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Hjartspark SkaS Skovde

Revideringar i denna version
Omfattande revidering.

Bakgrund, syfte och mal

Hjartsparken &r placerad pa akutmottagningen SkaS Skévde och
bemannas av sjukskoterska. Hjartsparken larmas néar knapplarm
“hjértstopp” anviands.

Ansvar

Akutmottagningen SkaS Skovde ansvarar for att Hjartsparken alltid &r
bemannad med en sjukskéterska som har utbildning i A-HLR vuxen och
barn (enligt aktuella riktlinjer fran Svenska HLR-radet).

Oversyn och uppdatering av riktlinjer/utrustning/lakemedel skall géras
varje ar samt efter ev. revidering av riktlinjer. For detta ansvarar de som
star angivna i arbetsgrupp nedan.

Utrustning

Hjartsparken ska vara utrustad med innehall enl. denna
innehallsforteckning som ar publicerad pa Skaraborgs sjukhus intranat.

Luftvagsvaskan som &r placerad pa Hjartsparken ska vara utrustad med
innehall enl. denna innehallsforteckning, som ar publicerad pa
Skaraborgs sjukhus intranét.

Efterfraga om narkossjukskoterska har mojlighet att folja med och fylla
pa luftvagsvaska.

Aktuella kartor finns pa hjartsparken géllande plan 1 — 3.

Arbetsbeskrivning

Hjartsparkens innehall skall kontrolleras infor varje arbetspass av en
sjukskoterska som har hjartlarmstelefonen, samt efter varje hjéartlarm.
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Vid larm &r den sjukskoterska som har hjartlarmstelefonen teamledare
och:

o leder och fordelar arbetet

e ansvarar for hjartsparken och dess innehall

e ser till att analys och ev. defibrillering sker sa fort som mojligt

e ansvarar for att arbetsbladet blir ifyllt samt att tidtagning sker

o ser till att ha kannedom om och veta hur de lakemedel som finns i
hjartsparken handhas

o sertill att HLR utfors enligt géallande riktlinjer

e radfragar ansvarig lakare vid behov av fortsatt behandling

Efter avslutat uppdrag ska utvérdering alltid fyllas i och skickas till
HLR-funktionen. Har den halvautomatiska defibrillatorn anvénts ska
minneskortet bytas och det gamla skickas till HLR-funktionen. Nya
elektroder delas ut till larmande enhet.

Hjartsparkssjukskoterska nummer 2

Extra sparkcykel star placerad bredvid hjartsparken, aker man tva
sjukskaterskor pa larm tar sjukskoterska nr 2 denna cykel.

Pa denna cykel &r den extra luftvagsvaskan, innehallsforteckning
Luftvagsvaska pa Hjartspark 2, alltid placerad och tas alltid med nar man
aker som sjukskoterska nr 2 och ar den som far dka om ytterligare
hjartlamt uppstar.

Vid ytterligare larm nar hjartsparken ar ute

Om ytterligare ett hjartlarm aktiveras under tiden larmgruppen &r pa larm
nummer 1 och det endast ar en hjartsparkssjukskoterska pa larmet ringer
ledningssjukskoterskan till hjartsparkssjukskéterskan och informerar att
sjukskoterska fran akuten &r pd vag till larm nummer 2 och har med sig
den extra luftvagsvaskan.

Ovrig larmgrupp pé larm 1 far omfordela sig till larm 2.

Vid larm pa PCl-lab

Se rutin Hjartlarm under padgaende koronarangiografi - PCl.pdf

Hjartspark, gravid och stralning

Det finns ett antal lagkrav nar det géller joniserande stralning av gravid
personal. | korthet kan man sdga att det &ar fullt mojligt for gravid
personal att arbeta inne pa PCl-labb samtidigt som man
rontgengenomlyser/stralar patienten. Stralningsnivaerna ar laga i modern
sjukvard sa vi haller oss innanfor de gransvéarden som finns, dven for
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gravid personal. Daremot ar lagtexten tydlig med att om man som gravid
arbetstagare inte vill utsattas for joniserande stralning i sitt arbete har
man rétt att avsta fran att aka pa dessa HLR-larm.

Ar man gravid och valjer att jobba inne pa PCI-sal ar det extra viktigt att
man tar pa sig blyforklade, man kan valja dubbla bly-kjolar.

Arbetsgrupp

Erik Ullemark, specialistlékare kardiologen, VO8
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Susanne Danielsson, sjukskoterska akutmottagningen Skovde, VO4
Rebecca Jensen, sjukskoterska akutmottagningen Skovde, VO4
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