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Andningshjälpmedel - handläggning 

Revideringar i denna version 
Uppdatering av arbetsgrupp och länk. 

Bakgrund, syfte och mål  
En urakut situation som kräver andningshjälpmedel kan hända var som 

helst på SkaS. Det finns olika akutvagnar utplacerade i verksamheterna 

med bl.a. material för andningshjälp. Varje enhet ansvarar för 

utrustningen som finns på akutvagnen.  

När det blir ett larm kommer oftast hjärtsparken som är utrustad med allt 

material som kan komma att behövas för akut omhändertagande.  

För att undvika att det finns olika innehåll, fördelning och underhåll på 

akutvagnarna på SkaS (med utrustning som oftast inte används och då 

blir gammal och inte säker/eller användbar), vill vi ge en 

rekommendation om vad som ska finnas, och då säkerställa att 

erforderliga och fungerande andningshjälpmedel finns på SkaS enheter. 

Arbetsbeskrivning 

Förutsättningar 

Avdelningar som larmar hjärtsparken behöver ha andningshjälpmedel att 

starta upp med, tills tränad personal i avancerad luftvägshantering kan 

komma och även ha utrustning om det är så att tränad personal (anestesi) 

kommer före hjärtsparken. 

Ifall hjärtsparken är upptagen och det behövs andningshjälpmedel 

samtidigt för ytterligare en patient så tar akutens personal med 

Luftvägsväska nr 2 som finns som reserv på Akutmottagningen på SkaS 

Skövde. På SkaS Lidköping finns inte behov med reserv. 

Rutin
Gäller för: Skaraborgs Sjukhus
Innehållsansvar: Karin Frisén Kollberg, (karco), Koordinator
Granskad av: Annette Trenge Jarlshammar, (anntr2), Utvecklingschef
Godkänd av: Christer Printz, (chrpr), Chefsläkare

Giltig från: 2025-10-07
Giltig till: 2027-10-02

Rubrik: Andningshjälpmedel - handläggning

Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-151

Version: 11.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Utrustning 

Varje enhet ansvarar för utrustningen som finns på enheten.  

Vår rekommendation är att följande material skall finnas på alla 

akutvagnarna som finns på enheterna. 

• Pocketmask för användning av enhetens personal som inte är 

tränad i att använda andningsblåsa. 

• Andningsblåsa (engångs) vuxen, och där man vårdar barn också 

olika barnstorlekar. 

• Svalgtub röd (100 mm), gul (90 mm), grön (80 mm) och vit (71 

mm) för vuxen och även svart (60 mm), blå (50 mm) där man 

vårdar barn. 

• Nästub storlek: 18, 22, 26, 30 och 34. 

Kontroll av utrustningen en gång per månad görs av enheten. 

Relaterad information 
Akut luftvägshantering och HLR hos trakeostomerade patienter utanför 

IVA och operation.pdf 

Arbetsgrupp 
Karin Frisén-Kollberg, HLR-samordnare SkaS 

Daniel Rodriguez-Santos, överläkare anestesi SkaS Skövde 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Skaraborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Karin Frisén Kollberg, (karco), Koordinator 

Granskad av: Annette Trenge Jarlshammar, (anntr2), 

Utvecklingschef 

Godkänd av: Christer Printz, (chrpr), Chefsläkare 
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