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Oppen retur — direktinlaggning pa
vardavdelning

Forandringar sedan foregaende version
Forlangt giltighetsdatum.

Bakgrund, syfte och mal

Flera verksamheter majliggor direktinlaggning pa avdelning, sa kallad
Oppen retur. Vilka patienter som blir aktuella beslutas av respektive
verksamhet. Oppen retur galler i forsta hand aterinlaggning for
grundsjukdomen och dess forvantade komplikationer till
grundsjukdomen. Patienten kan dock drabbas av icke-forvantad akut
sjukdom. Det finns da en risk for att patienten direktinlaggs pa avdelning
utan lakarbedomning, utifran de kriterier som géller pa avdelningen.
Detta kan bli en patientsékerhetsrisk.

Vid dverbelastat lage kan det saknas vardplats pa avdelning for
direktinlaggning. Det kan da vara oklart var patienten skall vanda sig.

Syfte

Att sikerstalla en patientsaker handlaggning av Oppen retur pa Skas.

Avgransning

Denna rutin avser Oppen retur.

Forutsattningar

Definitioner

e Oppen retur: Overenskommelse pa individniva om inlaggning
direkt pa definierad vardavdelning efter kontakt enligt lokal rutin.

Rubrik: Oppen retur - direktinldggning pa vardavdelning R
' aVASTRA
Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-139 GOTALAN DSREGIONEN

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler patienter med kroniskt tillstand ofta med palliativt inriktad
vard. Forutsatter att det finns en lokal rutin for Oppen retur.
Direktinlaggning: Patienter som p g a akut sjukdomsbild
behdver laggas in pa specialavdelning, men som inte behdver ha
Oppen retur, t ex hjartpatienter till HIA, strokepatienter till
strokeavdelning.

Overforing av patient mellan sjukhus: Se Overflyttning av
patient mellan sjukhus (vgregion.se)

Arbetsbeskrivning

Information - Dokumentation

Verksamheten ska ha en lokal rutin for Oppen retur

Fore utskrivning ska lakare eller ansvarig sjukskoterska
informera patient och anhdriga, muntligt och skriftligt, om réatten
till Gppen retur och forutsattningar for inlaggning direkt pa
avdelning.

Nér patienten beviljats 6ppen retur ska detta dokumenteras under
Allménna uppgifter i Melior (att observera).

Begransade vardinsatser ska bedomas och dokumenteras for alla
patienter som beviljats Oppen retur och som har ett potentiellt
livshotande tillstdnd. Dokumenteras under Allmanna uppgifter i
Melior.

Handlaggning av patient med Oppen retur pa akuten

Om patienten, i ambulans eller pa akutmottagningen, triageras
rod ska patienten bedémas av lakare pa akuten innan transport till
vardavdelning for inldggning som Oppen retur.

Om patienten soker pa akuten ska jourlakare gora en bedémning
om patienten kan liggas in som Oppen retur pa vardavdelning
eller handlaggas pa akuten.

Om vardavdelningen pakallar beddmning av patient som lagts in
som Oppen retur ska jourlakare prioritera efter medicinskt behov.
Vid platsbrist, pa den vardavdelning dar patienten har Oppen
retur, ska patienten bedémas pa akuten innan inlaggning.
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