OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Skaraborgs Sjukhus Giltig fran: 2024-12-18
Innehallsansvar: Mikael Ryndel, (mikry1), Overlakare Giltig till:  2026-12-18

Granskad av: Mikael Ryndel, (mikry1), Overlédkare
Godkand av: Christer Printz, (chrpr), Chefldkare

Vardplatser och vardplatskoordinering —
avdelningsuppdrag Ska$S

Forandringar sedan foregaende version
For AVA har “akut sjukdomstillstdnd med kort forvantad vardtid”
flyttats fran BOR till SKA och “akuta symtom med oklar diagnos” pa
SKA-listan har justerats till ”instabil patient med oklar diagnos”.

Bakgrund

Ratt patient pa ratt vardplats ar avgérande for patientsékerheten och ett
effektivt nyttjande av vardplatser. Denna rutin syftar till att tydliggora
vardavdelningarnas akutuppdrag for att underlatta vardplatskoordinering
och tilldelning av vardplats vid inldggning fran akuten. Malsattningen ar
att ratt patient ska hamna pa ratt vardavdelning och att flytt mellan
vardavdelningar under ett vardtillfalle ska undvikas forutom nar det ar
vardeskapande for patienten.

Forutsattningar

Rutinen galler for akuta patienter i behov av inneliggande vard pa Skas.
Granssnittet mot intensivvard tas inte upp i detta dokument.
Intensivvardsbehov ska vérderas individuellt for alla svart sjuka patienter
och denna rutin kan da anvédndas som stod for att avgdra “bakavdelning”.

Arbetsbeskrivning
Patientens akuta sjukdomstillstand avgor var patientens ska vardas
utifran vardavdelningarnas uppdrag.

Avdelningsuppdrag enligt SKA och BOR

Avdelningarnas uppdrag delas upp i SKA och BOR utifrdn medicinska,
etiska och medicinsktekniska forutsattningar. SKA-listan &r tvingande.
SKA-patient ska alltid laggas pa aktuell avdelning d&ven om det innebér
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en 6verbelaggning. BOR-listan ar rekommenderande. BOR-patient bor
laggas in pa aktuell avdelning men kan vardas pa annan avdelning vid
platsbrist. Hansyn ska tas till forvantat inflode ndrmaste dygnet i relation
till kvarvarande platser.

Alla tillstand och patientgrupper namns inte i SKA/BOR-listan. Oavsett
detta ska patienten tilldelas en vardplats utifran ett personcentrerat
forhallningssatt och verksamhetens forutsattningar.

Flytt av patienter mellan avdelningar

Grundregel &r att undvika flytt av patienter. Patienten bor vardas fardigt
pa den avdelning den kommer till. AVA &r undantaget dar flytt till annan
avdelning ska efterstravas vid forvantad vardtid Gverstigande 2 dygn. |
ovrigt ska flytt endast 6vervégas om det innebér ett varde for
patientsakerheten enligt nedan:

e Patienten forsamras och behdver (tillfalligt) 6kad 6vervakning av
nagot slag eller att patientens aktuella medicinska problem i
avsevart hogre grad omhandertas béttre pa annan enhet pa grund
av annan kompetens eller teknisk utrustning.

e Patienter med tydlig hemvist for sin grundsjukdom (regelbunden
kontakt med mottagning eller likande) dér kontinuiteten med
aktuell specialitet Overvager annat akut vardbehov.

e Utflytt av patient fran dverbelagd avdelning nar patientsakerhet &r
allvarligt hotad utifran beddmning av verksamhetschef eller
bakjour.

Denna rutin ar ett hjalpmedel i vardplatskoordineringen som beskrivs i
en separat rutin med avseende pa roller och ansvarsomraden
(Vardplatskoordinering SkaS Skovde).

Inlaggning inom infektionssjukvard regleras i en sarskild rutin
(Inldggning av patient i slutenvard - infektionssjukvard).

Avdelningsuppdrag SkaS

Medicinska vardavdelningar (M)

Opererande specialiteter och barn (K)
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Medicinska vardavdelningar (M)

Avdelning

AVA (SAVA)
Tel: 31585

Hematologi
Avd 46 (SMEB)
Tel: 31513

Infektion
Avd 22 (SINA)
Tel: 31280

Infektion /
Ortopedi

Avd 83-84
(SORAIN)

Tel: 31667

Kardiologi
Avd 32 (SKAA)
Tel: 78192

SKA

Akut sjukdomstillstand med kort

forvantad vardtid (1-2 dygn)

Arytmitvervak —

elektrolytrubbning, intoxikation

eller &tstorning

Diabetes, ketoacidos eller HNKS i

behov av insulininfusion

Instabil patient med oklar diagnos

Intoxikation

Krampobservation — abstinens,

intoxikation eller nydebuterat

Lever- eller tarmsjukdom med

dverhangande behov av IVA-vard

eller akut operation

Akut utredning och/eller

behandling av missténkt eller

konstaterad blodsjukdom

Neutropen infektion hos patient

med hematologisk sjukdom

Sjukdomstillstand som kraver

isoleringsvard (kontakta

infektionbakjour)

o Vissa multiresistenta bakterier

o Tuberkulos

o Vattkoppor, méassling och
andra mycket smittsamma
virusinfektioner

Bakteriell CNS-infektion

Svar luftvagsinfektion med behov

av HFENC eller risk for IVA-behov

Septisk chock utan behov av IVA-

vard

Avancerad hud- och

mjukdelsinfektion (t ex

nekrotiserande fasciit)

HIV-relaterade tillstand

Tropisk infektion

Infektion:

Inga SKA-patienter

Instabil kranskarlssjukdom
(NSTEMI och instabil angina) med
invasiv strategi

STEMI (HIA)

Arytmidvervak — kardiellt
Hemodynamiskt instabila arytmier
(HIA)
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BOR

Medicinskt
gastroenterologiskt tillstand i
vantan pa flytt till Lidképing

Patienter som &ar under
utredning via Diagnostisk
centrum

Akut infektids gastroenterit
Akut virushepatit

Infektion vid primar eller
sekundar immunbrist
Neutropen infektion vid
cancerbehandling, om
platsbrist pa
hemavdelningen
Virusorsakad CNS-infektion
Allvarlig pneumoni

Svar viral luftvagsinfektion
Svar sepsis

Septisk artrit
Osteomyelit

Endokardit utan behov av
arytmiovervakning

Infektion:

BOR-listan 4r samma som
pa avd 22 med féljande
prioriteringar:

Forvantat langre vardtid
Ortopedisk infektion
Sarsepsis

Instabil kranskarlssjukdom
utan invasiv strategi
Konstaterad hjartsvikt (med
behov av
behandlingsjustering utéver
diuretikabehandling)
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Lungmedicin
Avd 66 (SLUA)
Tel:78220

Medicin
Avd 65 (SLUA)
Tel: 31886

Medicinsk
aldrevards- och
saravdelning

Hjartsvikt med behov av inotropa
lakemedel eller CPAP (HIA)
Lungemboli med hemodynamisk
paverkan (HIA)

Peri-/myokardit

Thorakal aortadissektion med
konservativ handlaggning (HIA)
Vard efter hjartstopp av kardiell
orsak

Lungcancer — férsamring av,
konstaterad eller starkt missténkt
Cystisk fibros

Pleuradran med medicinsk
indikation

Patient med ventilator

Patient tillhérande omrade
lungmedicin med tracheostomi
Anorexi i behov av somatisk vard
men ej arytmidvervak (AVA)
Behov av komplex medicinsk
utredning

Direktinlaggning fran hem-/
narsjukvardsteamet dér
Kliniktillhdrighet saknas.
Temporalisarterit med synpaverkan
Medicin

Diabetsfotsar (ej septisk) som
primdr inldggningsorsak

KOL — svar med akut
forsamring

Lungfibros / interstitiell
lungsjukdom — akut
forsamring

Diabetes — svarinstalld

Medicin

Diabetes — svarinstalld
Hjéartsvikt eller njursvikt

utan annan tvingande
'(Aé\;\(ljS?\?lA) Hud avdelningstillhérighet
Patienter med behov av Svarlakta sar hos aldre
Tel: 31741 hudlakarkompetens (endast efter patient (ej septisk) i behov
hudkonsultbedémning) av multidisciplinar
bedémning
Medicin Medicinsk gastroenterologiskt
Lidkoping tiIIstén:j utan forvantat behov av
Avd 6 (LMEC) IVA-vard eller akut operation
Tel: 85217
Neurologi Epilepsi — svar med behov av Epilepsi — krampobservation
observation / behandlingsjustering Primar huvudvérk
Avd 76 (SMEC) Hj&rntumar (primar malign) - (migrén/horton) -
Tel: 78220 forsamring eller behov av svarbehandlat skov
inneliggande utredning
Neuromuskular sjukdom -
misstankt eller konstaterad, akut
behandling eller utredning
Parkinson — svar med behov av
behandlingsjustering
Shuntproblematik med
hydrocefalus eller infektion
Patient tillnérande omrade
neurologi med tracheostomi
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Njurmedicin e Akut dialysbehov (kontakta
njurmedicinbakjour)

Avd 47 (SNMA) Avstotningsreaktion hos

Tel: 32423 njurtransplanterad patient

e Dialysaccess — infektions- eller
funktionsproblematik

e PD-peritonit (som regel
direktinlaggning)

e Systeminflammatorisk sjukdom
(vaskuliter mfl) med renalt
engagemang med missténkt eller
pagaende skov

Palliativ e Inga SKA-patienter

Avd 62 (SPAA)

Tel: 93201

Strokeenheten e Stroke/TIA

Avd 75-76 . ]E{etmal artarocklusion / amaurosis

SMEC) hgax .

( e Subaraknoidalblédning

Tel: 78219 e Icke-traumatiskt subduralhematom
e Sinustrombos
e Patient inom omréade stroke med

tracheostomi

Dialyspatient med
infektionskomplikation
Forsamrad njursvikt hos
patient kand pa njurmedicin
utan annat 6vervagande
vardbehov
Njurtransplanterad med
infektionskomplikation
Svar njursvikt av oklar genes
i behov av utredning eller
bedémning av uremivardens
inriktning

Patient knuten till Palliativa
enheten

Opererande specialiteter och barn (K)

Avdelning SKA
AVA (SAVA) e Akuta symtom med oklar diagnos
. e Trauma i kombination med
El31085 intoxikation
e Trauma med skador inom flera
specialiteter
Barn- och e Barn under 12 ar oavsett specialitet
ungdomsmedicin e Barnmedicinska barn 12-16 ar
(SBAB)
Tel: 31418
Gynekologi e Pagaende missfall eller abort
Avd 73-74 e Hotande missfall
(SKKA) Gynce}ncerpatlgnt, neutropen
infektion med Gppen retur
Tel: 31418 e Ovarialtorsion hos fertil patient

e Postoperativa gynpatienter med
risk for akut intervention
(operation/radiologi)

e Gynrelaterad svar infektion

e Mattliga och svara
overstimuleringssyndrom (OHSS)

e Extrauterin graviditet

Rubrik: Vardplatser och vardplatskoordinering - avdelningsuppdrag SkaS Skovde
Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-134

Version: 7.0

BOR

Akut sjukdomstillstand med
kort forvantad vardtid (1-2

dygn)

Kirurg-, ortoped- 6ronbarn
12-16 ar

Barnmedicinska barn over 16
ar

Riklig vaginal blédning hos
icke-gravid
Gyncancerpatient, 6vriga
med eller utan dppen retur
Ovarialtorsion hos icke fertil
patient

Postoperativa gynpatienter
med l3g risk for akut
intervention
(operation/radiologi)
Graviditet med oklar lokal
(PUL), opaverkad
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Kirurgi .

Avd 51/52/54
(SKIAKA)

Tel: 31720 °

Karlkirurgi

Avd 48
(SNSMA) :

Tel: 31741 o

Ortopedi .

Avd 81/82
(SOOA)

Tel: 31825

Avd 83/84
(SORAIN)

Tel: 31800/31667

Ortopedi- och
kirurgiavdelning
Lidkoping
(LOKA)

Tel: 85140

Akutkirurgiska patienter som
planeras for akut storre kirurgi
Gastrointestinal blédning med
cirkulationspaverkan

Pankreatit med septisk paverkan
Svarare trauma med organskador,
drén eller EDA

Efter kontakt med karlkirurg och behov
av karlkirurgisk atgard av:

Aortaaneurysm

Kritisk ischemi

Karlkirurgiska post-op infektioner,
graftinfektioner

Cauda equina syndrom, misstankt
Kompartmentsyndrom
Komplicerade och omfattande
frakturer (ex instabilt backen,
instabil kotpelare, multipla
frakturer)

Skelett- och mjukdelstumérer
(primara) — initialt
omhéndertagande och postoperativ
vard

Ortopedi:

Protesinfektioner
Protesnéra frakturer

Inga BOR-patienter.
Resterande kirurgpatienter
fordelas jamnt mellan de tre
kirurgavdelningarna (kirurgi,
gyn och urologi) i Skovde,
och i andra hand till évriga
avdelningar pa omrade K.

e Amputationer

e Hoftfrakturer /
larbensfrakturer

e Multisjuka geriatriska
patienter med ortopedisk
skada som inlaggningsorsak

e Okomplicerade
extremitetsfrakturer

e Ytliga postoperativa
sarinfektioner

e Behandling med VAC-
pump, fotpump eller
externfixation

Tillagg SORAIN:
e Djup postoperativ infektion
e Protesinfektion som inte kan
vardas i Lidkoping
Ortopedi:

e Kontusion hoft, backen,
landrygg utan misstanke om
fraktur

e Osteoporosfraktur i
brost/landrygg

For samtliga patienter géller att de ska vara i medicinskt skick att vardas i
Lidkoping utan narhet till intensivvard och med begransade mojligheter till
lab och réntgen.

Kirurgi: ingen rutinmassig direktinlaggning fran akuten

Palliativa .
Avd 62 (SPAA)

Tel: 93201

Urologi .

Avd 63-64
(SUKA) .

Tel: 31818

Inga SKA-patienter

Avstangd pyelit med septisk
paverkan

Hematuri med behov av spoldropp
Urologisk cancer med
ryggmargspaverkan eller aktiv
kontakt pa onkologen
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e Patient knuten till Palliativa
enheten

Njursten (konstaterad)

o Tidig post-operativ retur
Urinvégsinfektion med
underliggande urologisk
sjukdom

e Urologisk cancer — 6vrig
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o  Oppen retur om ej kopplad till

palliativa
ONH e Infektion i horselsystemet utan
spridning till CNS
Aé\ggi/& Sjukdomstillstand med risk for
( ) ovre luftvagspaverkan
Tel: 31618 e Nasblddning, instabil

o Patient med besvér kopplat till
ONH-cancer och/eller dess
behandling

e Patient inom omrade ONH med
tracheostomi

Relaterad information

Vardplatser och vardplatskoordinering inom somatisk vard

Patientoverflyttning mellan vardavdelningar

Arbetsgrupp

Caroline Bertills, processchef medicin
Erik Backhaus, processchef infektion
Erik Frick, processchef kardiologi

Bengt Orrenius, processchef kirurgi
Alexander Wilpart, processchef urologi
Anna Warme, processchef njurmedicin
Lotta Kettil, processchef ortopedi

Emelie Ottosson, processchef gynekologi
Josefine Hatting, processchef barnmedicin
Sara Lindberg, medicinskt ansvarig AVA
Asa Lastra, enhetschef AVA

Martin Oscarsson, processchef ONH

Infektioner i huvud-
halsomradet utan
luftvagspaverkan

Stopp i esofagus
Né&sblddning, stabil
Ansiktsfraktur eller trauma
inom huvud-halsomradet
utan luftvagspaverkan
Otogen yrsel utan samtidig
infektion i horselsystemet

Fredrik Sahlin, processchef medicin Lidkdping

Anna Johansson, enhetschef palliativa avdelningen
Alexandra Forsgren, processchef hud

Jennie Bring, enhetschef njur-, sar- och medicinavdelningen
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