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Stomivård – dokumentation i Melior 

Förändringar sedan föregående version 

Förlängt giltighetsdatum.  

Bakgrund, syfte och mål 

Patienter som opereras och får en stomi har behov av en tydlig och 

enhetlig dokumentation. Syftet är att underlätta vården för dessa 

patienter. Målet är att skapa en rutin för dokumentationen som blir väl 

synlig i journalen oavsett vilken enhet på SkaS som är involverad. 

Arbetsbeskrivning 

I samband med att patienten får en stomi, av något slag, öppnas mallen 

*Stomivård i Melior. Här sker all dokumentation kring patientens stomi. 

Denna mall placeras som en Fri aktivitet. Detta säkerställer att det blir 

synligt, oberoende av organisation, att patienten har någon form av 

stomi. Det leder till ökad patientsäkerhet. 

Term Termtyp Alternativ Kommentar 

Makulerad Fritext  I grundmall 

Student/elev Fritext  I grundmall 

Operationsdatum Datum   

Stomityp Enval - 

Sigmoideostomi 

Ileostomi 

Loopileostomi 

Transversostomi 

Proktostomi 

Urostomi 

Fistel 

Bäckenreservoar 

Kolonreservoar 

Kontinent Ileostomi 
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Kontinent urostomi 

Suturer  Datum   

STATUS    

Stomiutseende Enval Enl nedan: Sökord faller 

ut vid 

dokumentation 

av utseende. 

-Färg Datum - 

Rosaröd 

Mörkröd 

Blek 

Svart 

 

-Form  - 

Oval 

Rund  

 

-Diameter   Skrivs i 

millimeter 

-Längd   Skrivs i 

millimeter 

-Lumen Fritext   

-Nivå Enval - 

Över hudnivå 

Hudnivå 

Under hudnivå  

 

-Hud runt stomiområde  Datum - 

Ingen rodnad 

Rodnad/irritation 

Sårig/fuktig 

Vårtliknande 

förändringar  

 

Avföring Datum - 

Gas  

Vattentunn 

Flytande 

Halvfast 

Fast  

 

OMVÅRDNADSÅTGÄRDER     

Orsak till bandagebyte Datum - 

Läckage 

Träning 

Palpation av stomin 

Inspektion av stomin 

Under träning: 

Dokumentera 

vad patienten 

kan själv och 

vad som 

behöver tränas 

mer på.   

Stomimaterial Datum - 

Endelsbandage, tömbar 

Endelsbandage, sluten 

Tvådelsbandage, 

tömbar 

Tvådelsbandage, sluten  
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Stomihjälpmedel hemgång Fritext   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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