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Syfte

Att hindra smittspridning och vardrelaterade infektioner samt fortydliga

forhallningssatt gallande personalklader.

Bakgrund

For att forhindra smittspridning och vardrelaterade infektioner ska
alla som arbetar inom héalso- och sjukvard folja BHK vid patientnéra

och vardrelaterat arbete oavsett kiand smitta eller inte (1, 2, 3, 4, 5).

Personal som inte deltar i patientnéra och vardrelaterat arbete
omfattas inte av foreskrifterna men nar personalklader kombineras
med exempelvis ringar, nagellack, klockor eller privata klader siander
det fel signaler om hygienkraven, vilket kan leda till ett felaktigt

beteende och riskera patientsidkerheten (2, 3, 6).

Avgransningar

Vissa verksamheter och vissa arbetsuppgifter kraver specifika
kladregler p.g.a. utemiljoer, smittrisk eller arbetsmiljorisker som till
exempel ambulanspersonal, operationspersonal, narsjukvardspersonal

och vid arbete med cytostatika och ar darfor undantagna kladreglerna.
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Utfdorande

Basala hygienrutiner ska tillampas av all vard- och omsorgspersonal
dar vard och omsorg bedrivs. Detta dr oberoende av om patienten bar

pa kand smitta eller inte. Folj Vardhandbokens avsnitt om basala

hygienrutiner. (1, 2, 3, 4).

Fortydligande av kladregler enligt Skaraborgs
Sjukhus
Sjukhusledning har fortydligat BHK for medarbetare pa Skaraborgs

sjukhus.

Medarbetare pa Skaraborgs Sjukhus arbetar antingen i privata klader

eller i personalklader enligt BHK.

Medarbetare som arbetar i personalklader som bekostas och
tillhandahalls av arbetsgivaren ska folja BHK oavsett profession,
arbetsuppgifter och arbetsplats. Det ar aldrig tillatet att kombinera
personalklader med till exempel armbandsur, nagellack eller

langarmat.

Ansvar och uppfoéljning

Verksamhetschef och enhetschef har ansvar for efterlevnaden av BHK
pa Skaraborgs Sjukhus. Varje enskild medarbetare ansvarar for att
efterleva rutinerna och detta tydliggors genom undertecknande av
hygienkontrakt (Avtal, Vardhygien och Patientsakerhetsfunktionen
SkaS, 2016-01-01). Avsteg rapporteras i avvikelsehanteringssystem
MedControl PRO.
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