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Vardhygien — verksamhetens ansvar for
stadning och rengdring

Forandringar sedan foregaende version

Ersétter tidigare version daterad 2023-04-13. Uppdatering av lankar och
fortydligande avseende dokumentation vid avtal med exempelvis
servicepersonal for patient/vardtagarnara stadning. | 6vrigt endast
redaktionella férandringar.

Bakgrund

Riktlinjen &r ett grundldggande dokument som i forsta hand avser ansvars-
och gransdragningsfragor rérande stadning/reng6ring i vardens lokaler.
Klargdrande avseende detta &r en viktig del i arbetet att férebygga
smittspridning och vardrelaterade infektioner. For att minska risk for
smittspridning i den egna verksamheten behdver hansyn tas till riskfaktorer.
Exempelvis vatskande sar, krakningar, diarré eller bristande kognitiv
formaga.

Att vardlokaler upplevs som rena och sékra bidrar till ett allméant positivt
helhetsintryck och medverkar till en god vard- och arbetsmiljo. Fullgod
stadning minskar dessutom slitage pa lokaler och inventarier.

Verksamheten ansvarar for stadning och rengdring av ytor och utrustning
narmast patient samt slutstadning med mera, oavsett utforare. Ovrig stadning
skots vanligen av lokalvardare inom lokalvardsorganisationens uppdrag.

Syfte

Sakerstalla att samtliga omraden i vardverksamheter stadas/rengors i
tillrdcklig omfattning och med ratt kvalité, for att minska méngden
mikroorganismer i miljon.

Tydliggora linjechefs ansvar med definition och klargérande av berdrda
parters ansvarsomraden. Se aven Fastighet, stod och service, Tjanster och
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leveranser, Internservice, lokalvard (Styrande dokument, VGR) samt
Vardhandbokens avsnitt om Stadning, rengéring.

Utforande

Linjechef ansvarar for att:

Klargora verksamhetens ansvar for stadning i vardlokaler genom
att uppratta ansvars-/gransdragningsdokument, oavsett om vard-
eller servicepersonal ar utforare. Exempel pa vanliga omraden
som utfors av vard- eller servicepersonal ar:

-stadning och rengdring av patientndra ytor

-stadning och rengdring av utrustning som delas mellan
patienter

-slutstadning

-stadning och rengdring av gemensamma utrymmen och vardnéra
lokaler, som behandlings-/ undersokningsrum, lakemedelsrum,
forrad, desinfektionsrum och avdelningskok.

Definiera vad som ingar och med vilken frekvens, stadning och
rengoring ska utforas inom olika omraden

Definiera kritiska punkter for komplettering med desinfektion
samt vilka ytor som alltid ska desinfekteras mellan patienter.
Vid avtal med serviceorganisation avseende patient-
/vardtagarnara rengoring och stadning, till exempel vid
uppgiftsvaxling, ska tydlig dokumentation uppréttas om vad som
ingar och med vilken frekvens.

Definiera vilken stadutrustning och vilka medel som ska
anvandas i de fall vardpersonal ar utforare. Nar
verksamhetsbunden stadning upphandlats och utférs av utbildad
servicepersonal kan detta Gverlatas till serviceorganisationen.
Uppratta verksamhetsbaserade checklistor och kontinuerligt
beddma behov av uppdatering. Respektive checklista ska
innehalla vad som ingar och med vilken frekvens samt plats for
signatur och tidpunkt.

Se forslag pa checklistor:

-Stadning av patientnéra ytor pa vardrum

-Stadning i vardnéara lokaler och mottagningsrum/utrustning som
delas

Stadutrustning och upphandlat stddmaterial (t ex moppar) finns
tillgangligt pa varje vardenhet for bland annat akutstadning.
Sékerstalla att personalen har kunskap om hur stadning/rengéring
i vardmiljo utfors, se Lokalvardsutbildning, patientnara stadning,
regional utbildning.
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e Personal som upptéacker kroppsvatskor/féroreningar ansvarar for
att punktdesinfektion/punktstadning utfors:
-pa vardenheter har vardpersonal huvudansvar for
punktdesinfektion
-punktstadning utfors direkt vid férorening/spill av till exempel
dryck.

Uppfoljning

Linjechef ansvarar for uppfoljning och utvérdering tillsammans med
lokalvardsorganisation i samband med granskning av stadkvalitet som utfors
regelbundet.

Ansvar och avsteg

o Linjechef for respektive verksamhet ansvarar for att denna
riktlinje, checklistor och aktuellt avsnitt i VVardhandboken ar
kénda och foljs av alla medarbetare. Linjechefer ansvarar édven
for att vardpersonal har kunskap om den stadning de ansvarar
for.

e Uppenbara brister i rengdring/stadning rapporteras av den som
identifierar det i MedControl PRO eller befintligt
avvikelsesystem.

Arbetsgrupp Vardhygien Skaraborg ansvarar for uppféljning/revision av
innehallet.

Relaterad information

Tjanster och leveranser, Internservice, lokalvard med tillhrande styrande
dokument, Fastighet, stdd och service.

Stadning, rengdring. Vardhandboken

Forslag pa checklistor for vardpersonal:

— Stadning av patientnara ytor pd vardrum

— Stidning i vardnéra lokaler och mottagningsrum/utrustning som delas

Arbetsgrupp

Hanna Thorold Klingspor, lakare Vardhygien, SkaS

Therese Mard, hygiensjukskoterska, Vardhygien, SkaS

Riktlinjen ar framtagen i samarbete med Vardhygienenheterna i Véastra
Gotalandsregionen
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