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Läkemedel för hemgående dospatient 

Förändringar sedan föregående version 
Ersätter: Läkemedel för hemgående dospatient version 4. 

Ändringar sedan tidigare version: översyn enligt periodiskt intervall. 

Rutinen har genomgående omarbetats och förtydligats. Redaktionella 

ändringar. 

Bakgrund och syfte 
Ingen leverans av öppenvårdsdospåsar kan ske till sjukhus innan 

hemgång.  

Öppenvårdsdospåsar produceras normalt med två veckors intervall, se 

uppgifter i Pascal för varje enskild patient. Om en ändring görs under 

vårdtiden behöver akutbeställning av nya dospåsar göras för att 

ändringen ska slå igenom så snart som möjligt, se Utförande. Om man 

inte använder sig av akutbeställning kommer dosändringar att komma 

med i nästa ordinarie leverans till patienten.  

Leveransen går då till patientens hemapotek (det apotek dospåsarna 

normalt levereras till) alternativt direkt till boende om det finns avtal om 

direktleverans med dosleverantör. Information om leveransadress kan ses 

i Pascal eller genom att kontakta dosapoteket. 

När patienten skrivs ut från sjukhus ska nyinsatta och dosökade 

läkemedel förskrivas för tre månaders förbrukning. När det gäller 

dosdispenserade läkemedel uppnås detta genom att t ex sätta giltighetstid 

till 3 månader. 

Denna rutin kompletterar RMR Regional medicinsk riktlinje Läkemedel 

Öppenvårdsdos. Syftet är att undvika avbrott i patientens 

läkemedelsbehandling samt att dosändringar slår igenom så snart som 

möjligt i aktuell patients öppenvårdsdos. 
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Förutsättningar 

Avgränsningar 

Rutinen beskriver endast rutiner för patienter med öppenvårdsdos som 

skrivs ut från SkaS. För övriga patienter se styrdokument Läkemedel för 

hemgående patient.  

Förberedelser 

Inloggning i Pascal görs med SITHS-kort och kod.  

Utförande  

Akutbeställning öppenvårddospåsar: 

1. Dag 0 före kl 13: Förskrivning görs i Pascal – förskrivaren 

ändrar insättningsdatum till dagens datum samt bockar i rutan 

”akut produktion”.  

2. Dag 1: Leverans kommer till patientens ordinarie leveransadress. 

Dosrulle kan hämtas efter kl. 16. Dosrullen innehåller läkemedel 

från dag 2 från kl 08 och framåt. 

3. Vid behov skickas läkemedel med hem från sjukhuset för dag 0 

och dag 1.  

OBSERVERA: Vid veckoslut/helgdagar förlängs tiden med 

motsvarande antal dagar. 

4. Informera patienten om när nya öppenvårdsdospåsar förväntas 

finnas tillgängliga för hämtning och uppmana att inaktuella 

dospåsar lämnas in för kassation på öppenvårdsapotek, för att 

undvika dubbelmedicinering. 

*Observera att akutbeställda öppenvårdsdospåsar kan produceras innan stopptid. Risk för att flera akutdosrullar 

produceras och levereras till samma patient. För mer information se Läkemedelsbehandling utan avbrott i 

kapitlet Utskrivning från sjukhus och överföring mellan olika vårdformer i Regional rutin för 

läkemedelshantering i Västra Götalandsregionen. 
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Exempel 

1: 

Måndag 

(arbetsdag 0) 

Tisdag 

(arbetsdag 1) 

Onsdag 

(arbetsdag 2) 

    

Exempel 

2: 

Fredag 

(arbetsdag 0) 

Måndag 

(arbetsdag 1) 

Tisdag 

(arbetsdag 2) 

 

5. Inga öppenvårdsdospåsar produceras så länge patienten står som 

vilande i Pascal. Kontrollera att patienten är aktiv i Pascal innan 

hemgång.  

Expediering/akutbeställning läkemedel i ”helförpackningar”: 

1. Dag 0: Förskrivning görs i Pascal. Läkemedlet finns då direkt 

tillgängligt för expedition på valfritt öppenvårdsapotek dag 0. 

2. För att istället få akutlevererans till hemapotek/boende dag 1 

måste förskrivningen göras innan kl. 13.00 (förutsätter att 

varan finns i lager på dosapoteket):  

a. tryck på ”symbolen med rader” till vänster om 

läkemedelsnamnet i Pascal, välj sedan ”Beställ”  

b. bocka i ”jag vill beställa akut”  

Görs ingen beställning av ”helförpackning”, akut eller vanlig, behöver 

berörda läkemedel hämtas ut på öppenvårdsapotek, ingen automatisk 

leverans sker. 

OBSERVERA: Vid veckoslut/helgdagar förlängs tiden med motsvarande 

antal dagar. 

Läkemedel kan, även vid förskrivning av ”helförpackningar”, behöva 

skickas med hem för att undvika avbrott i behandlingen.  

Tips! Då öppenvårdsapotek vid expedition, måste kontrollera förskrivna 

”helförpackningar” mot innehåll i öppenvårdsdospåsar är det bra att 

förtydliga, i de fall ett läkemedel är förskrivet i både i dospåsar och i 

”helförpackning,” om förskriven helförpackning är avsett som tillägg till 

befintliga dospåsar eller i väntan på nya dospåsar. Detta kan t ex anges i 

kommentar till apotek. 
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För kontaktuppgifter till dosapoteket, se Öppenvårdsdos - Vårdgivarwebben Västra 

Götalandsregionen 

 

Tillämpliga lagar, föreskrifter eller externa riktlinjer 

• RMR Öppenvårdsdos 

• RMR Förskrivning av läkemedel till patient vid överföring 

mellan vårdenheter 

• Regional rutin för läkemedelshantering i Västra 

Götalandsregionen 

•  Pascal- Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

Arbetsgrupp 
Susanne Lilja, apotekare Sjukvårdsapotek VGR SkaS 

Jennie Kvist, apotekare Sjukvårdsapotek VGR SkaS 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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