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Misstanke om luftburen smitta - 

ÖNH  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin. 

Bakgrund och syfte  
Handläggning vid triage och undersökning på akutspåret. Rutin vid 

misstanke om luftburen smitta på ÖNH-mottagningens akutspår 

 

Utförande 

Planering och ankomst 

• Vid planering av patientbesök via MAL, markera "luftburen 

smitta" på den röda lappen. 

• Patienten anländer till akutspåret. 

Initial bedömning 

• MAS gör en första bedömning i triagerummet och 

misstänker luftburen smitta. MAS använder 

vätskeavvisande munskydd (IIR) och skyddsglasögon. 

• Patienten får ett munskydd IIR (om möjligt). Under 

väntetiden placeras patienten i ett enskilt rum eller så 

avskilt som möjligt i väntrummet. 
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Minimering av väntetid 

• Målet är att minimera patientens väntetid, men detta måste 

vägas mot övriga medicinska prioriteringar. 

Vidare hantering 

• När patienten ska in till DJ, informerar MAS om 

misstanken om luftburen smitta. DJ beslutar om eventuella 

fortsatta skyddsrutiner. 

• Patienten tas in i dagjoursrummet. DJ och övrig personal 

som arbetar närmare än 2 meter använder vätskeavvisande 

munskydd (IIR) och skyddsglasögon. Basala hygienrutiner 

tillämpas också. 

Efter patientbesöket 

• Efter avslutat patientbesök desinficeras rummet och kan 

användas igen. 

Vid inläggning 

• Om patienten ska läggas in och misstanken kvarstår, tas 

prover (ej akut). Diskussion med vårdavdelningen om 

vårdrutin under väntetiden på provsvar. 

Misstanke om luftburen smitta uppstår vid nytillkommen hosta, feber, 

halsont eller snuva de senaste fem dagarna utan annan förklaring via remiss, 

journaltext eller klinisk undersökning. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Ögon ÖNH Käk Log  

Innehållsansvar: Martin Oscarsson, (maros21), Processchef 

Granskad av: Martin Oscarsson, (maros21), Processchef 

Godkänd av: Cecilia Andersson, (cecan1), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9726-2054514065-45 

Version: 1.0 

 

Giltig från: 2025-03-25 

Giltig till: 2027-03-24 

 


