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Angiografi och 6gonsjukvard —
overvagande och genomforande

Forandringar sedan foregaende version
Mindre revidering.

Bakgrund och syfte

Adekvat utférande av angiografier samt minimera risken for allvarlig
allergisk reaktion/anafylaxi/astma.

Utforande

Risken for allergisk reaktion ar relativt lag; 7,2 % vid samtidig
fluorescin(fluo)- och indocyaningrén (ICG)-angiografi hos patienter med
kénd lakemedelsallergi, 4,2 % hos patienter utan kand allergi. (Ref. 2012
Aug;28(4):410-3. doi: 10.1089/jop.2011.0221. Epub 2012 Feb 28).

Det &r 6kad risk for allergisk reaktion vid anamnes pa urtikaria (klada
och rodnad i hud/slemhinnor), hésnuva och allergi. OBS! ICG: Okad
risk vid skaldjursallergi eller allergi mot rontgenkontrastmedel
innehallande jod. Vid anamnes pa tidigare allergier i samband med
angiografi ar risken vid fornyad undersokning mycket stor. lllamaende,
blodtrycksfall och bradykardi &r inte allergisk reaktion!

Finns allergianamnes ska man dvervaga om undersokning kan undvikas.
Har det tidigare varit en allvarlig allergisk reaktion i samband med
angiografi, ska en ny undersokning endast genomforas pa mycket stranga
indikationer och man ska kontakta allergolog eller narkoslékare.
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Allergiprofylax:

For att forebygga allergisk reaktion kan det ges injektion Tavegyl 2 ml
intravendst eller som tabletter 2 x 1 mg minst 30 minuter fore
undersokning. Alternativt tablett Betapred 12 tabletter = 6 mg.

Vid Allergisk reaktion:

Folj schema i anslag pa fotorum.

Dokumentation

Till alla lakare och skoterskor som utfor angiografier

Enligt Socialstyrelsens forfattningar (1979:72) med anvisningar rérande
journalforing vid vissa ingrepp och undersokningar ska angiografier
dokumenteras i journalen pa ny rad och som sarskild punkt, med
angivande dos injektion Fluorescite (10 % 5 ml) eller indocyaningron (25
mg/5 ml sterilt vatten) som sprutas intravendst, samt vidare ange
tidpunkt for injektionen och vem som utfort undersékningen.

Patientens eventuella reaktion liksom utebliven sadan ska ocksa noteras.

Genomfdrande

Alltid 6nskvart med bilder pa bada 6gon vid forsta fototillfallet, atminstone
farg och rodfri (om inga aktuella). Ej noédvandigt med nya fargbilder pa
diabetiker.

Fluoresceinangiografi.
Indikation: Bedomning av retinas cirkulation

Diabetes bilateralt: Foérsta minuten (fyllnadsfas) centrala bilder oculi amb om
ikryssad. 1-2 bilder per dga, inte viktigt med artar/venfas for beddmning av
FAZ. Cirka 2-5 minuter perifera bilder om ikryssad, ej rutin. Sista bild
centralt cirka 5 minuter bada 6gonen (inte noédvandigt med sena bilder.)

Borja med hoger nasalt, ga medsols
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Grenvensocklusion

Ga fran papill och utat. Fyllnadsfas. 1-2 bilder; 2-5 minuter fran papill
och utat, sista bilder cirka 5-8 minuter. Sena bilder behovs ej. OBS:
Forsok fa med sa mycket som mojligt perifert i aktuella omradet!

Tumorer eller senila makulopatier
Utfors i regel i samband med ICG-angiografi.

Viktigare med tidiga bilder. 3-4 bilder férsta 2 minuter, enstaka pa icke
aktuella 6gat for jamforelse. Enstaka bilder mellan 2 och 5 minuter, 2-3
bilder, sista bilden vid 8-10 minuter oculi amb eller senare om det
begérs.

ICG-angiografi

Indikation: Undersokning av koridal cirkulation, vissa uveitutredningar,
central serds korioretinopati eller misstanke om PCV.
Om man vill behandla med mkropulslaser behdvs ingen ICG.

Kontraindikation:
Allergi mot skaldjur, natriumjodid, leversjukdom, anvéndande av vissa
ldkemedel, hypertyreoidism (uremi), graviditet/nyfodda.

Beredningen gors omedelbart innan anvandning.

Injektionsflaska med 25 mg indocyaningron bereds med 5 ml sterilt
vatten for injektion.

OBS: Ingen annan vatska an sterilt vatten far anvéandas.
Fardig I6sning far inte innehalla oklarheter; i sa fall kasseras den!
Koncentration i fardig I6sning 5 mg/ml.

Inledning.
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Infrardd bild bada 6gonen.

Rikta in sig pa det aktuella 6gat 1:a minuten. Viktigt med foto bada
dgonen vid 2 minuter, 5 minuter, 10 minuter och 20 minuter.

Ibland kan det vara 6nskvart med &nnu senare bilder. Ordinerande lakare
far i sa fall be om extra sena eller perifera bilder.
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