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Juvenil idiopatisk artit (JIA) - 

iritkontroller 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid.  

Bakgrund, syfte och mål 
Beskriva handläggning av screening för juvenil idiopatisk artrit (JIA).  

Vi följer de nationella riktlinjerna för screening, se länk nedan. 

Arbetsbeskrivning 
Screeningprogram för uveit 

Typ Debutålder Screeningintervall 

ANA-positiv artrit 

Psoriasisartrit 

<7år Var 3:e månad i 4 år och därefter 

var 6:e månad till 14 års ålder. 

ANA-positiv artrit 

Psoriasisartrit 

>7 år Var 3:e månad i 2 år och därefter 

var 6:e månad till 14 års ålder. 

ANA-negativ artrit 

(definitiv) * 

 Var 6:e månad i 4 år och därefter 

var 12:e månad till 14 års ålder. 

Systemisk artrit  Kontroll vid debut och därefter 

var 12:e månad vid pågående 

peroral kortisonbehandling.  

Entesitassocierad artrit  Kontroll vid debut. Information 

om iritsymtom. 

 

*ANA-negativ screenas som ANA-positiv till dess att två ANA-negativa 

test är utförda med 3 månaders mellanrum. 
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Ungdom med debut av JIA efter 14 års ålder bör bedömas vid åtminstone 

1 tillfälle.  

Diagnoskriterier/aktivitetsgradering enligt Standardization of Uveitis 

Nomenclature (SUN): 

 

Celler: Ljusspalt i biomikroskop 1 mm x 1 mm (x 16 förstoring). 

Gradering Antal celler 

0 0 

0,5+ 1-5 

1+ 6-15 

2+ 16-25 

3+ 26-50 

4+ >50 

 

Ljusväg: 

0 Ingen 

1+ Svag, precis detekterbar 

2+ Medel (iris och lins ses klart) 

3+ Stark (iris och lins ses disigt) 

4+ Intensiv (fibrinutfällning, ibland fibrinsträngar) 

Relaterade dokument 
Nationella riktlinjer: 

Riktlinje för screening och behandling av uveit vid juvenil idiopatisk 

artrit (JIA) 
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https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Riktlinje-for-screening-och-behandling-av-JIA-associerad-uveit.pdf
https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Riktlinje-for-screening-och-behandling-av-JIA-associerad-uveit.pdf
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Ögon ÖNH Käk Log  

Innehållsansvar: Kristrún Stefánsdóttir, (krist25), 

Specialistläkare 

Granskad av: Lena Kovalchuk, (oleko1), Specialistläkare 

Godkänd av: Cecilia Andersson, (cecan1), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9725-959466179-82 

Version: 5.0 

 

Giltig från: 2026-04-28 

Giltig till: 2028-04-28 

 


