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Ogonoperationer - infektionsprofylax

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund och syfte

Riktlinjer for kataraktoperatorer och skoterskor pa 6gonoperation.

Utforande

Grastarrsoperation:

Peroperativ infektionsprofylax

Apt, Isenberg m fl har i en serie artiklar pavisat god effekt av Povidone,
joderad 5 % som profylaktiskt, preoperativt antisepticum bade som enskild
behandling och som komplement till sedvanlig antibiotikabehandling
lokalt. Antalet kolonier av de vanligaste bakterierna minskas radikalt med
en kombinerad behandling.

Ogondroppar Povidone joderad 5 % ges i aktuellt ga innan preoperativ
tvatt med Klorhexidinlésning 0,5 mg/ml. 1 droppe Povidone joderad 5 %
droppas upptill respektive nedtill pa konjunktiva. Patienten uppmanas att
andra blickriktning for att forbattra spridning av medlet. Efter nagra
minuter nar 6gonhalduk och blefarostat &r satta spolas 6gat med BSS.
Povidone joderad 5 % i hogre koncentrationer och langre kontakttid kan
tankas vara epiteltoxiskt men angiven dosering har inte visat nagra skador
pa epitel eller endotel.

Povidone Minims eller flaska tillnandahalls av apoteket. Oppnad flaska
ar hallbar 1 dag.

Referens:
Apt, Isenberg m fl: Chemical Preparation of the Eye in Ophthalmic
Surgery I-V. Arch Ophthamol 1983-1984.
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Klorhexidinlésning 0,5 mg/ml anvéands vid preoperativ tvatt.

Vid allergi mot Povidon/jod skolj 6gat med Klorhexedinlésning 0,5
mg/ml.

Innan operationsslut ges intrakameralt:

1) Standard: Cefuroxim 10 mg/ml. Alternativt *)Vigamox 1 mg/ml.
2) Hogrisk dgon ges tillagg med: *)Doktacillin 0,1 ml (& 1 mg/ml).

Hogrisk indikation t ex:

o Bilaterala operationer samma dag.
e Enogdhet, eller mycket dalig syn pa andra dgat.
e Komplicerade operationer, kommunikation mellan framre
och bakre segmentet.
e Patienter som tros ha mycket svart med att skota hygien.
3) ESBL - *)Vigamox (moxifloxacin)
4) MRSA - *)Vancomycin

*)= blandning sker efter ordination

Spadningsinstruktion
A) Aprokam (=Cefuroxim 10 mg/ml)
Lakemedlet blandas av sjukskoterska.

Lakemedlet &r hallbart i max 5 timmar efter blandning. Det anvénds 1
flaska per operationssal pa formiddagen respektive eftermiddagen.

Lakemedlet &r ljuskansligt, ska darfor forvaras morkt pa operationssalen.

Ta fram:

e 1 st flaska Aprokam 50 mg.

e 1 st Natriumklorid (NaCl) 9 mg/ml, 10 ml.
e 1st5ml-spruta.

e 1 st uppdragningskanyl (rosa.

Spadningsinstruktion:

e Kontrollera att "flip-off”’-locket ar intakt och avl&gsna det.

e Desinficera ytan pa gummiproppen.

e Draupp 5 ml NaCl.

e Spruta ner 5 ml NaCl i Aprokamflaskan.

o Skaka forsiktigt. Det ska vara en farglos till gulaktig 16sning, fri
fran synliga partiklar.

e Koncentrationen blir 10 mg/ml.

e Mark flaskan med innehall, styrka, datum, klockslag och signatur.
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e InfOr varje operation dras sterilt i en 1 ml-spruta med filterkanyl
upp 0,3-0,4 ml Aprokamlésning (10 mg/ml). Rekommenderad dos
intrakrameralt 0,1 ml (= 1 mg).

B) Doktacillin 1 mg/ml (=Ampicillin)
Doktacillin 1 g/flaska = 1000 mg/flaska
1 st 10 ml-spruta

Stamldsning:

1. Dramed en 10 ml spruta upp 5 ml NaCl 9 mg/ml ur vardera
glasflaska = 10 ml NaCl 9 mg/ml i sprutan. (45 ml kvarstar i varje
flaska).

2. Spruta ner 10 ml NaCl 9 mg/ml i flaskan med pulver Doctacillin 1
g. Loses vél. Koncentrationen blir 200 mg/ml.

3. Dramed 10 ml spruta upp 5 ml Doctacillin 100 mg/ml och spruta
ner i en av glasflaskorna med 45 ml NaCl 9 mg/ml.
Koncentrationen blir 10 mg/ml. (Denna flaska ska sedan forvaras i
kyl).

4. Injektionsldsning: Dra upp 5 ml Doctacillin 10 mg/ml och spruta
ner i andra glasflaskan med 45 ml NaCl 9 mg/ml. Koncentrationen
blir 1 mg/ml (férvaras i rumstemperatur).

Mark flaskorna med innehall, styrka, datum, klockslag och signatur.
Patienten ska ha 0,1 ml av injektionsldsningen Doctacillin 1 mg/ml.

Losningarna ar hallbara i rumstemperatur 5 timmar och i kylskap 24
timmar.

Ldsningarna kastas vid dagens slut.

C) Vigamox 1 mg/ml (= Moxifloxacin) intrakameralt som profylax vid
kirurgi i 6gats framre segment.

1 flaska Vigamox 6gondroppar 5 mg/ml, 16sning 5 ml.
1 st Natriumklorid 9 mg/ml.

1. Drameden 1 ml spruta upp 8 ml NaCl 9 mg/ml.

2. Draien annan spruta med kanyl upp 2 ml Vigamox 5 mg/ml.

3. Spruta ner 2 ml Vigamox 5 mg/ml i sprutan med 8 ml NaCl 9
mg/ml.

4. Blanda val. Forslut. Koncentrationen ar 1 mg/ml. Mérk sprutan
med innehall, styrka, datum, klockslag och signatur.

Dra upp sterilt fran sprutan.
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Patienten ska fa 0,2 ml av injektionslosningen Vigamox 1 mg/ml vilket
motsvarar 0,2 mg helst i kapseln vid ingreppets slut.

Vancomycin 10 mg/ml.
Vancomycin substans 500 mg/flaska.

NaCl 9 mg/ml.

1. Vancomycin 500 mg l6ses i 5 ml NaCl 9 mg/ml = 100 mg/ml.

2. Dramed en 10 ml-spruta upp 9 ml NaCl 9 mg/ml.

3. Draupp 1 ml av Vancomycinlésningen 100 mg/ml och spruta ner
i sprutan med 9 ml NaCl 9 mg/ml. Koncentrationen &r 10 mg/ml.
Mark sprutan med innehall, styrka, datum, klockslag och
signatur.

Dra upp sterilt fran sprutan.

Injicera 0,1 ml = 1 mg av denna (nu 2 ganger spadda) 16sning.

Evisceration/enukleation:
Los 750 mg Zinacef i 6 ml sterilt vatten = 125 mg/ml.

Dra 0,2 ml = 25 mg Zinacef i spruta for ev. injektion parabulbért vid
operationens slut. Vid enukleation med Medporeimplantat eller liknande
laggs implantatet i ovanstaende 16sning strax fore implantation.

Trabekulektomi/suturering av IOL/ICCE/ECCE:

Droppa Oftaquix preopeativt. Ge antibiotika intrakameralt som vid
grastarrsoperation vid operationens slut.
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