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Ögonoperation - narkos 

Förändringar sedan föregående version 
Omfattande uppdatering och revidering. 

Bakgrund, syfte och mål 
Rutin vid anmälan av ögonoperation i narkos.  

Arbetsbeskrivning 

Ansvarsfördelning 

Anmälande läkare ansvarar för: 

• Preoperativ utredning. 

• Ordination av prover. 

• EKG-remiss. 

 

Hälsodeklaration Hälsodeklaration inför narkos + svarskuvert lämnas 

till patienten vid besöket på ögonmottagningen. 

EKG EKG ska tas på alla patienter över 65 år samt vid 

misstanke om hjärtsjukdom (får ej vara äldre än 6 

månader). Skriv ut EKG-remiss i Melior och 

antingen be patienten att gå till Klin-fys lab samma 

dag (öppettider 07:30-16:00) eller skicka remissen 

till patientens vårdcentral.  

Provtagning Beställ nödvändiga labprover i Melior, välj 

provtagningscentral vid beställning. Informera 

patienten om att hämta remiss för prover från 

receptionen. Prover kan tas på vårdcentralen. 
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Elstatus vid misstanke om elektrolytrubbning vid 

exempel diuretika/digitalis/litiumbehandling (bör ej 

vara äldre än 3 månader). B-glukos på alla insulin- 

och tablettbehandlade patienter.  

Om det gäller kataraktoperation måste en IOL-

mätning vara gjord på ögonmottagningen. 

När hälsodeklaration och EKG kommer tillbaka ska det läggas till den 

läkare som träffade patienten vid besöket på mottagningen. Läkaren kan då 

anmäla patienten i Orbit och därefter lägga alla aktuella papper till 

sekreterarna på ögonoperation. 

OBS! Hälsodeklaration och aktuellt EKG måste finnas innan man gör 

en anmälan i Orbit. För att patienten ska kunna gå till dagkirurgen 

för en narkosbedömning måste allt detta vara utfört.  

Sedan ombesörjer sekreterarna att patienten går till dagkirurgen för 

narkosbedömning. 

Övrig information 

Lungröntgen vid misstanke om tidigare känd hjärt-lungsjukdom eller 

förvärring av tidigare diagnosticerad sådan.  

• Operations-/anestesianmälan skrivs i Orbit. 

• Patienten ska fasta på operationsdagen. 

Rådfrågning anestesi 

Måndag-fredag 07:30-19:00, telefon 73680. 

Övriga tider: primärjour anestesi, telefon 32020. 

Preoperativt 

Förberedelser på dagkirurgen (C-op) enligt gängse rutiner. 

Postoperativt 

Övervakning på post-op enligt gängse rutiner. 

Inneliggande patienter återgår till avdelning 82. 

Postoperativa bekymmer 

Dagtid: kontakta operatör alternativt MAL. 

Jourtid: kontakta jouren. 
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Information om handlingen 
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