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Återbesök efter vitreoretinal operation 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund, syfte och mål 
Skapa förutsättningar för att ge en patientsäker uppföljning och en 

adekvat resurshantering.  

Arbetsbeskrivning 
Det är av stor vikt att ge en medicinskt god uppföljning efter vitreoretinal 

kirurgi, men även att inte skapa fler återbesök än vad som är medicinskt 

nödvändigt. Nedan tabell anger en medicinskt adekvat beskrivning av de 

återbesök som krävs efter olika typer av vitreoretinal kirurgi i ett 

normalförlopp.   

I de fall patienten opereras inneliggande SU/Mölndal eller annorstädes 

sker kontroll dag 1 innan utskrivning.  
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 Återbesök 1 Återbesök 2 Återbesök 3 etc 

AMOTIO, extern op Dag 1 7-14 dagar - 

AMOTIO, vitrektomi 

med gas 

Dag 1 

 

7-14 dagar 14 dagar (Om 

kvarvarande gas vid 

återbesök 2.) 

PDR Dag 1 7-14 dagar 1 månad (med OCT 

makula), därefter 

åter enligt 

screening. 

Silikonolja Dag 1 7-14 dagar Var 4:e vecka tills 

oljeevakuering, plan 

för detta ska finnas i 

epikris från SU/M. 

Om det inte finns 

får påminnelse till 

bakre segmentet 

SU/M skickas.  

Epiretinalt membran Ev. dag 1 (I de 

fall patienten har 

glaukom eller om 

man har lagt in 

gas.) 

10-14 dagar - 

Makulahål Dag 1 14 dagar 

(Tidigare än så 

ej befogat då 

gasen ännu inte 

försvunnit.) 

- 

Sklerafixerad IOL Dag 1  - 

 

Käll- och litteraturförteckning 
Gunnar Jakobsson, ÖL BAS SU/Mölndal, via mail 2022-09-19.   
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