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Rutin
Galler fér: VE Ogon ONH K&k Log Giltig fr&n: 2026-04-20
Innehallsansvar: Mimmi Lindqvist, (mimli), Overldkare Giltig till:  2028-04-20

Granskad av: Lena Kovalchuk, (oleko1), Specialistlakare

Godkéand av: Cecilia Andersson, (cecanl), Verksamhetschef

Tarvagar 0 — 1 ar - 6gonsjukvard

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal

Grundhandlaggning av patientgruppen.

Arbetsbeskrivning

Tarighet utan tecken pa infektion

Hit raknas barn med tarflode eller sekretion fran tarsacken. Viss tendens
till ihopklibbade 6gonlock pa morgonen accepteras om dgonen efter
rengoring med bomull endast uppvisar latt till mattlig sekretion under
resten av dagen.

Kan skétas pa barnavardscentral eller hos distriktslakare med instruktion
att man masserar Gver tarsacken nagra ganger per dag. Det ar pa detta vis
mycket fa fall som icke spontant 6ppnar sin tarvéag fore 1 ars alder. Finns
stopp fortfarande vid 1 ars alder bor remittering ske till 6gonléakare for
stéllningstagande till spolning och eventuellt sondering, alternativt
fargfunktionsprov.

Tarvagsstopp komplicerat med ett forsta skov av infektion

Hit raknas barn med uppdrivning pa platsen for tarsacken eller intensiv
sekretion som aterkommer inom nagra timmar efter rengoring.

Starta med konservativ lokal antibiotikadroppning, t ex
Chloromycetindroppar 2 droppar — tryck dver tarsacken — 2 droppar, allt
upprepat 5 ganger om dagen i 1-2 veckor.
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Rubrik: Tarvagar 0-1 ar - 6gonsjukvard

Tarvagsstopp komplicerat med upprepade infektioner enligt ovan
Har foreslas spolning och sondering dven fére 1 ars alder men eftersom
ingreppen bor goras i narkos vill vara anestesiologer garna vanta med att
sova barnen till efter 6 manaders alder. Barnavardslakaren eller
distriktslékaren kan upprepa Chloromycetinkur vid enstaka recidiv
medan remittering till gonlakare rekommenderas vid upprepade recidiv
— upprepade infektionstecken — efter 6 manaders alder.

Pa dgonkliniken hoppas vi kunna ta hand om dessa patienter inom en
manad. Om det foreligger tecken pa akut dakryocystit med
allmanpaverkan &r barnen valkomna som akutfall.

Forst gors undersdkning pa mottagningen och darefter, om vi bedomer
det indicerat, en spolning och sondering i narkos. Patienter som vi pa
detta satt behandlat far antingen aterbesokstid eller uppmanas héra av sig
direkt till dgonkliniken vid ytterligare, senare besvar.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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