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Bakgrund, syfte och mal

Konjunktivit kan orsakas av ett antal bakterier och virus men det &r framférallt
adenovirus som har vardhygieniskt intresse eftersom det kan spridas pa
tgonmottagningar, neonatala intensivvardsavdelningar och aldreboenden.

Adenovirus kan spridas fran en patient med konjunktivit upp till atta dagar efter
symtomdebuten och dverlever under lang tid pa instrument eller ytor. Viruset kan
darfor spridas och infektera via otillrackligt desinfekterade dégoninstrument eller
via personalens hander.

Gigasept Instru AF &r ett aldehydfritt, kombinerat desinfektions- och
rengdringspreparat. Det anvands for rengoring och desinfektion av instrument
inom sjuk- och tandvard.

Det ar starkt rengdrande och har en mikrobiologisk effekt som &ar verksam mot
bakterier, svamp och virus inklusive adenovirus, HBV och HIV.

Lag akut giftighet och ar biologiskt nedbrytbar.

Syftet med denna rutin &r att klargora hantering och handlaggning av Gigasept
Instru AF pa Skaraborgs sjukhus.

FOrutsattningar

Ansvar

Enhetscheferna pa Ogonkliniken pd omrade K5 Skaraborgs sjukhus ansvarar for
information till berérd personal.
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Avgransningar
Sjukskaterskor och underskoterskor som arbetar pa Ogonkliniken.

Utrustning

Skyddsglaségon och skyddshandskar ska anvandas vid beredning av Gigasept
Instru AF.

Arbetsbeskrivning

1. Fore desinfektion ska pelotter och kontaktglas rengdras mekaniskt med
rengdringsmedel och vatten enligt tillverkarens bruksanvisning.

2. Gigasept Instru AF levereras som koncentrat och ska spadas med vatten enligt
nedan.
4 %-ig l6sning — inverkningstid 60 minuter.
40 ml spades med vatten till 1 liter eller 100 ml spédes till 2,5 liter.

3. Efter avslutad desinfektion efterskdlj med rinnande vatten.

4. Torka torrt.

Forvara instrumenten torrt, rent och dammfritt och s att risken for kontamination
via hander fore anvandandet minimeras.

Brukslésningen har en hallbarhet av 7 dagar.

Kontaktglas/pelotter som varit i kontakt med misstankt adenovirus ska laggas i en
plastmugg vid sidan av.

Arbetsgrupp

Kerstin Thim, enhetschef Ogonoperation Skaraborgs sjukhus.

Ann-Katrin Sjokvist, enhetschef Ogonmottagningarna Skaraborgs sjukhus.
Marie Ménsson, operationssjukskéterska Ogonoperation Skaraborgs sjukhus.
Erica Thurén, 6gonsjukskoterska Ogonmottagning Skaraborgs sjukhus.

Kall- och litteraturforteckning

1. Vardhandboken - Ogoninstrument, rengoring och desinfektion
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-

och-sterilisering-av-produkter/ogoninstrument-rengoring-och-desinfektion
2. Produktblad Gigasept Instru AF

11818-pb.pdf

Rubrik: Rengoring och desinfektion av pelotter och kontaktglas — 6gonsjukvard 2

Dokument-ID: SKAS9725-959466179-59

Version: 6.0


https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering-av-produkter/ogoninstrument-rengoring-och-desinfektion
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering-av-produkter/ogoninstrument-rengoring-och-desinfektion
https://rekal.se/cdn/shop/files/11818-pb.pdf?v=10970511900798540952

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VE Ogon ONH Kik Log

Innehallsansvar: Katarina Beckman, (katni16), Enhetschef
Granskad av: Lena Kovalchuk, (oleko1), Specialistlakare
Godkiand av: Cecilia Andersson, (cecan1), Verksamhetschef
Dokument-ID: SKAS9725-959466179-59

Version: 6.0

Giltig fran: 2026-05-04
Giltig till: 2028-05-04



