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Preseptal cellulit

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal
Underlatta diagnostik och handlaggning av patienter med preseptal
cellulit.

Preseptal cellulit ar en inflammation i véavnaden framfor orbitala septum.
Orbitala septum &r en fibros vavnad som delar upp 6gonhalan i tva delar,
preseptal (framfor septum) och postseptal (bakom septum).
Inflammationen som utvecklas bakom septum kallas orbital cellulit.

Arbetsbeskrivning

Symtom

Vid en preseptal cellulit ses en diffus inflammation i 6gonlocken och
omgivande vavnad med svullnad, rodnad och 6mhet utan att det paverkar
ogat eller dess funktion. Infektionen utgar vanligen fran ett hudsar eller
fokal hudinfektion. Ibland ses dven celluliter i samband med
konjunktivit, dakryocystit, vagel, herpes simplex och herpes zoster
(baltros).

Etiologi

Betahemolyserande streptokocker grupp A och Staphylococcus Aureus
ar de vanligaste bakterierna. Andra mojliga agens &r pneumokocker och
gonokocker.

Diagnostik

Preseptal cellulit ar en klinisk diagnos. Vid 6gonundersokning syns
svullnad pa 6gonlock och omgivande véavnad men sjalva 6gat &r
opaverkat, det vill sdga att synskarpa, pupillreaktion, tryck, synfélt och
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motilitet &r normalt. Odling tas fran eventuellt sar eller pus.
Datortomografi av orbita &r inte n6dvéandig. Markering med penna langst
den rodnade vavnaden kan vara av vérde, &ven fotodokumentering.

Behandling

Behandling ska tdcka stafylokocker och streptokocker. Vid begrénsad
utbredning och gott allmantillstand kan man ge peroralt antibiotika till
exempel:

Flukloxacillin (Heracillin) 1 g x 3 per os.

| 6vriga fall ges intravendst antibiotika sasom:
Kloxacillin (Ekvacillin) 2 g x 3 intravenost.

Vid typ I-allergi ges:
Klindamycin (Dalacin) 300 mg x 3 per os eller 600 mg x 3 intravendst.

Vid preseptal cellulit finns risk for direktspridning eller hematogen
spridning till orbita eller intrakraniellt. Detta bor has i atanke vid
forsamring av allmantillstandet. Den lokala infektionen kan spridas och
kan utvecklas till orbital cellulit, orbital abscess, cavernous
sinustrombos. Huvudvark och langdraget forlopp bor inge misstanke om
intrakraniell spridning och MR ska utforas.

Differentialdiagnoser:

Allergisk konjunktivit

Etmoidit (barn) — Var god se styrdokument Etmoidit hos barn -
beddémning

Dakrocystit

Dakroadenit

Idiopatisk orbital inflammation

Kontaktdermatit

Kawasakis sjukdom (barn)

TAO (tyreoideaassocierad oftalmopati)
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