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Penetrerande ögontrauma med eller 

utan främmande kropp 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid.  

Bakgrund och syfte 
Handläggning av penetrerande ögontrauma med eller utan främmande 

kropp. 

Utförande 

• Om öppen skada - ingen lokalbehandling preoperativt. Skydda 

ögat med skålla eller löst sittande förband.  

 

• Starta tidigast möjligt med systembehandling intravenöst: 

Ceftriaxon 2 g x 1 i 3 dagar. Ges som intravenös infusion enligt 

nedan. 

o Pulver till infusionsvätska, lösning 2 g. 

1. 2 g löses i 20 ml NaCl. 

2. Späds med inf. NaCl 100 ml. 

3. Infusion ges under 30 minuter. OBS! Ljuskänsligt. 

 

• Alternativt ges Cefuroxim 1,5 g x 3 i 3 dagar (var 8:e timme). 

Ges som intravenös infusion eller som intravenös injektion enligt 

nedan. 

o Pulver till infusionsvätska, lösning 2 g. 

1. 1,5 g löses i 15 ml NaCl. 

2. Späds med inf. NaCl 100 ml. 

3. Infusion ges under 30 minuter. 
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• Bedöm i samråd med bakjour om skadan kan opereras här eller 

ska vidareremitteras till SU/Mölndal. Vid eventuell operation 

odla om möjligt från glaskropp och främre kammare. 

 

• På operationssalen vid operationens slut ges med fördel 

antibiotika subkonjunktivalt. Ge 20 till 40 mg Garamycin 

subkonjunktivalt samt 100 mg Cefuroxim/Zinacef) 

subkonjunktivalt. (Erfarenheten av Netilyn subkonjunktivalt är 

begränsat).  

Alternativt enbart Cefuroxim 0,1 ml (10 mg/ml) intrakameralt vid 

skada i främre kammaren och främre glaskropp. 

För Cefuroximspädning var god se styrdokument: 

Ögonoperationer - infektionsprofylax. 

 

• Postoperativt: Lokalt Oftaquix om främre segment engagerat.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Ögon ÖNH Käk Log  

Innehållsansvar: Mimmi Lindqvist, (mimli), Överläkare 

Granskad av: Lena Kovalchuk, (oleko1), Specialistläkare 

Godkänd av: Cecilia Andersson, (cecan1), Verksamhetschef 
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