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Akut retinal nekros — provtagning och
behandling

Forandringar sedan foregaende version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund och syfte

Adekvat provtagning och behandling vid akut retinal nekros.

Arbetsbeskrivning

Diagnostik
Noggrann anamnes avseende tidigare sjukdomar och aktuellt
insjuknande. Nyligen baltros, herpesinfektion dven i barndomen etc.

Serologi avseende:

e HSV1loch2

e Varicella zoster
e Syfilis

e Toxoplasma

e CMV, HIV

[} EBV

Infor behandling med Aciclovir behdvs S-Krea och leverprover. Infor
kortisonbehandling eventuellt blodstatus, B-glukos, B-SR och CRP.

Prov fran framre kammaren for PCR

Teknik

Beddva med Oxibuprokain eller Tetrakain (droppar).
Ge 1 droppe Povidone-lodine och anvénd blefarostat.
Stick med gra spets och tuberkulinspruta.

Dra cirka 0,1-0,2 ml.
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e Tabort spetsen. Satt pa ett lock pa sprutan = combistopper (finns i
MiV-forradet, eventuellt polop-rummet)

e Fylliremiss virologi (finns i blankettforradet pa mottagningen och
pa natet).

e Skriv pa anamnes att det &r prov fran framre kammaren och att PCR
Onskas mot Herpes simplex 1 och 2, Varicella zoster, CMV,
toxoplasma och EBV.

Ta sprutan och remissen till bakt-lab som kan emballera sprutan (i stort
provror eller liknande) och skicka till:

Virologiska laboratoriet
Guldhedsgatan 10 B

413 46 Goteborg

Tel vid kontakt: 031-342 47 48
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