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Lokalanestesi vid operation - 

ögonsjukvård 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund och syfte 
Riktlinjer för handläggning av patienter inför och under operation på 

ögonoperation. 

Förutsättningar 

Ansvar 

Operatören är medicinskt ansvarig för patienterna på 

operationsavdelningen tillsammans med personal på ögonoperation. 

Ögonklinikens verksamhetschef ansvarar för rutiner kring 

omhändertagandet. 

Utförande 

Uppsättande på väntelista 

• FUS görs i första hand på mottagningen i samband med att 

patienten sätts upp på väntelista. 

• OBS! Krävs narkos alternativt lokalbedövning med behov av 

tilläggssedering följ styrdokument: Ögonoperation – narkos. 

Preoperativt 

• Patienten äter frukost/lunch som vanligt hemma och tar sina 

vanliga mediciner (även diuretika). 
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• Vid behov ges på Ögon dagkirurgi: 

o Alvedon 1g per os 

o Stesolid (2–5 mg) per os; lägre dos till riktigt gamla med 

normal vikt. 

• Finns oklarheter avseende patientens allmäntillstånd kontaktas 

operatören. 

Vid försämring av patientens allmäntillstånd 

På Ögon dagkirurgi: 

• Kontakta operatör i första hand 

På operationssalen: 

• Operatören tar ställning till eventuella åtgärder; vid behov 

kontaktar operatör narkosläkare.  

• Vid akut dålig patient: Hjärtlarm-knappen. 

Postoperativt:  

• Dagtid kontaktas operatör i första hand, annars MÖL. 

• Jourtid kontaktas ögonjouren. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Ögon ÖNH Käk Log  

Innehållsansvar: Mimmi Lindqvist, (mimli), Överläkare 
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