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Kontaktlinsvila innan biometrimätning - 

ögonsjukvård 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund och syfte  
När patienten använder sig av mjuka eller hårda kontaktlinser påverkar 

detta mätningen av hornhinnan vid en biometri. Patienten behöver därför 

göra uppehåll med sina kontaktlinser innan en biometrimätning 

genomförs för att få en så tillförlitlig mätning som möjligt.  

Utförande 
Vi följer den regionövergripande medicinska rutinen för kontaktlinsvila 

innan biometrimätning. Följ länk nedan.  
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