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Férandringar sedan féregaende version
Mindre revidering.
Bakgrund och syfte
Gemensam rutin kring Ogonoperations patienter som kriiver operation i narkos
pa An-Op. Forsta delen galler katarakt och andra delen 6vriga ingrepp.
Forutsattningar
Samplanering mellan An-Op, Dagkir/Postop och Ogonoperation.
Utrustning
I undersokningsrum nr 2 pa Dagkir-postop finns spaltlampa samt patientstol.
Lada mirkt Ogon” utrustad med 9oD-lins, pelott, Lidokain-Fluorescein
(4%+0,25%), kompress, rispapper och éronpinnar. Ogonoperations personal
bevakar utgangsdatum.
Utforande
Katarakt
Sekreterare ogonoperation
e Sekreterare pa 6gonoperation planerar operationstid i ORBIT.
e Nar patient fatt planerad operationstid ldggs journal till operator alt.
medicinskt ansvarig lakare for ordinationer, v.g. se nedan under
“Operator”.
e Operationsklar patient kallas till dagkirurgin kl. 07.00, 08.30 eller
11.00.
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¢ Vid programgenomgang (veckan innan) lagger sekreterarna in

patienten i ELVIS.

Sjukskoterska ogon dagkirurgi

¢ Genomgang av op-program och journal pa 6gonoperation dag fore op.

“Oversikt - 6gonoperation” och kataraktregister ldggs i journal.

e Katarakt; IOL laggs i Carecovagn som tas med till An-Op med

utrustning som behovs for kataraktoperation.

o Ovriga ingrepp; Carecovagn utrustas for specifikt ingrepp och tas med
till AnOp.

e Journal lamnas till dagkirurgin (pa fredag nir operation ar mandag).

Operator

Infor operation;

e Dokumenterar linsdioptrival av IOL bade for lins i bag samt sulcus,
ringa in samt signera pa IOL-utskriften. Journal direkt ater till

sekreterarna.

e Linsordination laggs i forsta hand till operator och i andra hand till
medicinskt ansvarig lakare pa ogonkliniken som vid behov fordelar till
annan ldkare. Ordination behover vara klar senast torsdag veckan
innan planerad operation. Speciallins ordineras enligt tidigare

rutin.
Opdag;

e Patienten hamtas i relaxen pa dagkirurgin.

e Sedvanlig preoperativ undersokning inkl. ev. applanationsmatning (ok

post dilatation) och markering av 6ga som ska opereras.

e Ger information angiende ingrepp och satter ut patient i relaxen igen.

Sjukskoterska DKE
Preoperativt;
Rubrik: Ogonoperation pa An-Op 2 (4)

Dokument-ID: SKAS9725-959466179-127
Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

¢ Generella preoperativa forberedelser.

e Ge preoperativa 6gondroppar (pupillvidgande) i det 6ga som ska
opereras cirka 45 minuter innan operator ska undersoka patienten
(6gondroppar finns medskickat fran Ogonoperation i patientens
journal). Ordination finns under dagkirurgins GO i
likemedelsmodulen, Cyklopentolat 1 % (10mg/ml) och
Phenylephrine 10% (100mg/ml).

e Personal fran DKE kor operationsklar patient in till slussen.

Postoperativt;

e Ge postoperativ information enligt broschyr “patientinformation”
(patienten kan borja med ordinerade postoperativa 6gondroppar

samma kvall eller morgonen efter).
e SAMSA/egenvardsremiss (forifylld standardmall finns for egenvard).

e Eventuellt administrera postoperativa ordinationer, sjukskoterska pa

sal alternativt operator informerar.

e Inga tackande forband pa kataraktopererat 6ga, ibland kan skalla

anvandas.

e Vid behov kontaktas operatdr alternativt personal p4 Ogonoperation.

Narkospersonal

e Haiamtar patient fran slussen till opsal.

Ogonoperations personal pa sal

e Sedvanliga forberedelser och arbetsuppgifter pa sal.

e Ansvarar for att postoperativa ordinationer utfors och/eller for vidare

till postop personal (Iopidine, Diamox etc).

e Fyller i behandlingsschema pa patientinformationsbroschyren som
foljer med patienten hem (Isopto-Maxidex, Nevanac, Depo-Medrol etc)

samt ev. optikerblankett.
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o Aterbesok inom 1 vecka — usk pé sal ringer sekreterare p& 6gonop och

bokar tid; Anna 82372, Camilla 82373 eller Nettan 82374.
e Usk kollar av undersokningsrum péa pre/-postop, rengor ev. pelott.

Ovriga ingrepp

e Patient ar inskriven pa avdelning eller Barndagvarden (BDV), vid

enstaka fall kan patient komma som dagvardspatient.

¢ Inneliggande patient transporteras av avdelning/BDV till slussen pa

operation.
o Ogonoperation forbereder pa sal sedvanligt.
e Narkospersonal himtar patient fran slussen till opsal.

e Postoperativa 6gondroppar ges pa sal.

Postoperativt forfarande via dagkirurgin enligt operators ordinationer.

Arbetsgrupp

Ewa Dahlqvist, enhetschef Ogonoperation

Mimmi Lindqvist, 6verlikare Ogonkliniken

Helena Wallskog, 6gonsjukskéterska Ogonoperation

Therese Lundberg, koordinator/underskoterska Ogonoperation
Jens Odén, enhetschef An-Op

Christian Rexborn, enhetschef Dagkir-Postop

Tereze Wangdahl, ivasjukskoterska Dagkir-Postop
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