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Utbildningsplan for sjukskoterskor som ska
injicera lakemedel intravitrealt -

ogonsjukvard

Forandringar sedan féregaende version
Upprattande av nytt dokument

Bakgrund och syfte

Som en del i att forse patienterna med ratt vard i ratt tid, pa ratt niva och av
ratt kompetens, har 6gonkliniken tagit fram en utbildningsplan med syfte att
tillata sjukskaterskor tillsammans med ansvarig lakare medverka vid
behandling av patienter som genomgar ingrepp inom de
mottagningsoperativa verksamheterna.

Utbildningsplanen ska ses som en riktlinje for att sakerstalla tillracklig kompetens hos
sjukskaterska for att kunna utfora intravitreala injektioner pa 6gonmottagningen.
Lamplig handledare utses som stdd under utbildning.

FOrutsattningar
Tillgang till legitimerad sjukskoterska eller 6gonsjukskoterska samt tid for upplarning.

Avgransningar

Verksamhetschefen ansvarar for att bedomning av kvalitetsnivan/behorighetskrav sker
inom sitt verksamhetsomrade. Utbildningsplanen ar ett forslag pa upplagg av
utbildning. Hansyn tas till tidigare erfarenheter och kunskaper hos den enskilda

medarbetaren.
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Utforande
Del 1. Teori

Utbildningstillfalle med lakare
Kunskap om indikationen for injektion.

Kunskap om anatomiska forutsattningar for en saker administration av
ldkemedlet.

Kunskap om géllande sterilitetsforeskrifter pa operationssal samt vid
ingreppet.

Kunskap om eventuella komplikationer och vilka dtgarder som kravs.

Tidsatgang:
Ca 1,5 timmar.

Medarbetare ska:
Tillgodogdra sig enligt ovan angivna teoretiska kunskaper.

Del 2. Praktisk utbildning

A) Praktisk utbildning och traning pa évningsmaterial. Lara sig att hantera
material, stickteknik etc.

Vid forsta tillfallet tillgang till handledning av lakare/sjukskoterska med
injektionskompetens.

Tidsatgang:
1-2 pass. Cirka 2 timmar.

B) Auskultera pa sal. Ga bredvid, hantera material och behandla enstaka
patienter, dd med lakare narvarande pa sal. Utoka antalet patienter efterhand.

Tidsatgang:
2-3 pass, utdkas vid behov.

Medarbetare ska:
Muntligen och praktiskt redovisa sin kunskapsniva for handledare.

Del 3. Sjalvstandigt utférande

Sjalvstandigt hanterande av lakemedel samt sékert handhavande vid ingrepp
intravitreala injektioner. Sjéalvstandigt arbete pa sal. Tillgang till lakare ska
alltid finnas pa enheten for stod eller eventuella fragor.

Efter slutférd utbildning

Efter genomgangen och godkand utbildning skrivs delegering for arbetsuppgiften. Av
medarbetare och verksamhetschef undertecknad delegering forvaras pa enheten.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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