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Hudtumörer - samverkan mellan 

hudkliniken och ortopedkliniken 

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument 

Bakgrund  
I Västra Götalandsregionen skickas samtliga remisser med hudtumörmisstanke 

till respektive hudklinik med bifogad översiktsbild, närbild och dermatoskopisk 

bild för bedömning (regionbeslut 2018). 

• Hudläkare gör en remiss- och bildbedömning 

o Benigna lesioner: Hudklinik svarar inremitterande som 

meddelar patient (en s.k. distansbedömning av hudläkare) 

o Misstänkta maligna lesioner 

▪ Bokas för klinisk bedömning och ev. operation på hudklinik 

alternativt 

▪ Vidarebefordras remissen direkt till ÖNH-klinik, kirurgiklinik 

eller ortopediklinik för operation utan bedömningsbesök på 

hudkliniken (en s.k. distansbedömning av hudläkare) 
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Utförande 
• Remisser rörande hudförändringar/hudtumörer (inkl. mucoidcystor vid 

nagelband) som primärt når ortopedikliniken bör returneras till 

vårdcentralen för adekvat bildtagning och remiss till hudklinik för första 

bedömning. 

• Misstänkt maligna hudförändringar som sitter lednära eller på 

handflata/fotsula samt större hudförändringar på händer och fötter som 

kräver hudtransplantation remitteras av hudläkare till ortopedikliniken 

för operation. 

o Om patienten har varit på besök på hudkliniken för bedömning så 

bifogar hudläkare alltid PAD-remiss. 

o Om remiss vidarebefordrats direkt till ortopedikliniken ska 

ortopedikliniken skriva PAD-remiss. Om det uppstår frågor när PAD-

svar inkommer kontaktas hudläkare. Lättast är att ringa 

specialistdirekt eller skriva frågeremiss. Melanom hanteras i 

melanomprocessen. 

• Alla inkommande remisser till ortopedikliniken angående 

hudförändringar ska till polop-teamet. 

• Om man vid remissbedömning bestämmer annan åtgärd än att bara ta 

emot remissen ska anteckning göras i Melior. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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