OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin

Galler for: VE Ortopedi Giltig fran: 2026-05-26
Innehallsansvar: Lotta Kettil, (lotke), Enhetschef Giltig till:  2028-05-26

Granskad av: Helena Benjaminsson, (helbe36), Enhetschef

Godkéand av: Cecilia Andersson, (cecanl), Verksamhetschef

Patienter amputerade nedre
extremitet

Férandringar sedan féregaende version

Forandring under rubrik utforande

Bakgrund och syfte

Att forbattra omhéandertagandet av amputerade patienter, framfor allt i

avseende att sdkerstilla att de som kan vara betjanta av protes far ratt

forutsattningar for att fa det.

Utforande

5-6 dagar postop (efter sarkontroll) ska teambedomning med
ortopedlédkare, ortopedtekniker, fysioterapeut, ansvarig
avdelningssjukskoterska samt mottagningssjukskoterska goras pa
avdelningen av alla patienter som genomgéatt amputation nedre
extremitet. Ansvarig avdelningssjukskoterska sammankallar till
motet (omvardnadsrond). Da tas beslut om pat ar aktuell for
protes. I det hir skedet viktigt att hellre fria dn félla da
bedomningen av en patients kapacitet kan vara svar. Om
patienten bedoms vara i behov av liner/hylsa skriver
ortopedlakare remiss till OTA for det. Informationsmaterial till
patient utlaimnas. Eventuell gipsbehandling for
kontrakturprofylax avslutas vid utskrivning.

Patient som bedomts vara kandidat for protes kallas till SUMO pa

ortopedmottagningen i Skovde ca tre veckor efter operationen
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(onsdagar kl 13). Aterbesckslapp for det fylls i vid utskrivning
fran avdelningen. Mottagningssjukskoterska bokar in patienten
och kallar da ocksa fysioterapeut som ar med pa
mottagningsbesoket. Vid besoket kontrolleras att sar lakt och att
patienten fortfarande ar aktuell for protes. Om s ar fallet skrivs
remiss till OTA for protesutprovning. Remissen skickas ihop med
epikriskopia. Remiss till OTA skrivs av
mottagningssjukskoterska. Om patienten ar transfemoralt
amputerad eller knédledsexartikulerad ska matt pa stumpen tas
och meddelas till OTA.

Mottagningssjukskoterska bokar in patienten till OTA ca 2 veckor
efter SUMO. Fysioterapeut meddelas tiden och ar sedan med pa
ca 2 besok pa OTA, darefter 6verrapportering till fysioterapeut i

kommun/primarvard.

Om bekymmer nagon gang under forloppet (bedoms vara 2-3 ganger
per ar) kontaktas OK (ortopedkonsult).
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