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Bakgrund och syfte

Syftet med rutinen ar att beskriva infektion- och ortopediavdelningens
arbetssitt av lakemedelshantering pa enhetsniva som inte finns
beskrivet i de regionala 1ikemedelshanteringsrutinerna.

Utfdorande

Lakemedelshantering pa infektion- och ortopediavdelning sker i enlighet med
HSLF-FS 2017:37 och Regional lidkemedelshanteringsrutin.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen #r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran
styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Ansvar

Ifyllda och signerade ansvarsbeskrivningar (enhetschef,
lakemedelsansvarig lakare, lakemedelsansvarig sjukskoterska,
kontrollansvarig narkotika, ev gasansvarig forvaras i
lakemedelsrummet.

Signaturlista, med namn, namnteckning och signatur for personal som ar
involverad i lakemedelshantering forvaras i parm i lakemedelsrummet och
uppdateras 1 gang/ar samt vid nyanstallning

Ordination av lakemedel

Lakemedel ordineras i Meliors likemedelsmodul av lakare. Lakemedel
ska ordineras med namn pa preparat, styrka, dos i volym eller antal,
administreringstillfallen per dygn och administrationssitt. I de fall det
finns speciella likemedelsmallar kan dessa anviandas.

I GO — Generella ordinationer finns lakemedel som sjukskoterska kan
administrera utan lakemedelsordination.

Muntliga ordinationer godtas i undantagsfall, exempelvis vid akuta
situationer. Dessa ska ordineras snarast mojligt i Meliors
lakemedelsmodul, s signering kan ske.

Klinisk apotekare genomfor lakemedelsgenomgéangar pa inneliggande
patienter.

Nycklar, koder till Iakemedelsforrad
Lakemedelsrummet lases upp av SITHS-kort och personlig kod.
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Endast behorig personal har atkomst och behorighet att vara i
lakemedelsrummet.

I hiandelse av att ansvarig sjukskoterska inte har tillgang till SITHS-
kort kan reservkort erhallas pa enheten. Reservkorten forvaras i
lakemedelsrummet och kvitteras vid ut- och aterlamning. Kvittenslista
forvaras i parm i lakemedelsrummet tillsammans med reservkorten.

I VNL kommer man in med sitt kort och sin personliga kod.

Bestallningsrutiner

Sortimentet i avdelningens PNL - Patientnira lager bestims av
medicinskt ledningsansvarig lakare och lakemedelsansvarig
sjukskoterska i samrad med Sjukvardsapoteket. En gang per ar gor
ansvarig farmaceut en sortimentsgenomgang tillsammans med
lakemedelsansvarig sjukskoterska, lakare och enhetschef. Da gar man
igenom historik och andrar sortimentet vid behov.

En lista med avdelningens PNL-sortiment finns i "PNL-parmen” i
ladkemedelsrummet. Dar finns information om ansvarig farmaceut,
kontaktuppgifter, sortimentslistan for enheten samt flik for att spara
foljesedlar kontrollikemedel (kontrollansvarig pa enheten anvander
for narkotikakontroll mm).

Personal fran Sjukvardsapotek VGR SkaS bestiller 1akemedel en gang
per vecka och packar upp dessa vid leverans.

Om ett specifikt l1akemedel inte finns i avdelningens ordinarie
sortiment, soker sjukskoterska detta och bokar preparatet i VNL
(Vardnara lager) via Hamlet. Om det aktuella likemedlet inte finns i
VNL kan man via Hamlet ocksa soka aktuellt lakemedel i 6vriga
avdelningars PNL, observera att sokningen endast sker pa ATC-kods
niva. For specifik sokning kontakta Sjukvardsapoteket.

Lakemedel som inte finns tillgangliga i "huset” bestalls av
lakemedelsansvarig sjukskoterska via Hamlet. Det finns 3 olika typer
av bestillningar; bestallning (vanlig), snabb och akut. Vid
akutbestillning: stim av med kollega/chef innan, da hog kostnad
tillkommer.

Synonympreparat far endast anviandas om det enligt FASS ar
utbytbart eller finns med pé listan 6ver utbytbara lakemedel (Utbyte
av ordinerade ldkemedel - sjukskéterska och vardfarmaceut
(vgregion.se). Annars ska alltid lakare kontaktas for ett godkannande
om synonympreparat.
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Det finns en liten skrivbok i lakemedelsrummet dar man kan
kommunicera med ladkemedelsfunktionen, ex. extrabestillning av
nagot lakemedel alternativt kontakta avdelningsfarmaceut.

Avdelningen har en vitskevagn med de mest anvanda vatskorna.
Péafyllning skots av personal fran lakemedelsfunktionen. Bestillning av
pafyllning gors i Hamlet av den sjukskoterska/farmaceut som
bedomer att det behovs. Leverans sker forsta vardagen efter
bestillning. Nar bestillning gjorts signeras checklistan pa
anslagstavlan i likemedelsrummet for att markera att bestillning ar
gjord.

Avdelningen har slutenvardsdos, stopptiden for ordination av
lakemedel ar Kkl. 13.00.

Mottagning av lakemedel vid leverans

Lakemedlen levereras till avdelningen av vaktmastare dagen efter
bestillning. Leveransen ska signeras av sjukskoterska/farmaceut.
Lakemedlen packas sedan upp och inlevereras av personal fran
lakemedelsfunktionen. Vid restnoteringar packar
sjukskoterska/farmaceut upp lakemedel, bockar av pa foljesedeln och
satter den i PNL-parmen i ladkemedelsrummet. Vid felaktigheter
notera detta pa foljesedeln. Personal fran lakemedelsfunktionen
inlevererar och reklamerar. Restnoterade preparat markeras med en
gul markering pa sin hyllplats, detta ombesorjs av
lakemedelsfunktionen. Vid akutbestéllningar packar
sjukskoterska/farmaceut upp, bockar av och inlevererar eller ber
lakemedelsansvarig sjukskoterska inleverera alternativt siatter upp
foljesedeln i PNL-parmen.

Narkotika ska skrivas in i Narkotikaforbrukningsjournal i respektive
parm och signeras.

Kylvara ska forvaras i kylskap for hallbarhetens skull men maste inte
packas upp skyndsamt.

Narkotika

Narkotikajournaler finns i fyra olika parmar sorterade efter
anvandningsomrade (PNL 2, VNL 1, kassation av slutenvardsdos 1).
Dessa finns pa hylla i ldkemedelsrummet. Oskrivna journaler finns i
MIV-forradet. Vid varje administreringstillfalle antecknas datum,
klockslag, dos och patient-id. Signering sker med signatur som finns
registrerad pa signaturlista. Kontrollrakning sker en gdng i ménaden
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av narkotikaansvariga sjukskoterskor. Om saldo inte stammer
informeras enhetschef och likemedelsansvarig sjukskoterska.

Fardigskrivna journaler forvaras i lakemedelsrummet, dessa ska
sparas i 15 ar. Narkotiska preparat fran VNL bestills alltid till en
namngiven patient, dessa forvaras i rumsnummermarkt lada.
Hamtade preparat ska skrivas in i Narkotikajournal, i pAirmen
“Narkotika fran VNL”. Eventuellt 6verblivna lakemedel skickas med
patient eller kasseras (dubbelsignera).

Hamtning av narkotikaklassade lakemedel fran annan enhet ska
undvikas i mgjligaste man. Lakemedel i VNL ska anvindas i forsta
hand.

Om hamtning maste ske fran annat PNL, ska himtande sjukskoterska
visa sitt SITHS-kort och utlamnande sjukskoterska ska anteckna
enhet, VGR-id, namn och de atta sista siffrorna (se kortets baksida) i
narkotikajournalen. Uttaget journalfors som tillforsel respektive uttag
i forbrukningsjournalerna pa bada enheterna och dubbelsigneras av
behorig personal. Vid hamtning till en enskild patient ska utlimnande
sjukskoterska kontrollera att aktuell patient har en pagaende
vardkontakt till exempel i Elvis eller Melior. Uttagna
narkotikaklassade lakemedel fran annan enhet eller VNL ska inte
aterlamnas.

Narkotiska preparat i slutenvards-dospasar som ska kasseras skall
noteras i for andamalet angiven narkotikajournal. Denna journal finns
i parm kasserade dospasar i lakemedelsrummet.

Narkotika som ar ordinerat vid behov eller GO tas ut vid varje
administreringstillfille.

Vid returer fran ladkemedelsvagn tillfors lakemedlet i
narkotikajournalen endast om det finns batch samt hallbarhet. Skriv
in patientens namn och personnummer i narkotikajournalen.

Avfall, reklamationer, indragning av lakemedel
Kasserade tabletter slangs i svart lakemedelsavfallskarl, narkotiska
preparat ska avidentifieras innan kassation.

Injektionsrester, dropp och flytande lakemedel slangs i riskavfallsdunk
pa banken i ladkemedelsrummet, nar den ar full slangs den i svart
lakemedelsavfallskarl som star pa golvet.

Antibiotika ska forst l1aggas i plastpase och sedan i svarta
lakemedelsavfallskarlet.
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Nar riskavfallskarlet ar fullt forsluts de och stalls i soprummet. Viktigt
att etiketter ar pasatta och paskrivna och att locken ar ordentligt
stangda. Transportservice/vaktméastare hamtar riskavfall.

Blodpasar ska laggas i plastpase efter administrering, uppmarkt med
personnummer samt tidpunkt for kassation (24 timmar efter
administrering). Forvaras i avsett kylskap i stora skoljen. Kasseras
darefter i avfallskarl uppmarkt med etikett for smittforande avfall.

Vid felaktig bestallning tas kontakt tas med Sjukvardsapotek VGR
SkaS, samt information till enhetschef.

Vad giller kassation, reklamation och indragningar, se Regional rutin
for lakemedelshantering i Vistra Gotalandsregionen.pdf (veregion.se).

Skotselanvisningar ldkemedelsforrad

Lakemedel forvaras i last lakemedelsrum. Ett visst urval av lakemedel
forvaras i avdelningens behandlingsrum. Lakemedelsvagnarna stidas
pa natten av sjukskoterska, arbetsyta, lador och handtag torkas av med
ytdesinfektion, synlig smuts tas bort direkt. Likemedelsvagnarna fylls
pa av sjukskoterska nattetid samt av ansvarig sjukskoterska vid behov,
se mall 8. Bestillda lakemedel packas upp i lakemedelsrummet av
personal fran Sjukvardsapoteket. Likemedelsrummet skall stadas av
sjukskoterska/avdelningsfarmaceut och signeras pa mall i
ladkemedelsrummet. Detta innebar att torka av 6ppna ytor med
ytdesinfektion, fylla pA med material, vid behov slinga returavfall
samt kontrollera kylskapstemperatur och rumstemperatur. Kylskapet
skall stidas varje manad. Detta innebar att torka av ytor i kylsképet
och kontrollera utgdngsdatum péa likemedel utanfor ordinarie
sortiment. Golvyta i lakemedelsrum stadas av lokalvardare 3 géanger
per vecka, sjukskoterska/avdelningsfarmaceut som laser upp rummet
stannar kvar i lidkemedelsrummet under tiden som stadet utfors.
Rumstemperatur kontrolleras av sjukskoterska nattetid. Avvikelser av
kylskapstemperatur och rumstemperatur rapporteras till enhetschef.
Sjukvardsapoteket stadar hyllorna med lidkemedel samt kontroll av
utgangsdatum, pa ordinarie sortiment (PNL-sortiment). Detta
dokumenteras i PNL-parmen.

Akutvagn/akutldda med lakemedel

En vagn med akutlakemedel finns i korridoren utanfor
lakemedelsrummet. Utgangsdatum pa dessa lakemedel kontrolleras av
sjukskoterska varje natt enligt rutin som finns pa akutvagnen, se mall
8. Pafyllnad av engdngsmaterial gors av sjukskoterska natt. Varje
sjukskoterska ansvarar for att halla sig uppdaterad vilka lakemedel
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som finns i akutvagnen samt hur dessa anvands. Syrgastuber
kontrolleras ocksa varje natt. Tuberna kan tommas helt och sedan
bestills nya hos driften, bestills i weblord. Fyllda och tomma tuber far
inte forvaras intill varandra.

Iordningsstillande och administrering eller
overlamnande av lakemedel

Sjukskoterska iordningsstiller 1akemedel for varje utdelningstillfille.
Vissa lakemedel administreras via sjukvardsapoteket i dospésar. De
levereras till avdelningen omkring kl. 16.00 och racker ett dygn
framover. Ovriga tabletter plockas fran hyllorna i likemedelsrummet,
de lakemedel som inte finns dar bestills fran VNL i
bestallningssystemet Hamlet.

Tabletter laggs i medicinmugg, marks med patientens personnummer
och rumsnummer. Sjukskoterska ska 6verlamna ldkemedlen till
patienten, vid behov kan denna uppgift delegeras. Om
iordningsstallande och administrering eller 6verlamnande gors av
olika personer ska respektive moment signeras och dokumenteras av
respektive person.

Mandag-fredag iordningstiller avdelningsfarmaceut intravenos
antibiotika med etikett innehallandes preparat samt datum och
klockslag. Injektioner och infusioner bereds pa banken i
lakemedelsrummet. Sprutan marks med etikett fran patientens
utdelningslista, eventuellt med tillagg av fortryckt/tom etikett. Vid
administrering av antibiotika intravenost anviands vid forberedelser;
pappersunderlagg (plastad baksida), handskar, uppdragningskanyl
med filter och chemospike. Nar administreringen ar klar skall avfallet
laggas i en plastpase och slangas i lakemedelsavfall.
Liakemedelsvagnen far ej lamnas olast av sjukskoterska pa patientsal
eller i korridor.

Spadningsschema/blandningstabell forvaras i lakemedelsrummet och
uppdateras av farmaceut/sjukskoterska.

Utbyte av lakemedel sker enligt Utbyte av ordinerade ldkemedel -
sjukskoterska och vardfarmaceut (vegregion.se)

Cytostatika hanteras enligt styrdokumet Cytostatika -
skyddsinstruktion (vgregion.se)

Blodprodukter iordningsstélls och hanteras enligt rutin Instruktioner
for transfusion.indd (anvisningar.se).
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Alla blodtransfusioner som ges ska foregés av kontroll med elektronisk
transfusionskontroll.

Patientens egna lakemedel

Om patienten har egna liakemedel med sig ska dessa helst forvaras i
respektive patients lakemedelslada i en pase. I undantagsfall kan dessa
lakemedel anviandas.

Lakemedel vid utskrivning av patient

Om det finns behov vid utskrivning eller permission att skicka med
lakemedel skall lakemedelspasar markas upp (namn och
personnummer, lakemedel, styrka, dos, datum och tidpunkt att ta
lakemedel) och signeras. Likemedel skickas med for 3-5 dagar.
Overenskommelse sker med ansvarig sjukskéterska i kommunen. Om
det finns narkotika bland de lakemedel som skickas med patienten
hem vid utskrivning eller permission skall detta foras in i
narkotikajournalen. Nar avdelningsfarmaceut iordningstaller
lakemedel for hemgang/permission, journalfor denna i mall
Farmaceutanteckning "hemgang” eller "permission” i Melior,
journalfor antal, styrka och preparat vid narkotika.

ApoDos ska uppdateras i god tid innan hemgang. Detta gors av lakare.
Om ApoDos akutbestills innan kl. 13:00 (dag 1) nar detta mottagaren
dag 2 och borjar gilla dag 3. Infor storhelger kan dessa tider komma
att andras.

Uppdaterad lakemedelslista skrivs ut fran Melior och signeras av
lakare, ska skickas med ett exemplar till patienten och ett exemplar till
kommunskéterskan vid hemgang och kan ocksd med fordel skickas
med vid permission.

Vid utskrivning skrivs recept elektroniskt.

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmianna rad om
ordination och hantering av likemedel i héalso- och sjukvéarden
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