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Lakemedelsordination elektiva kna- och
hoftledsplastiker — information till

inskrivande sjukskoterska

Revideringar i denna version

Uppdatering

Bakgrund, syfte och mal

Ordination av lakemedel infor en ledplastikoperation skall ske pa ett sa
sékert satt som mojligt. Dokumentet &r en kortfattad sammanfattning av
inskrivande l&kares ordinationsstdd vid operation av ledplastik. Syftet ar
att fa alla lakemedel korrekt ordinerade med malet att minska
lakemedelsorsakade skador/problem.

Arbetsbeskrivning

Lakemedelsmallar och riktlinjer &r framtagna for att underlatta
ordinerandet av ldkemedel infor en ledplastik-operation. Individuell
bedémning maste dock alltid goras!
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NSAID skall sattas ut enligt nedan (under och efter op skall pat ha
Etoricoxib och inte sina ordinarie NSAID):

12 dygn fore operation Alganex, Brexidol

5 dygn fore operation Relifex

4 dygn fore operation Naproxen, Naprosyn, Pronaxen, Alpoxen

2 dygn fore operation Voltaren, Diklofenak, Arthrotec, Ipren, Brufen,

Ibumetin, Orudis, Siduro, Toradol, Tradil

ASA (smartlindring, htga doser) skall séttas ut enligt nedan:

5 dygn fore operation Albyl, Albyl Minor, Aspirin, Bamyl, Magnecyl,
Treo

ASA (for hjartat, ar alltid 1&g dos, 75 mq)

Trombyl, Persantin, Dipyridamol eller Trombyl + Persantin/Dipyrid.:
behall under operationen

Klopidogrel (Plavix) singelbehandling: sétt ut Plavix 5 d fore op

NOAK vid Normal risk (flimmer oavsett debut, annan
trombembolisk sjukdom >1 ar)

Satts ut 2 d innan op (undantag for Pradaxa vid nedsatt njurfunktion)

Beroende pa njurfunktionen kan annan handlaggning behovas

Waran vid Normal risk (flimmer oavsett debut, annan
trombembolisk sjukdom >1 ar)

Satts ut 5 d fore op, inget annat skydd behdvs infor op

Hog risk NOAK eller Waran (lungemboli, DVT, flimmer i
kombination med TIA/stroke, arteriell tromb senaste aret samt mekanisk
hjartklaff). Konsult av Medicinbakjour/Kardiolog, antikoagulantia satts
ut 5 d fore op, Fragmin innan och under op, dos efter ordination av
Med/Kardiolog.
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Hjartsvikt - Hypertoni — Angina — Arytmier

Captopril, Enalapril, Lisinopril, Renitec, Ramipril, Triatec m.fl.
Aprovel, Atacand, Candesartan, Candemox, Cozaar, Diovan,
Kairasec, Losartan, , Marozid, Valsartan m.fl.

Eplerenon, Inspira, Spironolakton m.fl.

Alla satts ut dagen innan op, opdagen och dagen efter op. Om dalig
njurfunktion, sétts da ut 1 v efter op.

Amlodipin, Adalat, Felodipin, Ismo, Norvasc, Verapamil, Isoptin
(kalciumantagonister)

Amilorid, Esidrex, Furix, Furosemid, Hydroklortiazid, Impugan,
Normorix, Salures (diur)

Satt ut opdagen

Atenolol, Bisoprolol, Inderal, Metoprolol, Seloken (betablockare)
Alfadil (alfablockare)

Imdur, Ismo, Monoket (karlvidgande), Digoxin, Lanoxin
(hjartglykosider) och Multaqg, Cordarone (antiarytmika)

Ha kvar under op
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