OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: VE Ortopedi Giltig fran: 2026-06-17
Innehallsansvar: Andreas Gustafsson, (andgu6), Overlikare Giltig till:  2028-06-17

Godkand av: Linda Andersson, (linan8), Vardadministrativ sekreterare

Lakemedelsordination ledplastik,
information till avdelningssjukskoterska

Revideringar i denna version
Forlangd giltighet

Bakgrund, syfte och mal

Ordination av lakemedel infor en ledplastikoperation skall ske pa ett s&
sékert satt som mojligt. Dokumentet &r en kortfattad sammanfattning av
inskrivande lékares ordinationsstdd vid operation av ledplastik. Syftet ar
att fa alla lakemedel korrekt ordinerade med malet att minska
lakemedelsorsakade skador/problem.

Arbetsbeskrivning

Vatskeersattning infor op

Alla patienter skall ha Plasmalyte forutom insulinbehandlade diabetiker
som skall ha (vanliga) 5% Glucos

NSAID

Pats ordinarie NSAID sétts ut fore och efter op dar vi i stéllet anvénder
Etoricoxib. Forsiktighet vid dalig njurfunktion och/eller svikt-
medicinering. Etoricoxib anvands vb fore op.

Gabapentin

Vi reducerar dosen vid férsdmrad njurfunktion (e GFR 50-80) och/eller
alder > 80 ar

Vi anvénder ej Gabapentin vid dalig njurfunktion (eGFR <50).
Oxycontin kan da 6vervagas.

ASA som smartlindring (h6ga doser)

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Satts ut fore op. Satts in forst efter avslutad trombosprofylax

ASA for hjartat (ar alltid Iag dos, 75 mg)

Trombyl, Persantin, Dipyridamol eller Trombyl + Persantin/Dipyrid.:
behalls under operationen

Klopidogrel (Plavix) singelbehandling: S&tts ut 5 dagar fore op. Eliquis
ordineras som vanligt. Aterinsatts 4 dagar efter op.

Brilique, Efient eller Plavix med ASA: special efter
Kardiologhbeddmning

NOAK vid Normal risk (flimmer oavsett debut eller annan
trombembolisk sjukdom >1 ar)

Satts ut 2 d innan op (undantag for Pradaxa vid nedsatt njurfunktion).
Sedan inget fore op

Vi anvander darefter alltid Eliquis efter op. Ordinarie NOAK aterinsatts
dag 5 efter op.

Waran vid Normal risk (flimmer oavsett debut eller annan
trombembolisk sjukdom >1 ar)

Satts ut 5 d fore op, inget annat skydd behdvs infor op. Eliquis efter op.
Waran aterinsatts dag 5 efter op.

NOAK och Waran vid Hog risk (lungemb, DVT, flimmer i
kombination med T1A/stroke, art tromb senaste aret. Alla mek
hjartklaffar). Satts ut innan op. Fragmin innan och under op efter
ordination av Med/Kardiolog

Revisionsprotes ordineras alltid Fragmin (lattare vid ev snabb
reoperation).
Ovriga riskpatienter skall ha Fragmin

Tablettbehandlad diabetiker
Metformin, Jardiance, Forxiga, Invokana. Paus 2d fore+efter op. Ovriga
paus endast op-dagen

Hypertoni — Hjartsvikt — Angina - Arytmier

Captopril, Enalapril, Lisinopril, Renitec, Ramipril, Triatec m.fl.
Aprovel, Atacand, Candesartan, Candemox, Cozaar, Diovan, Kairasec,
Losartan, Marozid, Valsartan m.fl.

Eplerenon, Inspira, Spironolakton m.fl.

Sétts ut dagen fore op, op-dagen samt dagen efter op. L&ngre utsattning
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om njurfunktionen ar dalig.

Amlodipin, Adalat, Felodipin, Ismo, Isoptin, Lercanidipine, Norvasc,
Plendil, Verapamil (Kalc.antagonist)

Amilorid, Esidrex, Furix, Furosemid, Hydroklortiazid, Impugan, Lasix
retard, Normorix, Salures (diures)

Satts ut op-dagen

Atenolol, Bisoprolol, Emconcor, Inderal, Metoprolol, Seloken
(betablockare) Alfadil (alfablockare)

Imdur, Ismo, Monoket (karlvidgande), Digoxin, Lanoxin (hjartglycosid)
och Multaq, Cordarone (antiarytmika)
Ha kvar under op
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