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Visitation av patient - Psykiatri

Revideringar i denna version
Forlangd giltighet.

Tillagg i text vid punkt 1 under rubrik “dessa regler innefattar”

Ny rubrik ” Kassering av berusningsmedel”.

Bakgrund, syfte, mal

Fortydligande kring visitation av patient behdvs. Darfor upprattas detta
styrdokument med syfte och mal att underlatta hantering vid visitering
och kroppsbesiktning av patienter, dar beslut om inléaggning tagits fran
akuten eller patienter som redan vardas i slutenvard.

Arbetsbeskrivning

Patient med tvangsvard enligt LPT/LRV som dr pagaende eller
direkt initierad.

Patient som genomgar LPT/LRV-vard far pa uppkommen misstanke
kontrolleras genom visitering eller ytlig kroppsbesiktning att denne inte
tar med sig:

o Skadliga medel (knivar, rakblad, strypsnara m.m.)
e Berusningsmedel (alkohol, narkotika och dopningsmedel)
e Missbruksparafernalia (kanyler, sprutor, haschpipor m.m.)

Misstanke om att en funnen substans &r/kan vara berusningsmedel
racker for att omhanderta. Vi ar saledes inte skyldiga att 6verbevisa
patienten innan vi gor beslagtagande &ven om senare analyser av amnet
kan vara av intresse.
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Det omhandertagna godset far beslagtas och far destrueras pa uppdrag
av chefsoverlakare. Godset har vi saledes inte skyldighet att ge tillbaka
till patienten efter genomgangen vard.

e Vapen
Vapnet far beslagtas och skall direkt lasas in i sarskilt sakerhetsskap och
sjukhusets sakerhetsansvarige vidtalas. Darefter skall Vapenanmélan
goras akut till polismyndighet per telefon i normalfallet och pa
avsedd blankett. Valjer Polismyndighet att inte komma och beslagta i
nartid eller medan patienten vardas pa tvang far vapnet aterlamnas till
patient vid utskrivning. Vapen far ej destrueras av sjukvarden.

Patient som vardas frivilligt enligt HSL pa slutenvard eller inom
o6ppenvard

Inom ramen for normal éppenvard galler att ingen visitation eller
kroppsbesiktning nagonsin far forekomma.

For patienter som vardas enligt HSL pa psykiatrisk vardavdelning med
sa kallad klass 3-sékerhet dar det sker en regelbunden intagning av
tvangsvardade enligt LPT eller avdelning med sérskild misshruksprofil
galler att kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning far bada
genomforas enligt sarskilda avdelningsregler och vardrutiner. Inom var
verksamhet betraktas samtliga vara slutenvardsavdelningar kvalificera
for detta.

Dessa regler innefattar:

e Forbud mot skadliga medel, berusningsmedel och
missbruksparafernalia far omhandertas enligt samma rutin som
tvangsvardade.

e Otillatna foremal far omhandertas enligt samma rutin som for
tvangsvardade. Vi har ratt att forverka dessa alternativt ge dem
tillbaka vid utskrivning beroende pa enskilda fallet och beslutas
av ansvarig overlakare

e Vapen som patraffas hanteras pa samma satt som for
tvangsvardade

Regelkraven innebér att patienten maste underkasta sig att genomga
kroppsvisitation (i normalfallet) eller ytlig kroppsbesiktning (i
undantagsfallet) om frivillig vard ska kunna bedrivas pa avdelning.
Motsatter sig patienten detta kan inte visitation eller besiktning géras mot
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dennes vilja medels fysiskt tvang. | stéallet gors stallningstagande till
konvertering enligt LPT eller utskrivning fran frivilliga varden.

Lagrum: §21,23,24 LPT, Prop.2013/14:119.

Genomfdrande

Kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning kan goras av personal pa
avdelningen eller akuten. Man arbetar alltid i par, dar en gar igenom
tillhdrigheterna och den andre bevittnar. Det ar i juridisk mening
sjalvklart att interventionen bevittnas och ensamarbete ska inte
forekomma.

Kroppsvisitation — Innebér att patientens klader och l6sa tillhorigheter
gas igenom. Man kanner igenom fickor, foder och sémmar. Det innebar
inte att patienten tar av sig kladerna utan visitationen gors i paklatt
tillstand.

Ytlig kroppsbesiktning — Innebar okulér inspektion av patientens nakna
kropp. Man far be patienten att visa armhalor, harbotten, fotsulor och
handflator. Man far dock inte vidréra kroppen sjalv. Principen ar att
patienten medverkar till att visa sig. Att be patienten visa munhalan &r ej
tillatet da detta faller under den fullstandiga besiktningen.

Fullstandig kroppsbesiktning — Far aldrig utféras inom sjukvarden
oavsett vardform. Fullstandiga besiktningen innebar att man utéver
okular besiktning ocksa kanner i kroppséppningar och i munhala.

Ordinationation av visitation och ytlig kroppsbesiktning pa
tvangsvardade patienter

1. Patvangsvardade patienter innan intagningsbeslut enligt §6b LPT,

811LPT eller 85LRV ar fattat far legitimerad framjour eller bakjour
ordinera bade kroppsvisitation och ytlig kroppshesiktning. Detta gors da
med stod av 86a LPT efter vardintyg ar utfardat och kvarhallningsbeslut
fattat.

Funktionen som §6a besitter géller aven for patienter vardade enligt 85
LRV efter beslut om inlaggning tagits pa giltigt §5-vardintyg och fram
tills intagningsbeslutet &r fattat (upp till 4 dygn).
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2. Patvangsvardade efter att intagningsbeslut enligt §6b &r fattat maste

beslut om visitation och besiktning alltid goras av 6verlakare med
delegation av chefsoverlakare.

Beslut om kroppsvisitation eller ytlig kroppsbesiktning pa
tvangsvardade patienter skall dokumenteras i Melior och atgardsblankett
skickas till sekreterare enligt separat rutin for klassificering. Patienter
som utsatts for tvangsatgard skall alltid erbjudas uppféljande samtal,
och detta skall dokumenteras och atgard kodas, se styrdokument
tvangsatgarder.

Kassering av berusningsmedel

Om vi patraffar narkotika eller alkohol pa patienten eller i patientens
tillnorigheter, ska alltid kontakt tas med ansvarig lakare/bakjour som far
bedéma vidare atgarder:

e Ar det en stor mangd narkotika och om brottet kan ge minst 1 ars
fangelse ska kontakt tas med polisen. Vid osékerhet ring och
radgor avidentifierat med polisen.

e Patraffas en mindre mangd narkotika kan denna kasseras i stick-
och skarburk i lakemedelsrummet. Kasseringen ska ske i narvaro
av tva personal och dokumenteras i patientens journal.

e Om vi patraffar alkohol ska denna kasseras i handfat.
Kasseringen ska ske i narvaro av tva personal och dokumenteras i
patientens journal.

Ovriga referenser
Lag om psykiatrisk tvangsvard

Lag om rattspsykiatrisk vard

Lagrum: 86a LPT, 85 LRV, 821,23,23a LPT, 8b LRV.
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