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Utomlänspatient inom psykiatrisk 

heldygnsvård - Handläggning 

 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet.  

Bakgrund, syfte och mål 
 

SKR:s styrelse beslöt hösten 2014 att godkänna ett reviderat riksavtal för 

utomlänsvård och att rekommendera regionerna att godkänna och 

tillämpa avtalet som gäller från den 1 januari 2015. 

Riksavtalet för utomlänsvård innehåller bestämmelser om vad som gäller 

när en person får vård utanför sitt eget hemlandsting.  

Syftet och målet med rutinen är att tydliggöra hanteringen av patienter 

som vårdas utanför sitt hemlandsting i heldygnsvård.  

Arbetsbeskrivning 

Vård enligt HSL 

Utomlänspatient inlagd på psykiatrisk avdelning Skaraborgssjukhus 

• Sekreterare bevakar inneliggande patienter avseende 

folkbokföringsadress och meddelar avdelningens samordnare om 

patient är en utomlänspatient. 

• Avdelningens samordnare, i samråd med 

avdelningsöverläkare/bakjour, ska så snart som möjligt, dock 

inom en vecka, ta kontakt med patientens hemlandsting. 

• Hemlandstinget betalar för dag 1 till 7. Från dag 8 krävs 

betalningsförbindelse från hemlandstingen om patienten ska 
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fortsätta vårdas på Skaraborgs Sjukhus. I annat fall sker 

överflyttning till hemlandstinget.  

• Beslutet antecknas i patientens journal.  

 

Skaraborgspatient inlagd på psykiatrisk avdelning i annat 

vårdlandsting (utomläns) 

• Vårdlandstinget har som ansvar att kontakta hemlandstinget för 

ställningstagande till vart vården ska ske.  

• Huvudregeln är att patient skriven i Skaraborg ska vårdas på 

Skaraborgs Sjukhus, om vårdtiden förväntas överstiga mer än 7 

dagar.  

• I undantagsfall, om patienten ska fortsätta vårdas i 

vårdlandstinget, behöver hemlandstinget (Skaraborgs Sjukhus) 

utfärda betalningsförbindelse från dag 8. I dessa fall kontaktar vår 

bakjour verksamhetschefen inom psykiatrin och 

betalningsförbindelse utfärdas. Bakjour informerar akutens 

samordnare som blir ansvarig för att beslutet antecknas i 

patientens journal.  

• Verksamhetschef informerar vårdadministrativ sekreterare i det 

fall betalningsförbindelse blir aktuell. 

 

Transport 

Vårdlandsting förbereder och planerar transporten. Hemlandsting har 

betalningsansvar. 

Vård enligt LPT, LVM, LRV 

Ur lagtexten: 

”Den som vistas inom vårdlandstinget till följd av vård med stöd av 

LVM, LVU, LRV, LPT, SoL eller är häktad eller är föremål för 

kriminalvård i anstalt ska av vårdlanstinget erbjudas såväl omedelbar 

som icke omedelbar vård i enlighet med följande. En sådan patient ska 

inte sändas hem för vård till sitt hemlandsting och någon kontakt när 

patienten vårdas behöver vårdlandstinget inte ta med hemlandstinget. 

Det är vårdlandstinget som i dessa fall bedömer patientens behov av 

vård och patientens hemlandsting har att acceptera denna bedömning. 

Därmed tillämpas således inte riksavtalets regler om utfärdande av 

betalningsförbindelse från hemlandstinget”. 
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Utomlänspatient inlagd på psykiatrisk avdelning Skaraborgssjukhus 

• Överläkare på avdelningen avgör om patienten skall kvarstanna 

på Skaraborgs sjukhus eller överföras till hemlandstinget. 

• Det finns inget krav på att hemlandstinget skall kontaktas.  

 

Skaraborgspatient inlagd på psykiatrisk avdelning i annat 

vårdlandsting (utomläns) 

• Om bakjouren kontaktas, ska denna fatta beslut om att patienten 

ska överflyttas till Skaraborgs Sjukhus så fort patienten klarar av 

transport. Bakjour informerar akutens samordnare som blir 

ansvarig för att beslutet antecknas i patientens journal.  

Transport 

Vårdlandsting förbereder och planerar transporten. Hemlandsting har 

betalningsansvar. 

Konverteringssituation LPT till HSL 

Det finns inga tydliga svar i lagtexten när betalningsansvar påbörjas, men 

enligt juristerna kan vi utgå från att dag 1 är första dagen på HSL. 

Således skall betalningsförbindelse ske från dag 8.  

Tvisteärenden 

Det finns ingen instans för hantering av tvisteärenden. Kommunikation 

med motparten är det sättet som konflikter förväntas lösas på.  

Patienter med folkbokföringsadress inom Västra 

Götalandsregionen  

• Patienter har inte rätt att själva välja vid vilken förvaltning inom 

VGR heldygnsvård skall ske, gäller både patienter på LPT och 

HSL. Sjukhusen skall komma överens om var patienten bäst 

behandlas.  

• Inga betalningsförbindelser behövs för patienter inom VGR. 

Sjukhusen debiterar aktuell nämnd som patienten tillhör i slutet 

av varje månad, således ingen kostnad som belastar den egna 

verksamheten. 
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Definitioner: 
Vårdlandsting kallas det landsting där en utomlänspatient undersöks 

eller behandlas.  

Utomlänspatient avser en person som undersöks eller behandlas inom 

ett annat landsting än där personen är folkbokförd. Med utomlänsvård 

avses undersökning eller behandling av utomlänspatient.  

Hemlandsting för patienter som tillhör Skaraborgs sjukhus avser i detta 

styrdokument Skaraborg. 

 

Käll- och litteraturförteckning 
Riksavtal för utomlänsvård och kommentarer  

Vård av vissa patienter - punkt 3.1.a 

Kontakt med hemlandsting - punkt 3.3 

Transporter och resor - punkt 7 

 

Styrdokument Transport av patienter 
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Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Psykiatri  

Innehållsansvar: Sara Ekström, (sarek4), Verksamhetschef 

Granskad av: Agata Paciorkiewicz-Piechalak, (agapa1), 

Överläkare 

Godkänd av: Sara Ekström, (sarek4), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9718-621466736-96 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2025-07-04 

Giltig till: 2027-07-04 

 


