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Akut medicinuppföljning hos 

sjuksköterska  

Förändringar sedan föregående version 
Ändrat innehållsansvarig och granskare. 

 

Bakgrund, syfte och mål 
För att säkerställa tidig uppföljning av patienter och uppföljning av 

patienter med pågående läkemedelsbehandling. 

Förutsättningar 

Ansvar 

All vårdadministrativ personal. 

Arbetsbeskrivning 

I samband med skrivande av diktat där ordinerad planering innefattar 

uppföljning hos sjuksköterska och/eller läkare sätts patienten upp i 

ELVIS enligt följande: 

1.  

A: Vid uppföljning om 4 veckor eller tidigare bokas patienten in direkt 

för telefonuppföljning till sjuksköterska. Boka på tider i ELVIS märkta 

TBAU (telefonbesök akut uppföljning). Dessa tider är 30 minuter långa. 

Kallelse skrivs ut och skickas till patienten/vårdnadshavare.  

B: Om TBAU-tid saknas, boka in på ledig telefontid (ET), skriv ut och 

skicka kallelse.  

C. Om inga TBAU-tider finns inom önskat uppföljningsintervall, boka 

på närmaste TBAU-tid på egen mottagning och kontakta sjuksköterska 
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som kan göra eventuell omprioritering. 

D: Om telefontid saknas på egen mottagning, sök ledig TBAU inom M6 

och boka enligt ovan. 

2. Om uppföljning om 5 veckor eller senare sätts patienten upp på 

väntelista till sjuksköterska och/eller läkare i ELVIS med ordinerat 

måldatum. 

3. Om ingen planering eller uppföljning för patienten nämns i diktatet 

säkerställ med dikterare/behandlare vilken planering som är tänkt. 

Om dikterare/behandlare inte finns tillgänglig säkerställ 

planering/uppföljning med annan behandlare på aktuell enhet. Om 

ingen kan nås, sätt upp till sjuksköterska inom 14 dagar samt till 

läkarbesök inom 3 månader. Detta får ansvarig sjuksköterska samt 

läkarbokningsansvarig sedan justera efter behov. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE BUP  

Innehållsansvar: Carita Hansson, (carha26), Psykiatrisjuksköterska 
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