
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Injektionsbehandling Olanzapin 

(Zypadhera) - Psykiatri 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet. 

Ny titel. 

Ny innehållsansvarig.  

Bakgrund, syfte och mål 
Kvalitetssäkra injektionsgivning med Zypadhera. 

Zypadhera ska kunna ges till patienter både inom heldygnsvård och 

öppenvård. 

Säkerheten vid användning av Zypadhera är väl dokumenterad. 

Biverkningsprofilen är den samma som för Olanzapin i oral beredning. 

Skillnaden är att det i mycket sällsynta fall har inträffat överdosering 

(troligtvis genom att depåberedningen genom kärlskada kommit i snabb 

kontakt med blodbanan) som resulterat i s.k. post injektion syndrom. 

Frekvensen av detta är ca 1 gång per 1000 givna injektioner. 

Förutsättningar 
Behandling och uppföljning av patienter som är insatta på 

injektionsbehandling med Zypadhera. 

Avgränsningar 
Sjuksköterska inom verksamhetsområde VO6 som ger injektion 

Zyphadera. 
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Arbetsbeskrivning 
Efter varje injektion ska patienten observeras med avseende på tecken 

och symptom tydande olanzapinöverdos i minst 3 timmar av kvalificerad 

personal på dagsjukvården. Patienten bör informeras om att under resten 

av dagen vara observant på tecken och symptom på överdos sekundärt 

till biverkningar efter injektionen och vid behov kunna påkalla hjälp samt 

inte köra bil, motorcykel eller handra maskiner. 

 

Tre timmars observation innebär att vårdgivaren under tiden har 

patienten under uppsikt; minst en gång i timman pratar med patienten, 

observerar så att medvetandegrad inte sänkts eller symptom uppkommit. 

Ifall misstänkta tecken på postinjektionssyndrom noteras är det lämpligt 

att kontrollera blodtryck och puls, samt att ta ställning till om patienten 

behöver överföras till medicinsk slutenvård för övervakning. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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