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Mobila teamet, psykiatri - 

uppdragsbeskrivning 

Förändringar sedan föregående version 
Revidering av text i stycke under Bakgrund, syfte, mål och 

arbetsbeskrivning 

Bakgrund, syfte, mål och arbetsbeskrivning 
Mobila teamet arbetar på uppdrag från den egna verksamheten vardagar 

kl 8.00-17.00. Mobila teamen utgår från varje sjukhusort och uppdraget 

gäller inom SkaS upptagningsområde där samverkan av de mobila 

teamen sker.  

Uppdraget för mobila teamet: 

1. Utföra suicidriskbedömningar och andra akuta/subakuta 

bedömningar på psykiatrins patienter. 

2. Utföra suicidriskbedömningar och andra akuta/subakuta 

bedömningar på patienter efter uppdrag från psykiatriska 

akutmottagningen (se särskild blankett). 

3. Erbjuda uppföljning efter suicidförsök på psykiatrins och 

primärvårdens patienter. 

4. Tillgänglig för konsultationer mot vårdgrannar. 

Mobila teamet arbetar flexibelt och med hög tillgänglighet. Teamets 

uppdrag förutsätter hög grad av självständighet och kompetens. Insatsen 

kan vara tillfällig eller mer långvarig utifrån behov.  

Formellt utbildningskrav till det mobila teamet är leg. sjuksköterska. 

Annan yrkeskategori som av arbetsgivaren bedömds ha reell kompetens 

för uppdraget kan också ingå i det mobila teamet. Läkare är kopplad till 

verksamheten. 

 

Riktlinje
Gäller för: VE Psykiatri
Innehållsansvar: Agata Paciorkiewicz-Piechalak, (agapa1), Överläkare
Granskad av: Agata Paciorkiewicz-Piechalak, (agapa1), Överläkare
Godkänd av: Sara Ekström, (sarek4), Verksamhetschef
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Mobila teamet ska sträva efter att träffa patienten hemma hos denne eller 

på mottagningen. Telefonbedömning ska vara undantag. Om patienten 

inte gör sig anträffbar, ska mobila teamet efter sekretessprövning ringa 

till anhöriga, diskutera med läkare på plats på mottagningen, och om 

nödvändigt kontakta Polisen.  

Informationsbrev till patient som kommer bli kontaktad av mobila teamet 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Riktlinje 

Gäller för: VE Psykiatri  

Innehållsansvar: Agata Paciorkiewicz-Piechalak, (agapa1), 

Överläkare 

Granskad av: Agata Paciorkiewicz-Piechalak, (agapa1), 

Överläkare 

Godkänd av: Sara Ekström, (sarek4), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9718-621466736-77 

Version: 10.0 
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