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Konsultation Specialist direkt - Psykiatri 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet. 

Bakgrund, syfte och mål 
Primärvårdens läkare har möjlighet att ringa Specialist Direkt psykiatri 

för att fä hjälp med snabb konsultation angående psykiatriska 

frågeställningar exempelvis råd beträffande medicinering, handläggning, 

LPT med mera.  

Förutsättningar 

Ansvar 

Konsultation psykiatri - primärvård 

Arbetsbeskrivning 
Telefonnummer 0500-47 76 95. Ärendet tas emot av koordinator på 

psykiatriska akutmottagningen, Skaraborgs sjukhus Skövde, detta för att 

om möjligt prioritera till rätt läkare utifrån frågeställning, exempelvis 

missbruksfrågor till beroendeläkare, äldrefrågor till läkare på 

äldrepsykiatrin om detta är möjligt. Om inte frågan kan hanteras 

omgående får läkaren återkoppling på när uppringningen kan ske.  

 

Psykiatrin har möjlighet att konsultera Närhälsan via TeleQ, 

knappval 9 och kommer då med förtur fram till vårdcentralen. 

Namngivna behandlare på Psykisk Hälsa kan också sökas i regionens 

telefonbok. 

Privata vårdgivare se respektive hemsida. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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