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Drogtester - Psykiatri

Revideringar i denna version
Forlangning.

Syfte och mal
Detta styrdokument syftar till och har som mal att klargéra anvandandet
av droganalyser inom psykiatrin pa Skaraborgs sjukhus.

Bakgrund

Droganalys pa patienter ar vanligt forekommande inom psykiatrin da
detta ar en viktig differentialdiagnos vid olika psykiatriska tillstand samt
kan paverka valet av behandling for patienter. Transportstyrelsen kan
ocksa begara droganalyser i samband med korkortsarenden.

De analysmetoder som finns tillgangliga ar:

e Urindrogstickor
Multistickor samt singelstickor, dessa tolkas direkt av personal.
Metoden bygger pa immunologisk analys. De urinstickor som ar
upphandlade finns att bestalla pd Marknadsplatsen.
Korsreaktioner forekommer.

e Urinanalys
Urinprovet skickas till Unilabs SkaS som skickar vidare till ett
laboratorium i Eskilstuna. Provsvar drojer ca 1 vecka och
kommer in per automatik i journalen. Metoden bygger pa
vatskekromatografi-masspektrometri och kan anvandas vid bland
annat koncentrationsbestamning av substanser samt vid
bestamning av kiralt amfetamin. U-kreatinin analyseras alltid for
att sékerstalla korrekt urinprov.

e Salivprov
Kan anvandas som komplement till Gvrig provtagning. Testerna
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fangar upp manga olika substanser och utvecklas hela tiden dar
nya laggs till.

Arbetsbeskrivning

Screening av droger

| forsta hand anvénds urindrogstickor for screening av droger.

Vid misstanke om falskt resultat ta i férsta hand en ny drogsticka. Tank
pa mojligheten att anvanda singelsticka, om det handlar om ett preparat.

Vid fortsatt misstanke om falskt resultat tas stallningstagande till om
urinprovet ska skickas till Unilabs for urinanalys.
Fo6lja koncentrationsnivaer over tid

For detta anvands urinanalys dar urinprovet skickas till Unilabs.

Korkortsarenden

For detta anvands urinanalys dér urinprovet skickas till Unilabs. |
forelaggandet fran Transportstyrelsen star angivit vilka prover som skall
analyseras samt med vilket intervall detta ska ske.

Misstankt manipulerat urinprov eller drogpaverkan som ej
pavisats pa urindrogstickan

| dessa fall kan salivtester anvandas. Salivtester kan pavisa manga fler
substanser &n urindrogsticka. Salivprov ar mycket kostsamt och skall
endast anvandas som komplement.
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