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Omfattande revidering i text.

Syfte
Klargora akutuppdraget for medarbetare inom vuxenpsykiatrin nar
patienter soker vard pa denna vardniva.

FOrutsattningar

Akutuppdraget &r ett delat uppdrag mellan heldygnsvard och 6ppenvard.
Akuta patienter d.v.s. patienter som s6ker samma dag, kan fa vard pa
respektive mottagning i Skovde, Falkdping, Lidkdping, Mariestad eller
psykiatriska akutmottagningen.

Fast vardkontakt

Patienter som tillhér vuxenpsykiatrin har som regel en fast vardkontakt
pa mottagningen. Fast vardkontakt innebér att vara den person som
patienten i forsta hand vander sig till vid behov. I andra hand kan
patienten vanda sig till mobila teamet pa respektive mottagning.

Rutin ”Fast vardkontakt”

Tillganglighet

Tillganglighet pa respektive 6ppenvard

Mottagningarna &r 6ppna helgfria vardagar klockan 08.00-17.00 (ej
lunchstangt), pa alla fyra enheter.
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Telefontillganglighet for alla behandlare (géller dock inte lakare) KI.
08.00-09.00 varje dag. Har man inte mojlighet att vara pa plats kopplar
man telefonen till kollega.

Rédgivningstelefon till sjukskoéterska dr tva timmar per dag. Ovrig tid
hanvisas patienterna till 1177.se/Mina vardkontakter.

Skdvdemottagningen: Vardagar kl. 9:00-11:00

Falkdpingsmottagningen: Vardagar kl. 13:00-15:00
Lidkdpingsmottagningen: Vardagar kl. 9:00-11:00
Mariestadsmottagningen: Vardagar kl. 13:00-15:00

Telefonnummer till mobilt team/psykiatrisk akutmottagning

Ett telefonnummer in (0500-44 76 90) dar patienten valjer sin
mottagning via knappval.

Denna telefon ar éppen dygnet runt till psykiatriska akutmottagningen.
Helgfria vardagar klockan 08.00-16.00 finns knappval till mobila teamen
i Mariestad, Skdvde, Falkdping och Lidkoping. | telefonen svarar man
”Vuxenpsykiatriska mottagningen ....ortsnamn samt namn och titel”.
Efter 16:00 svarar psykiatriska akutmottagningen och vid
vardintygsfragestallningar kontaktas mobila teamet pa mottagningen,
fram till 17:00.

Koordinator pa psykiatriska akutmottagningen

Koordinatorn kontaktas via 0500-44 76 90 eller 0500-44 76 95 (internt
nummer for vardpersonal).

Dagbakjour (Specialist direkt)

Dagbakjour kan kontaktas vardagar kl. 09:00 — 16:00 av distriktslékare
inom primarvarden. Dagbakjour nas via véxeln alt. via koordinator pa
akutmottagningen.

Framjour

Framjour bemannas med en AT- BT- eller ST-ldkare och kan nas via
vaxeln eller koordinator.

Mellanjour

Vissa dagar finns tillgang till mellanjour, som &r en ST-lakare.
Mellanjour nas via vaxeln eller koordinator.
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Arbetsbeskrivning

Rutin da patient soker akut vard dagtid

Patient som tillhor vuxenpsykiatrin

e Kontakt med fast vardkontakt som har telefontid 8:00-9:00.
e Kontakt med mobila teamet pa respektive mottagning alt. med
psykiatriska akutmottagningen.

Patient som soker vuxenpsykiatri men tillhor priméarvard

e Kontakt med mobila teamet pa respektive mottagning alt.
psykiatrisk akutmottagning som beddémer vart patienten ska fa
beddmning.

En patient som &r avslutad inom vuxenpsykiatrin (d&ven om det gjordes
igar) behandlas pa samma satt som en ny patient.

Rutin vid inlaggning

e Mobila teamet ska alltid konsultera lakare pa egen enhet
alternativt bakjour vid énskemal om inlaggning.

e Om lakare pa 6ppenvarden bedomer behov av inlaggning
kontaktas bakjour for diskussion. Bakjour kontaktar koordinator
for inlaggning.

Innan patienten skickas till Skévde for inldggning ska ansvarig
behandlare motivera inldggning och sakerstalla féljande: Anamnes,
psykisk status och suicidriskbedémning. Dokumenteras i mall VUP
Beddémningssamtal/\VUP besok. Om patienten ska laggas in ska diktatet
vara utskrivet.

Inskrivande lakare pa psykiatriska akutmottagningen skall alltid gora
somatiskt status, ordinera ldkemedel, gora farlighetsbedémning och
beddma tillsynsgrad. FOr 6vrigt kan man till stora delar hénvisa till
bedomningssamtal/bestk i Gppenvarden.

Vardintygsbedémningar

Vardintygsbedémningar vardagar kl. 8:00-17:00 pa patienter som har en
pagaende kontakt inom Vuxenpsykiatrin pa SkaS, ska utforas av lakare

fran vuxenpsykiatrins verksamhet. Detta innebar att under denna tid ska
lakare pa vuxenpsykiatriska 6ppenvardsmottagningen kontaktas, i stallet
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for distriktslakare. Enda undantaget ar vid lakarforum eller internat, da
legitimerad lakare inte finns pa plats pa respektive 6ppenvard, da bor
patienten transporteras till Psykiatriska akutmottagningen i Skovde.

Primarvarden har fortsatt ansvar under jourtid. De har ocksa ansvar for
patient som har en eventuellt pagaende psykiatrisk kontakt utanfor vart
upptagningsomrade och som inte ar skriven har. Det kan till exempel
réra sig om patient pa behandlingshem eller inom kriminalvard.
Detsamma géller arenden dar vi gor ett mobilt uppdrag eller
suiciduppféljning enligt PM, men dér vi inte tagit 6ver ansvaret fran
primarvarden. Se lank om éverenskommelsen nedan.

Patienter pa vardintyg fran ovrig sjukvard

Patienter dar vardintyg har utfardats inom priméarvarden transporteras
direkt till psykiatriska akutmottagningen med polis eller ambulans.
Vardintygskrivande lakare inom priméarvarden kontaktar dagbakjour for
overrapportering. Lakare som gjort vardintygsbedémning ombesérjer att
patienten efter telefonkontakt fors direkt till Psykiatriska
akutmottagningen Skovde.

Polis och ambulans

Ett telefonnummer in for polis och ambulans (0500-44 76 95). Personal
pa psykiatriska akutmottagningen triagerar vart patienten ska bedémas.
Patienter pa vardintyg fors alltid till psykiatriska akutmottagningen.

Relaterad information:

Uppdragsbheskrivning mobilt team
LPT-beddémning, priméarvard och specialistpsykiatri - ansvarsférdelning
Transport av patienter - VuxenpsyKiatri
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