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Vardplan inom barn och ungdomspsykiatri

Forandringar sedan foregaende version
Borttag av sokord Arendeansvarig.

Bakgrund, syfte och mal

Alla patienter med pabdrjad insats pa BUP ska ha en vardplan i syftet att
vardnadshavare och patient ska kanna till och vara delaktiga i upprattad planering.

Malet &r att vardplanen ska vara ett levande dokument som anvands av
medarbetare, vardnadshavare, patient och samverkanspartners.

Arbetsbeskrivning

Vardplan upprattas for alla patienter med paborjad insats fran BUP. Med
insats menas exempelvis medicinsk behandling, utredning, dietist eller
uppféljning efter akutbesok etc.

Gemensam vardplan upprattas for BUP-mottagningar, mellanvard,
akutansvar.

Vardplan upprattas i samrad med patient och vardnadshavare.

Vardplan ska alltid registreras p& besoksdatum AR-01-01.Vid &rsskifte ska
befintlig vardplan flyttas dver till nytt ar.

Vid férandring i vardplan ska datum under rubrik ”Uppdaterad senast”
justeras.

Vardplan ska alltid 6ppnas vid konferens och uppdateras vid
eventuell forandring.

Ny vardplan kan upprattas om befintlig blir svaréverskadlig. Ska innehalla
hanvisning med datum till tidigare vardplan. Dokumenteras under
”beddmning”.
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e Vid behov av kris- och handlingsplan sker dokumentation under sdkord
”sékerhetsplan” i journal. I vardplan sker hdnvisning under sokord
”beddmning”.

Vardplan ska innehalla féljande rubriker:

e Dikteringsdatum - datum da vardplan forsta gangen upprattas
1. Uppdaterad senast - justeras nar vardplan revideras
e Beddmning
o Kort bakgrundssammanfattning av vardinsatser
o Framga om patient har kontakt med BUP/VUP-mottagning,
mellanvard, akutansvar, dtstorningsenhet och évriga
vardgrannar.
Samtycke att inhamta uppgifter fran NPO
Samtycke till informationsutbyte mellan samverkanspartners
Héanvisning till eventuell sékerhetsplanering med datum
Hanvisning till eventuell tidigare vardplan

o O O O

e Huvuddiagnos - bidiagnos laggs som enskild rubrik
e Mal - skriv hinvisning; ’Se mal for respektive insats under rubrik
planering”
e Planering - respektive insats beskrivs som rubrik med féljande
underrubriker:
o Insats (ex. medicinsk behandling, mellanvard etc.)
o Ansvarig
o Mal/delmal
o Yitterligare underrubriker kan l&ggas till vid behov.
e Godkand - datum nér patient-/vardnadshavare samtyckt till vardplanen.
Vid revidering och nytt samtycke andras datum.

KVA-koder

e Upprattande av vardplan ska registreras i besoks-
/telefonbestksanteckning genom foljande KVA-koder;
o Uppréttande: AW 013
o Revidering: AW 015

Relaterade dokument

e Fast vardkontakt
e Exempelmallar
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