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Primarjour, barn och ungdomspsykiatri — ansvar
och arbetsuppgifter

Revideringar i denna version
Justerat tid for primarjouren samt person for innehallsansvarig och granskare. Férlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal

Detta dokument syftar till att klargéra priméarjoursuppdraget. Primérjouren ar alltid legitimerad lakare.
Placeringen har ett klart utbildningsvarde for underlakare. For ST-lakare inom BUP ar sadan
placering ett krav for godkénnande av utbildningen.

Arbetsbeskrivning

Ansvar och arbetsuppgifter for akutansvar, primarjour och bakjour nar det finns primarjour
Primarjour ar ett mellansteg mellan akutansvaret och bakjouren. Néar det finns primarjour har
akutansvaret en annan majlighet att lagga upp arbetet tillsammans med lakare, men i dvrigt
forandras inte arbetsuppgifterna. Akutansvaret ansvarar fér planering av arbetet som vanligt.

Grundregeln &r att primarjouren deltar i akuta besok och radfragas forst nar det finns behov av detta
i uppféljande bestk. Om flera bestk sker parallellt deltar primérjouren i det som man tillsammans
beddmer att hen &r mest till nytta i. Primarjouren ar med i alla konsultationer avseende inneliggande
patienter och alla patienter som laggs in eller blir foremal for vardintygsbedémning. | normalfallet gar
kommunikationen till bakjour genom primérjouren och priméarjouren avgor alltsa vad hen sjalv kan
handlagga och vad som behover bakjourens bedémning i nagot avseende.

Bakjouren ska alltid vara involverad i beslut om inlaggning och vardintyg. Primarjour och bakjour
kommer 6verens om vem av dem som kommunicerar med slutenvarden i dessa fall.
Normalt skrivs inlaggningsanteckningen och vardintyg av primarjour.

Primérjouren ar fri att fraga bakjouren s& mycket som hen vill. Mindre akuta avgéranden kan ocksa
tas med handledare eller i veckokonferensen.

Om belastningen blir s& hdg att primarjouren inte hinner med eller akutansvaret uppfattar att det pa
annat satt ar nédvandigt kan de naturligtvis sjéalva kontakta bakjouren. Detta galler &ven om de inte
nar primarjouren.

Primérjouren &r primérjour hela dagen kl. 8.00-16:30 om inte annat sarskilt 6verenskommits och ska
vara ndbar hela den tiden. Telefonnummer till primarjourstelefonen ar 0769-402895. Telefonen finns
i arkivet p& BUP-mottagningen i Skovde (rumsnr 12-8166, i samma korridor som personalrummet)
och hdmtas av primarjourslakaren kl. 08.00 och lamnas kl. 16:30. Lakaren &r ansvarig for att
telefonen satts pa laddning nar den lamnas. Primérjouren kan under dagen ha planerade besok pa
BUP-mottagningen/handledning eller annat planerat utanfor primérjoursansvaret.

Primarjouren traffar akutansvaret varje morgon och tar del av eventuella rapporter fran slutenvarden.
Darefter lagger man upp dagens arbete sa langt det later sig goras. Konsultationer pa sjukhuset och
andra bedémningar som later sig planeras sker alltsd med fordel efter kl. 10.00.
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Akutansvarets ansvar
For information om akutansvarets rutiner och ansvarsomraden las vidare har.

Primérjouren ansvarar for

att vara tillganglig for akutansvaret om inte annat éverenskommits med dem

att ansvara for konsultationer och akuta bedémningar sa langt det later sig goras i samarbete
med akutansvaret

att skriva inlaggningsanteckningar och skriva vardintyg nar det ar pakallat

att dokumentera det som ar lakarbeddmningar och i 6vrigt samarbeta med akutansvaret for att
dokumentationen ska bli fullstandig

att radfradga och informera bakjouren och dokumentera gemensamma beslut

att i man av tidsutrymme vara behjalplig med receptforskrivning och utfardande av intyg.

Bakjouren ansvarar for

att finnas tillganglig for priméarjouren och for eventuella forfragningar utifrin som kommer direkt till
bakjour

att handleda primarjour angaende bedomning och handlaggning. Bakjouren ska alltid involveras
vid behov av inlaggning och tvangsvard.

att tillsammans med primarjour kommunicera med BUP:s slutenvard i regionen

att vid behov ocksa ta 6ver kontakt med andra enheter inom Skas eller utanfor sjukhuset

vid behov ta éver bedomning pa plats och dokumentera detta

att ta 6ver primarjourens arbete om denna inte kan utféra det av nagot skal eller sjalv bitrada i
priméarjourens roll vid hég belastning.
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