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Bokning av forsta
besok/basutredning till lakare -
Psykiatri

Revideringar i denna version
Ny rutin.

Bakgrund, syfte och mal
Bakgrund och syfte med denna rutin ar att jamna ut arbetsbordan

for lakare i Oppenvarden, vad galler forsta besok och basutredning
del 2, samt att samma vantetider ska gilla for patienter i
Skaraborg. Ett annat viktigt syfte ar att ST-ldakare pa kliniken ska
fa 6va pa psykiatrisk diagnostik och att detta foljer med som en

strimma under hela ST-utbildningen.

Malet ar att forsta besok ska goras inom 30 dagar samt att
basutredning del 2 till 1akare ska goras inom 30 dagar efter

basutredning del 1.

Arbetsbeskrivning
Medicinsk sekreterare ansvarar for att tider finns att boka till

lakare enligt nedan. Vardadministrativ sekreterare haller kontakt
med medicinska sekreterare pa mottagningarna sa dessa bokar
basutredningarna i forsta hand till mottagningen som patienten
tillhor, men bevakar sa att vantetiden inte skiljer sig mellan
enheter. Digitala besok bokas pa Psykiatrimottagningen i Skovde
for de lakare som inte arbetar pa 6ppenvarden.

Sammanfattningsvis har vardadministrativ sekreterare koll pa
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vantetider och meddelar medicinska sekreterare pa

mottagningarna vad som behover bokas. Patienter har inte

mojlighet att fritt vilja mottagning, utan ska bokas i turordning,.

I samband med 6nskemal infor nastkommande
schemaperiod meddelar ldkare med placering utanfor
oppenvarden vilka dagar som besoken ska ske. I
kommentar i Medinet skrivs om besoken onskas digitalt
eller fysiskt och till vilken mottagning. ST-lakare lagger
denna dag pa torsdagar da studierektorer ar frilagda och
kan handleda.

Lakare i oppenvarden har planerade besok i stomschemat,
se nedan.

Efter besoket beslutas om:

1. Avslut.

2. Ytterligare ndgot besok for att klargora diagnostiken
alternativt f6lja upp insatt behandling, meddela
medicinsk sekreterare nar uppfoljningen ska ske.

3. Patienten ska foljas inom psykiatrin, bevaka
overlakare och medicinsk sekreterare pa
mottagningen kring vardplan, diskutera rimliga

forvantningar och nar avslut kan ske.

Foljande beting galler for att hdlla produktionen:

ST-ldakare i 6ppenvarden: 1 besok/vecka.

ST-lakare i heldygnsvarden/randning: 2 besok/ménad
(torsdagar).

Fast overldkare i 6ppenvarden: 1 besok/vecka.

Lakare pa atstorningsenheten/kognitiv mottagning och
aldrepsykiatri/LARO: Eget beting giller.

ST-lakare kommer dven ha diagnostikdagar fysiskt pa plats
2 till 3 gdnger per termin tillsammans med studierektorer,

da narvarar samtliga ST-1akare.

Vid behov anordnas kokortningsinsatser for att halla ledtiderna.
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