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Journalforing inom barn- och
ungdomspsykiatri

Revideringar i denna version
Andrat ansvariga och tagit bort atstérningsenheten.

Bakgrund, syfte och mal
Syftet med denna rutin &r att tydliggora regler for journalféring inom barn- och
ungdomspsykiatri, Skaraborgs Sjukhus.

Arbetsbeskrivning

De manualer som finns for journaldokumentation i datorjournal Melior ska féljas vid
journalskrivning. Detta innebar bland annat att man ska anvanda angivna sdkord och
undvika att skriva langa stycken I6pande text. Anledningen till detta ar dels att
journalen ska bli mer éverskadlig, dels att man ska kunna soka uppgifter pa ett enkelt
satt via sokorden.

Vid inledningen av dikteringen ar det mycket viktigt att ange féljande:
e patientens personnummer och namn

e yrkeskategori och namn pa den som dikterar

e vilken mall som ska anvandas

¢ handelsedatum (datum och klockslag for handelsen)

Dubbeldokumentation ska undvikas. Detta innebar att man ska vara insatt i tidigare
dokumenterat journalmaterial innan diktering gors for att inte upprepa redan kénd
information.

Det innebar ocksa att man ska sovra kraftigt i journalmaterialet och inte upprepa
samma information pa flera stallen i sitt diktat. Man ska strava efter att hitta
Overgripande formuleringar for att informationen ska komprimeras.

Vid dikteringen ska man hela tiden ha i atanke att samtligt material ska kunna lasas
av patient och av vardnadshavare.

Man ska i sin journalforing strava efter ett neutralt och objektivt forhallningsséatt med
undvikande av vardeomdomen. Man ska ocksa undvika att namnge patienten eller
anhoriga. Uppgifter om andra personer &n aktuell patient ska journalféras endast om
de beddms ha stort varde for forstaelsen av patientens problematik, halsotillstand
eller livssituation.

Diktering ska ske snarast efter patientkontakt och fardigstéllas fére arbetsdagens slut.

Signering ska ske skyndsamt.
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