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Egenvardsbeslut och delegation -
handlaggning

Revideringar i denna version

Forandring under Arbetsbeskrivning — ordination med fortydligande om
vem som gor vad.

Bakgrund

Sjukvarden har ett stort ansvar att inte bara ge tydliga ordinationer utan
ocksa bedéma om de finns forutséttningar for patienten att folja dem.

Definition (enligt SOSFS 2009:6)

Egenvard ar de hélso-och sjukvardsatgarder som legitimerad hélso-och
sjukvardspersonal bedomt att en patient sjalv kan utféra. Egenvard ar
inte halso-och sjukvard enligt Halso- och sjukvardslagen. Av foreskriften
framgar ocksa att patienten kan ta hjalp av anhorig eller annan, men att vi
i sjukvarden da ska samrada med den aktoren. | samverkansrutinen med
Vastkom jamstélls patienter (6ver 18 ar) med foralder till barn under 18
ar.

Egenvardsbedémningar ska dokumenteras och omprovas.

Syfte

Att vara ordinationer f6ljs och att vi motsvarar de krav som laggs pa oss
enligt foreskrifter och samverkansrutiner.

Mal
God patientsékerhet och gott samarbete med vardgivare utanfor hélso-
och sjukvarden
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Arbetsbeskrivning

Ordination

Ordinationer ska vara tydliga och ordentligt dokumenterade for att
underlétta uppfoljning. Detta gors i Melior under aktuella ordinationer”.
Ordinationer som inte langre galler, ska tas bort ur den listan av lakare.
Sjukskaterska som ser/upptacker lakemedel vilka ej langre ar aktuella
eller inte har ratt styrka, ska bevaka lakare for atgard. Om det sedan
tidigare finns ordination pa dosandring som sjukskoterska verkstaller,
ska sjukskoterska bevaka lakare, sa denne kan andra till aktuell
ordination i ordinationslistan. Lakemedelslistan kan med fordel skrivas
ut sérskilt om patienten har flera lakemedel.

Egenvard

Foralder/ vardnadshavare/god man/familjehemsforalder/personlig
assistent ska vara informerad och forsta ordinationen. Den kan da utforas
som egenvard. Ansvaret for att formedla information till den andre
foraldern ska inskérpas.

Om den foralder som medfdljer barnet inte sjalv kan sta for detta ska vi
ta initiativ till att ge instruktioner.

Detta ska alltsa dokumenteras! | normalfallet gors detta i I6pande
journaltext som del i bedémning, men man kan anvanda
egenvardsblanketten for att fortydliga. Nér blanketten anvéands ska den
kopieras och skannas till e-arkiv.

Det &r legitimerad personals ansvar att bedéma egenvard och
dokumentera detta. Vad det galler medicinering faller alltsa ansvaret pa
lakare eller sjuksjukskoterska.

Patienten/foraldern kan behdva hjalp att utfora egenvarden praktiskt. Nar
denna 6verforing sker till personal inom socialtjanst/LSS/skola eller
liknande ska en egenvardsblankett (se lank nedan) skrivas.

Om forhallanden kring patienten forandras ska bedomningen om
egenvard goras om. De som ansvarar for patienten har ett ansvar for att
formedla information om detta till oss, men det ar viktigt att vi
fortydligar detta ansvar!

Exempelvis behover vi fa information om ett barn som medicineras
placeras pa behandlingshem for att kunna géra om bedémningen om
egenvard.

OBSERVERA! Om patienten/foralder eller annan person inte kan forsta
eller ansvara for att utfora atgarden (eller om den forutsatter omfattande
instruktion) kan den inte ges som egenvard. (Detta galler ocksa om det

Dokument-ID: SKAS9718-621466736-17

Version: 10.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Egenvardsbeslut och delegation - handldggning

saknas vardnadshavare eller motsvarande!). Da ska den antingen utféras
av Halso-och sjukvarden eller delegeras om det ar forenligt med
patientsakerheten.

Hemsjukvard (via kommunen) utférs inte pa HVB-hem enligt de
overenskommelser som finns i VG-regionen. Foljaktligen ar Halso- och
sjukvarden ansvarig.

Delegation
Delegation sker med stod av forfattningen, ar personlig, frivillig,
forutsatter instruktion och ges for maximalt ett ar.

Delegation kan ges over forvaltningsgranser, men da finns ett sarskilt
ansvar for samverkan mellan verksamhetschefer (motsvarande).

Det &r i forsta hand sjukskoterskan som har ansvar for att ge
delegationsutbildning och dokumentera delegationen. Utbildningen
maste i normalfallet ges till sd manga i personalen pa ett HVB-hem som
kravs for att sakra att patienten far sin medicin alla dagar.

Blankett finns (se lank nedan) och kopia ska séndas till verksamhetschef.

Observera att medicindelning; alltsa att fran forpackning ge medicin
direkt till patienten eller dela i dosett eller liknande forutsatter
legitimation nar det inte gors som egenvard! Det som kan delegeras ar att
ge delade doser fran dosett eller Apodos till patienten. Kan inte all
medicinering ske via Apodos kvarstar for oss att dela i dosett.

Relaterad information

Blankett for egenvardsbedomning: Beddmningen om att en halso- och
sjukvardsatgard kan utforas som egenvard enligt SOSFS 2009:6

Blankett for delegering: Delegering av lakemedelsadministrering inom
Gppenvard

SOSFS 2009:6 Bedémningen av om en hélso- och sjukvardsatgard kan
utforas som egenvard

SOSFS 1997:14 Delegering av arbetsuppgifter inom Halso-och
sjukvarden och tandvarden

Véstkom Samverkansrutin for tillampning av SOSFS 2009:6, daterad
2013-01-08
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http://www.vgregion.se/contentassets/c2fe99b9e920445d937b82f5930d85ad/beslutomegenvard_2013-07.pdf
http://fokus.skar.vgregion.se/upload/SkaS/L%c3%a4kemedel/Bilagor%20blanketter/Delegering%20icke-leg%20personal%20LMhantering%20%c3%b6ppenv%c3%a5rd%20SkaS%20v%201%200.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer1997/1997-10-14
http://www.vastkom.se/download/18.7e579538141efd9723d2e84/1384240212174/Samverkansrutin+Egenv%C3%A5rd+130108.pdf
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