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Insattning och uppfoljning av lakemedel
mot ADHD

Forandringar sedan foregaende version
Ny riktlinje.

Bakgrund, syfte och mal

Det rader idag skillnad i hur lakemedelsuppfoljningar registreras, utfors
och dokumenteras inom BUP SkaS. Att inte veta vilken riktlinje som
galler samt arbeta med olika direktiv om t ex uppfoljningsintervall,
skapar osakerhet hos personal, kontrollforlust och brist i patientsékerhet.

Folja regelverk, uppna samsyn och gora lika inom verksamheten.
Rétt patient uppsatt korrekt pa ratt lista.

Att skapa en hallbar BUP SkaS-rutin for lakemedelsuppféljning som
utgar fran Regionala medicinska riktlinjer (RMR), Nationella riktlinjer
for medicininséttning och uppféljning samt foljer Halso- och
sjukvardslagen (HSL).

Ansvar
Sekreterare, sjukskoterskor och lakare.

Arbetsbeskrivning

1. Beslut om medicinsinséttning kan ske vid foljande tillfallen:

2. | konferens efter utredning (brev 3 eller 6)

3. | konferens efter utredning (brev 2) (Nar patient aktivt meddelat i
1177 att man 6nskar lakemedelsinsattning)

4. | behandlingskonferens om Idkemedelsinséttning som kan innebéra
langt (60 min) eller kort (45 min) (brev 7)

5. Vid aterinsattning av lakemedel.

6. Kommentar i planeringsunderlag i Elvis: CS lang/kort
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Start

e Inhdmta samtycke for informationsutbyte med skola, mailadress till
larare och skolskoterska.
BUP Anteckning skrivs i enhetschefs namn: ”Sekreterare ringer
vardnadshavare infor medicininsattning for att kontrollera
kontaktuppgifter infér medicininsattning. Vardnadshavare samtycker
till 16pande kontakt med skola for avstimning kring patienten.”

e | samband med bokning av besok skickas SNAP-1V till larare och
vardnadshavare. Laggs i lakarens namn.

Insattning

o Lakarbesok genomfors. Atgarder via TK Administrativt, med
kommentar ”CS” 1 anteckning 1 Medspeech.

e Planeringsunderlag laggs upp for telefonbesok till sjukskdterska om
fyra veckor.

e Kommentar: CS 4v

Uppfoljning fyra veckor

e Sjukskoterskebesok genomfors. Atgarder via TK Administrativt,
med kommentar ”CS” i anteckning i Medspeech.

e Planeringsunderlag laggs upp for telefonbesok till sjukskoterska om
fyra veckor.

e Kommentar: CS 8 v

Uppfdljning atta veckor

e Sjukskoterskebesok genomfors. Atgarder via TK Administrativt,
med kommentar ”CS” 1 anteckning i Medspeech.

e Planeringsunderlag laggs upp for fysiskt besok om fyra veckor hos
sjukskoterska. | samband med bokning av detta besok skickas
SNAP-IV till larare och vardnadshavare. Laggs i sjukskoterskans
namn.

e Kommentar: CS 12 v.

Uppfoljning 12 veckor

e Sjukskéterskebesdk genomfors. Atgarder via TK Administrativt,
med kommentar ”’CS” 1 anteckning i Medspeech.

e Planeringsunderlag laggs upp for telefonbesok om tre manader till
sjukskoterska.

e Kommentar: CS 6 man
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Uppfdljning sex manader

e Sjukskoterskebesok genomfors. Atgarder via TK Administrativt,
med kommentar ”CS” i anteckning i Medspeech.

e Planeringsunderlag laggs upp for fysiskt besok om sex manader till
sjukskoterska. | samband med bokning av besok skickas SNAP-1V
till larare och vardnadshavare. Léaggs i sjukskéterskans namn.

e Kommentar: CS 12 man.

Uppfbljning 12 manader

o Sjukskoterskebesok genomfors. Atgarder via TK Administrativt,
med kommentar ”CS” i anteckning i Medspeech.

e Kommentar: CS forts.

Relaterade dokument
Lathund CS-insattning

Checklista till 1akarbesok vid insattning av ADHD-ldkemedel
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