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Ny granskare och godkannare.

Bakgrund, syfte och mal

Rutinen géller for att garantera en saker ldkemedelshantering inom
heldygnsvarden, Skaraborgs Sjukhus Skévde. Syftet med rutinen &r att
ge patienter inom avdelningen en patientsaker hantering av lakemedel
samt vara en guide till alla som hanterar lakemedel.

Lakemedelshanteringen pa avdelningen sker i enlighet med HSLF-FS-
2017:37 och Regional Lakemedelshanteringsrutin.

Arbetsbeskrivning

Ordination av lakemedel

Lakemedel ordineras i Melior lakemedelsmodul av l&kare. Lékemedel
ska ordineras med namn pa preparat, styrka, dos i volym eller antal,
administreringstillféallen per dygn och administrationssatt.

| Generella Ordinationer (GO) finns lakemedel som sjukskdterska kan
administrera utan lakarordination.

Muntliga ordinationer godtas i undantagsfall, exempelvis vid akuta
situationer. Dessa ska ordineras snarast mojligt i Melior
lakemedelsmodul, sa signering kan ske.
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Bestdllningsrutiner

Sortimentet i avdelningens PNL (Patientnéra lager) bestams av
medicinskt ansvarig lakare och lakemedelsansvarig sjukskoterska i
samrad med Sjukvardsapoteket. En gang per ar gor ansvarig farmaceut
en sortimentsgenomgang tillsammans med lakemedelsansvarig
sjukskaterska och lakare. Da gar man igenom forbrukningshistorik och
andrar sortimentet vid behov.

En lista med avdelningens aktuella PNL-sortiment finns i "PNL-parmen”
i lakemedelsrummet. Dér finns information sasom ansvarig farmaceut
fran Sjukvardsapoteket, kontaktuppgifter, giltiga licenser samt flik for att
spara féljesedlar med kontrolldkemedel som kontrollansvarig pa enheten
anvénder vid narkotikakontroll.

Personal fran Sjukvardsapoteket bestaller lakemedel en gang per vecka
och packar upp dessa vid leverans.

Om ett specifikt lakemedel inte finns i avdelningens ordinarie sortiment,
soker sjukskoterska detta och bokar preparatet i VNL (vardnara lager)
via Hamlet. Om det aktuella lakemedlet inte finns i VNL kan man via
Hamlet ocksa soka aktuellt lakemedel i dvriga avdelningars PNL,
observera att sokningen endast sker pa ATC-kods niva. For specifik
sokning kontakta Sjukvardsapoteket.

Lakemedel som inte finns tillgdngliga i huset” bestélls av avdelningens
lakemedelsansvariga sjukskoterska via Hamlet.

Vid akutbestallning: stam av med kollega/chef innan da det innebéar en
stor kostnad for transport.

Synonympreparat far endast anvandas om det enligt FASS &r utbytbart.
Eller finns med pa listan 6ver utbytbara lakemedel (utbyte av ordinerade
lakemedel SSK ). Annars ska alltid lakare kontaktas for ett godk&nnande
om synonympreparat.

Det finns en liten skrivbok i lakemedelsrummet dar man kan
kommunicera med Sjukvardsapoteket exempelvis vid extrabestallning av
nagot lakemedel alternativt kontakta avdelningsfarmaceut.

lordningstdllande och administration av lakemedel

Dospasar levereras till avdelningen pa eftermiddagen och racker ett dygn
framat. De dospasar som kommer pa fredagar racker tre dygn framat.

Auvdelningens farmaceut iordningstéller lakemedel for varje
utdelningstillfalle i lakemedelspasar i respektive patients uppmarkta fack.
Pasarna ska vara markta med patientens namn, personnummer, namn pa
lakemedel, styrka, antal, dos och klockslag for administrering samt
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datum och signum for iordningstéllandet. Sjukskoterskan plockar
iordningstallda lakemedel fran patienternas fack till utdelningsvagn for
aktuellt utdelningstillfalle. Sjukskoterskan ansvarar for 6verlamning till
skotare om det ar aktuellt. Vid delegering till skotare &r det viktigt att
medicinerna ar tydligt uppmarkta, alltsa ska de inte blandas ihop i en
medicinkopp, se styrdokument "Delegering av likemedelshantering”.

Vid 6verlamning av ldkemedel Gvervakas patienten att ta sina lakemedel,
annars ska lakemedel aterforas till lakemedelsrummet. Inga lakemedel
far overlamnas till patienten att ta vid senare tillfalle.

Lakemedelsvagnen far ej lamnas utan tillsyn av sjukskoterska eller
delegerad underskoterska/skétare utanfor lakemedelsrummet

Injektioner och infusioner bereds pa banken i lakemedelsrummet. Dessa
ska markas upp enligt de regionala ldkemedelshanteringsrutinerna.

Om salvor portioneras i medicinmugg ska dessa markas med patient-id
samt innehall.

Vid administrering av antibiotika intravendst anvands vid forberedelser;
pappersunderldgg (plastad baksida), handskar, uppdragningskanyl med
filter och chemospike. Nar administreringen ar klar skall avfallet laggas i
en plastpase och slangas i lakemedelsavfall.

Patientens egna lakemedel

Om patienten har med sig egna lakemedel ska dessa laggas i en pase och
forvaras i patientens lada i lakemedelsrummet. I undantagsfall kan dessa
lakemedel anvéandas under vardtiden, ex. vid restsituation.

Om patienten har narkotikaklassade ldkemedel med sig, skall detta
journalféras och dubbelsigneras i avsedd journal (A5 — Patientens egen
narkotika). Darefter laggs de i en sékerhetspase som forsluts. Pasen
forvaras i patientens lada och 6ppnas ater vid utskrivning. Da beslutas
om patienten ska ha med sig laékemedlet eller om det ska kasseras.
Oavsett ska det foras ut ur journalen och dubbelsigneras.

Likemedel vid utskrivning eller permission

Om det finns behov vid utskrivning eller permission att skicka med
lakemedel skall lakemedelspasar markas upp (namn och personnummer,
lakemedel, styrka, dos, datum och tidpunkt att ta lakemedel) och
signeras. Lakemedel skickas med for ca 3 dagar. Overenskommelse sker
med ansvarig sjukskaterska inom kommunen. Viktigt att skriva pa kuvert
med lakemedel att detta skall till ansvarig kommunskéterska.
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Om det finns narkotika bland de lakemedel som skickas med patienten
hem vid utskrivning eller permission skall detta foras av i
narkotikajournalen samt dokumenteras av sjukskéterska under mall VUP
omvardnadsstatus lakemedel” i Melior. Nar avdelningsfarmaceut
iordningstéller lakemedel for hemgang/permission, journalfor denna i
mall Farmaceutanteckning “hemgang” eller ”permission” i Melior.

ApoDos

e ApoDos ska uppdateras i god tid innan hemgang. Detta gors av
lakare.

e Om ApoDos akutbestélls innan kl. 13:00 (dag 1) nar detta
mottagaren dag 2 och bdrjar galla dag 3

Infor storhelger kan dessa tider komma att andras.

Uppdaterad lakemedelslista signerad av lakare, ska skickas med ett
exemplar till patienten och ett exemplar till kommunskéterskan vid
hemgang och kan ocksa med fordel skickas med vid permission.

Narkotika

Narkotikajournaler finns for PNL-lager (bassortiment) och VNL-lager
(patientbunden narkotika). Vid varje administreringstillfalle antecknas
datum, dos och patient-id. Signering sker med signatur som finns
registrerad pa signaturlista.

Kontrollrakning handhar utsedd person eller dennes ersattare, enligt Mall
5 Ansvarsbeskrivning for kontrollansvarig narkotika. Vid fel av saldo ska
det utredas omedelbart. Om orsak till fel saldo inte hittas, informeras
enhetschef. Fullskrivna narkotikajournaler forvaras i lakemedelsrummet
och ska sparas i 15 ar.

Narkotiska preparat som bestalls fran VNL bestélls alltid till en
namngiven patient och journalfors direkt av den som hamtat narkotikan
(SSK eller farmaceut). Dessa preparat forvaras i lakemedelsrummet i
lador uppmarkta med Narkotika fran VNL eller Patientbunden narkotika.
Nar patienten akt hem skall eventuell kvarvarande narkotika kasseras och
dubbelsigneras omgaende.

Narkotika maste vara sparbar vid kassation var darfor noga med att
marka upp all narkotika ordentligt. (Patientens personnummer, namn pa
lakemedel och styrka).

Kassation av narkotiska preparat fran slutenvardsdospasar noteras och
dubbelsigneras i for andamalet angiven narkotikajournal.
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Om behov uppstar att hamta narkotika fran en annan avdelning skall
narkotikajournal tas med till aktuell avdelning. Bade den sjukskdterska
som hamtar och den sjukskdterska som lamnar ut narkotika ska signera i
respektive narkotikajournal. Inga personnummer skrivs i den utldmnande
avdelningens journal.

Skotselanvisningar likemedelsforrad

Lakemedel forvaras i last lakemedelsrum. Bestéallda lakemedel packas
upp i lakemedelsrummet av personal fran Sjukvardsapoteket.

Egna lager, exempel lakemedel som hamtas pa VNL, ar avdelningens
ansvar. Det ar inte tillatet att spara losa tabletter som ej &r markta
med batch och utgangsdatum.

Lakemedelsrummet skall nattetid stadas och kontrolleras av
sjukskoterska. Detta innebér att torka av 6ppna ytor med ytdesinfektion,
fylla pa med material, vid behov slanga returavfall samt kontrollera
kylskapstemperatur och rumstemperatur. Kylskapet skall stadas varje
vecka. Detta innebar att torka av ytor i kylskapet och ev. kontrollera
utgangsdatum pa lakemedel utanfor ordinarie sortiment (dessa lakemedel
saknar bestéllningsetikett). Avvikelser av kylskapstemperatur och
rumstemperatur rapporteras till enhetschef.

Sjukvardsapoteket stadar hyllorna med lakemedel en gang per kvartal
samt gor kontroll av utgangsdatum varje manad.

Nycklar/SITHS-kort

Lakemedelsrummet Iases upp med hjélp av SITHS-kort och personlig
kod. Endast behdrig personal har atkomst och behorighet att vara i
lakemedelsrummet. Om sjukskoterska glomt SITHS-kort, kan SSK pa
annan avdelning kontaktas i forsta hand. En reservnyckel finns pa
Trygghetscentralen, den kan hamtas ut av SSK.

Signeringslista och delegering

I lakemedelsrummet finns en signeringslista for sjukskoterskor och
skotare som arbetar pa avdelningen. Denna lista uppdateras varje ar och
da det kommer ny personal.

Delegeringsansvaret for lakemedelsansvarig sjukskoterska uppdateras 1
ggr/ar. Det ar respektive sjukskaterska som ar ansvarig for att denna
delegering halls uppdaterad. Delegeringsdokument finns i
lakemedelsparm i PNL-forradet.
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Akutvagn med lakemedel

En vagn med akutldakemedel finns i utrymmet som férbinder
Allménpsykiatriavdelningen och Beroendeavdelningen respektive
Psykosavdelningen och Aldrepsykiatrin. P4 PAVA finns den i
behandlingsrummet.

Kontroll av akutvagn gors en gang per vecka. Utgangsdatum pa
lakemedel och engangsmaterial kontrolleras av samordnande
sjukskaterska. Pafyllnad av engangsmaterial och lakemedel gors direkt
efter anvandning av vagnen eller en gang per manad.

Varje sjukskoterska ansvarar for att halla sig uppdaterad vilka lakemedel
som finns pa akutvagnen samt hur dessa anvands.

Lakemedel som forvaras utanfor lakemedelsforrad ar godkanda av
verksamhetschef. Akutvagnens innehall.

Syrgastuber kontrolleras en gang i veckan. Tuberna kan tdmmas helt och
sedan bestélls nya hos driften, telefon 31911. Fyllda och tomma tuber far
inte forvaras intill varandra.

Returer, avfall, reklamationer

Kasserade tabletter, injektionsrester och flytande lakemedel slangs i
riskavfallskarl. Blisterforpackningar (plast) och kartongen slangs i karl
for atervinning. Injektionsflaskor och dropp slangs i riskavfallskarl.

Nér riskavfallskarlen &r fulla forsluts de och forses med avsedd etikett
for riskavfall (”doda fisken”) samt notera pa burken vem som forsluter
kérlet, datum, avdelning och telefonnummer. Karlen stalls i varucell pa
nedre plan pa avsedd plats. VIKTIGT att forsluta karlen ordentligt sa att
locket inte gar att fa upp.

For mer information om kassation: Kassation Lakemedel mm -
Skaraborgs Sjukhus (vgregion.se).
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