OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: VE Psykiatri Giltig fran: 2024-08-27
Innehallsansvar: Gerhard Johansson, (gerjo16), Overlikare Giltig till:  2026-08-27

Granskad av: Sara Ekstrom, (sarek4), Enhetschef

Godkand av: Henrik Hjulstrom, (henhj3), Verksamhetschef

Lakarbeddmningar jourtid och vid
franvaro av ordinarie lakare pa

Rattspsykiatrin i Falkbping - Psykiatri

Forandringar sedan féregaende version
Storre revidering av text.

Bakgrund, syfte och mal

| och med flytten av psykiatrins akutmottagning och
slutenvardsavdelningar till Skovde saknas lakare pa plats i Falkoping
jourtid. Detta styrdokument syftar till att klargora arbetsgangen nar det
finns behov av lakarbedémning och ordinarie lakare ar franvarande.

Generellt finns ett antal typiska situationer dar atgarder behovs under
jourtid och dessa behandlas nedan:

e Akut somatisk sjukdom hos inneliggande patient.

e Akut psykiatriskt tillstand hos inneliggande patient.

e Inskrivning av nya patienter.

e Inlaggningar och aterintag av patienter med 6ppen
rattspsykiatrisk vard.

Arbetsbeskrivning

Akut somatisk sjukdom

Sjukskoterska/skotare pa rattspsykiatrin gor en forsta bedomning av
patientens tillstand. Vid livshotande tillstand kontaktas 112 och
ambulans. Bakjour skall snarast kontaktas och involveras, och bland
annat bedéma hur manga personal fran rattspsykiatrin som behéver aka
med patienten i ambulansen.
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Vid 6vriga somatiska tillstand kontaktas bakjour for diskussion av
vardniva och beddmning hur lange patienten kan véanta pa
lakarbeddmning. Som bakjour &r det extra viktigt att betanka hur manga
dagar det ar tills ordinarie lakare ar pa plats och om det ar lampligt att
lata patienten vénta den tiden. Vissa undersékningar, tex.
vitalparametrar, EKG och enkel provtagning kan ordineras direkt och
utforas av sjukskoterska. | mer akuta fall behover bakjouren direkt
hanvisa till somatiska akuten eller sjalv aka in for att géra en somatisk
bedomning. Betdnk att erfaren underlékare kan med fordel skickas fran
slutenvarden i Skovde for bedémning dagtid om bakjouren finner det
lampligt gallande arendets natur och svarighetsgrad. Vardcentralen
Mosseberg finns tillganglig dagtid pa sjukhusomradet. Narmaste
jourcentral ligger i Skovde.

Akut psykiatriskt tillstand

Sjukskaterska/skotare gor en forsta bedomning av patientens tillstand
och kontaktar darefter bakjour for beslut om eventuella tvangsatgarder.
For vissa sarskilda vardkravande LRV-patienter finns handlingsplaner
for utatagerande beteende som sjukskdéterska skall kanna och kunna
hanvisa till vid diskussion med bakjour. I andra fall foreligger inte
sarskild handlingsplan utan sedvanliga akutatgarder gors efter
bakjoursbeslut. Om situationen inte lugnar ner sig skall bakjouren aka in
och stétta upp med beddmning och hantering av patienten. Vid extrema
situationer kontaktas polis for hjalp.

Nyligt domda patienter till LRV med eller utan SUP

Inskrivning och bedémning maste utforas senast inom 24 h efter ankomst
och gors lampligast av bakjour om ordinarie lakare saknas. Vid
inskrivning penetreras sarskilt risk for utatagerande beteende, suicidrisk
och beddmning av tillstand samt inséttning av adekvat medicinering. For
detaljer kring inskrivningsmomentet hanvisas till vardprocessen for
Rattspsykiatri.

Generellt finns tva végar in; genom inkallelse via brev for patient som
inte ar haktad och genom planerad transport fran héakte av
Kriminalvarden. Riktlinjer sager att plats maste beredas inom loppet av
en arbetsvecka men bor goras direkt anslutning till att domen vinner laga
kraft.

Patient fran den rattspsykiatriska 6ppenvarden och PSL-teamet

Det finns ungefar 15 till 20 patienter med 6ppen rattspsykiatrisk vard
(ORV) som féljs av Réttspsykiatrin i Falkdping och har SKAS som
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hemklinik, d&ven om dessa kan vara placerade pa boenden utomlans. Om
slutenvardsbehov uppstar skall vi priméart bereda plats for dessa pa
rattspsykiatrin i Falkoping. Inlaggningen kan vara frivillig eller pa tvang
som ett akut aterintag enligt §3c eller §3d LRV. Boenden, kommunens
personal eller patienten sjélv skall i forsta hand kontakta rattspsykiatrins
avdelning under jourtid eller helger och till PSL-kontakt under vardagar
vid férsamringar eller problem.

1. Ansvarig SSK diskuterar och bildar sig en uppfattning om vad
som hant darefter kontaktar bakjour.

2. Bakjour har da ett antal valmojligheter: att lata patienten
kvarstanna hemma och avvakta, erbjuda bedémning pa
psykiatriska akutmottagningen i Skoévde eller erbjuda inlaggning
pa Rattspsykiatrin i Falkoping. Bakjour maste ocksa vaga in
mojligheten om att fatta akut aterintagningsbeslut dven om
frivilliga inlaggningar i manga fall &r tillrackliga. Det finns
majlighet att som bakjour ordinera akut uppféljning av PSL-
teamet som kan kontakta eller besoka patienten narmaste vardag.

Psykiatrisk patient fran Kriminalvarden: hdkten, anstalt eller
sluten ungdomsvard

Ragardens Réttspsykiatriska enhet i Goteborg har uppdraget i hela VGR
att bereda plats och ta emot denna kategori av patienter, bade pa HSL
och for 85-vardintyg. Rattspsykiatrin i Falkoping erbjuder inte
inlaggningar for den har kategorin av patienter annat an i extrema
undantagsfall. Dessa undantagsfall beslutas endast av bakjour. Har
bakjour beslutat om inldggning maste ocksa denna sakerstalla att
inskrivning gors pa plats. Vid inlaggning ar det ar viktigt att fa
information om vilka restriktioner som ar beslutade av aklagaren,
eftersom dessa galler aven under sjukhusvistelsen.

Rattspsykiatrisk patient fran annan klinik som behéver
mellanlanda for transport vidare i landet

| undantagsfall kan rattspsykiatri behdva stalla upp och erbjuda en plats
kortvarigt for patient som &r efterlyst och polishandréackt vidare till en
annan réattspsykiatrisk klinik i landet. Det kan exempelvis handla om
avvikna LRV-patienter fran annat lan eller akut aterintagna patienter som
har boende i Skaraborg. Observera att vi inte inkluderar patienter som
skall vidare inom VGR, som bor aka direkt till sin hemmaklinik.
Bakjour har fullt beslutsmandat om inlaggning av dessa patienter
men maste da ocksa bistd med inskrivning pa plats. Hemkliniken bor
kontaktas for att inhdmta relevant information om medicinering,
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bakgrund och formella beslut om aterintag/pagaende slutenvard eller
forvaltningsrattsdom om atergang fran 6ppen till sluten LRV.
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