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Samverkan mellan somatisk och 

psykiatrisk akutmottagning vid 

Skaraborgs Sjukhus Skövde  

 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin 

Bakgrund, syfte och mål 
Detta styrdokument syftar till att beskriva samverkan mellan somatiska- 

och psykiatriska akutmottagningen. Kommunikation mellan enheterna är 

centralt och förenklar allas arbete.  

Arbetsbeskrivning 

Kontaktvägar 
Alla patienter som hänvisas från den ena akutmottagningen till den andra 

ska förankras, både läkare till läkare och sjuksköterska till sjuksköterska. 

Patienter som ska till psykiatrin ska förankras hos psykiatrisk 

mellanjour/bakjour och till samordnare/ansvarig sjuksköterska. 

Patienter som ska till somatiken ska förankras hos primärjour och till 

ledningssjuksköterska. 

Enklare rapport av överflyttningar och patienter som sökt på fel 

akutmottagning sker i kontakt mellan ledningssjuksköterska och 

samordnande/ansvarig sjuksköterska. 
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Psykiatrisk mellanjour/bakjour 

1. Sök via växel  

eller  

2. efterfråga direktnummer från psykiatriska akutmottagningen 

Samordnare/ansvarig sjuksköterska på psykiatriska 

akutmottagningen 

1. 0500-44 76 76 (07:00-15:00 mån-fre)  

eller 

2. 0500-44 76 98 (dygnet runt) 

Relevant somatisk jourlinje (medicin, kirurgi, ortopedi o.s.v.) 

Sök via växel 

Ledningssjuksköterska på somatiska akutmottagningen 

1. 0500-44 38 47  

eller  

2. 0500-44 38 41 

Akuta konsultationer 

Patienter som efter bedömning inte är i behov av inläggning, ska i första 

hand flyttas till respektive akutmottagning, för bedömning av annan 

specialitet där. Patienter som är i behov av inläggning bedöms där det 

blir bäst för patienten utifrån den aktuella situationen. Detta diskuteras 

mellan berörda jourer.  

Läkar- och sjuksköterskekontakt sker genom telefonkontakt enligt ovan. 

Patienttransport mellan akutmottagningarna 
Patienter som ska förflyttas från den ena till den andra akutmottagningen 

lämnas över, i stället för att hämtas. (Vi ska inte bli beroende av 

varandras resurser). 

• Transport av patienter på HSL 

I första hand förflyttar sig patienterna på egen hand, i andra hand 

med stöd av personal.  

• Transport av patient med LPT/LVM 

Patienterna förflyttas via kulvert av minst två personal, varav 
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minst en är omvårdnadspersonal. Bevakningspersonal kan bistå 

men har inte något medicinskt ansvar.  

Om förflyttning inte kan ske på ett säkert sätt utifrån lagstiftningen, 

skickas efter läkares beslut, en handräckningsbegäran till polisen.  

Begäran om Polismyndighetens hjälp/biträde enligt LPT/LRV 

• Transport med ambulans/polis där destination är oklar 

Samråd med respektive jourläkare enligt ovan. 

Se även särskild rutin för transport av psykiatripatienter 

“Transport av patient – vuxenpsykiatri"  

Kontaktuppgifter för transporthjälp i huset 

Bevakningspersonal från Trygghetscentralen 

0500-43 28 40 Icke-akuta ärenden 

0500-43 10 10 Akuta ärenden  

 

Arbetsgrupp 

Innehållsansvarig: Petter Malmström, sjuksköterska M5 och Malin 

Svensson, sjuksköterska M4 

Granskare: Sara Ekström, chefsöverläkare M5 och Mikael Ryndel, 

överläkare M4 

Godkännare: Lena Bjugård Bränfeldt, verksamhetschef M5 och Hans 

Hallén, verksamhetschef M4 

Övriga deltagare: Anna Vass, Elisabeth Fransson, Hanna Ottosson 

Burge, Jeanette Lundberg, Jonas Klang, Linnéa Wallinder, Thomas 

Svensson & Torbjörn Ström.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Akut AVA Ambulans, VE Psykiatri  

Innehållsansvar: Petter Malmström, (petma29), Psykiatrisjuksköters 

Granskad av: Sara Ekström, (sarek4), Enhetschef 

Godkänd av: Henrik Hjulström, (henhj3), Verksamhetschef 
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