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Overbeldggningar i psykiatrihuset
Skovde - Handlaggning

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet.

Tagit bort information om aldrepsykiatrisk avdelning samt hur man
kopplar pa kortlasare till avskiljningsrum.

Bakgrund, syfte och mal

| det nya psykiatrihuset i Skévde finns 58 vardplatser som ar fordelade
pa foljande avdelningar:

PAVA 10 vardplatser

Allmanpsykiatrisk avdelning 16 vardplatser
Psykosavdelning 16 vardplatser
Beroendeavdelning 16 vardplatser

Pa varje avdelning finns avskiljningsrum som latt kan stallas om till
vardrum for tva personer.

Da behovet av psykiatriska slutenvardsplatser ar stort, kommer
overbelaggningar behdvas hanteras pa avdelningarna. Det ar viktigt att
komma ihag att vi som verksamhet aldrig kommer neka en patient
inneliggande akut psykiatrisk vard pa grund av fulla avdelningar. Vi har
fatt uppdraget delegerat till oss, som ror bland annat
tvangsvardslagstiftning och hantering av potentiellt dodliga tillstand.

For att hantera 6verbelaggningar pa ett patientsékert satt och for att sakra
god arbetsmiljo, krévs tydliga riktlinjer.

Arbetsbeskrivning

Samtliga vardrum i psykiatrihuset i Skovde ar i grunden byggda som
enkelrum. Det finns dock inget hinder att tva patienter placeras i samma
vardrum, utifran byggnadstekniska forhallanden. Vissa patienter placeras
till och med med fordel tillsammans i ett rum utifran symtomatologi.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Overbeldggningar i psykiatrihuset Skévde - Handldggning Ya
Dokument-ID: SKAS9718-621466736-102

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Dubbelbelaggning ska sa lang som méjligt undvikas ur
arbetsmiljosynpunkt. Om det av platsskal skulle bli aktuellt att lagga tva
patienter i samma rum, sa ska i forsta hand avskiljningsrum samt
tillganglighetsrum anvandas. | dessa rum finns det mojlighet att placera
tva sangar pa ett sadant satt att det finns 80 cm arbetsutrymme runt varje
séng.

Vid hog belastning kontaktas dvriga sjukhus i Vastra Gotalandsregionen
som bedriver psykiatrisk slutenvard for att efterhéra mojlighet till hjalp
med vardplatser. Om hjalp inte finns att tillga laggs patienterna enligt
nedan:

Pa avdelningarna psykos-, allméan- och beroendeavdelning finns
16 vardrum samt 1 avskiljningsrum.

Vardplats 1-16: pa vardrum
Vardplats 17-18: pa avskiljningsrummet

Vardplats 19: pa tillganglighetsrummet (allmén- och psykosavdelning
rum 14, beroendeavdelning rum 1)

Pa PAVA finns 8 vardrum samt 2 avskiljningsrum.
Avskiljningsrummen anvands som ordinarie vardrum vid 10
vardplatser.

Vardplats 1-10: pa vardrum
Vardplats 11: pa tillganglighetsrummet (rum 1)

Patienterna laggs i forsta hand upp till maxantal enligt diagnos, pa
samtliga avdelningar, sedan placeras patienterna solidariskt pa 6vriga
vardplatser pa avdelningarna. Ansvarig sjukskoterska pa akuten har som
uppgift att ha en aktuell dvergripande bild av vardplatserna och géra en
vardering av vardtyngden. | de flesta fall hanteras flytt av patienter
dagtid, som utifran sin vardprocess, blivit inlagda pa “fel” avdelning.

Bedomning av personalbehov

En kontinuerlig beddmning av personalbehovet behdver goras pa
avdelningarna, utifran de inlagda patienternas symtomatologi. Dagtid tas
diskussion med enhetschef pa plats och jourtid delegeras uppgiften till
bakjour i samrad med ansvarig sjukskoterska. Vid behov ska personal
ringas in.

Det ar viktigt att personal som arbetar kvall/natt ser hela slutenvarden
som sitt ansvar och hjalper till och stottar pa andra avdelningar om
behovet ar storre dar for tillfallet. De sjukskéterskor som arbetar jourtid
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har en ledande roll och stdmmer av med varandra och med fram/bakjour
kring behov av personal. Om det finns behov av extra personal ses i
forsta hand fordelningen i huset Gver, i andra hand rings personal in
enligt befintliga rutiner. Arbetsuppgifterna kvalls/nattetid ser annorlunda
ut jamfort med dagtid, och manga av de medicinska fragorna kan vénta
till dagen efter och tas pa ordinarie rond.

Patient som behodver balteslaggning eller avskiljning

| dessa fall gors det i avskiljningsrummet pa avdelningen. Baltesséangen
finns redo i ett forrad bredvid. De patienter som &r belagda i
avskiljningsrummet, flyttas ut och ett rumsbyte far ske.

Vid avskiljning finns mojlighet att aktivera kodlaset pa
avskiljningsrummet genom en strémbrytare inne pa team-expeditionen.

Riskbedomning

Vid behov av 6verbeldggning ska saval patientsakerhet som arbetsmiljo
for personalen beaktas. Dagtid har enhetschef ansvar for bedémningen
och jourtid har bakjouren ansvaret for beddmningen.
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