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Behandling av dverkanslighetsreaktion -

onkologi

Férandringar sedan féregaende version
Férlangd giltighetstid

Bakgrund och syfte

Sakerstadlla omhandertagande och behandling av patient med
overkanslighetsreaktion/anafylaxi.

Avgransningar
Galler fér behandlande sjukskéterskor inom verksamhetsomrade
onkologi vid Skaraborgs sjukhus.

Utforande

Overkéanslighetsreaktion

Symtom; Urticaria, kldda, rodnad, flush, takykardi, andnéd,
slemhinnereaktioner, angioddem.

Omvardnadsatgard;
e Stoppa pagaende infusion, tillkalla hjalp!
e SOk lakare
e Kontrollera blodtryck, puls, andning
e Hamta akutvagn
e Koppla POX

Medicinsk atgard;
e Inj Betapred 4 mg/ml, 2 ml iv
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e Inj Tavegyl 1 mg/ml, 2 ml iv (blandas i 8 ml NaCl, ges under 2-3
minuter)

e Syrgas 2-3 liter/minut (kan dkas vid behov)

e Emerade adrenalinpenna im (vid progredierande symtom)

P§ ldkarordination ges;
e Inj Adrenalin 1 mg/ml 0,3-0,5 ml im pa larets utsida (kan upprepas
med 5-10 min mellanrum).

e Inhalation Bricanyl Turbohaler 0,5 mg/dos (kan upprepas med 5
min. intervaller) alt. Injektion Bricanyl 0,5 mg/ml 0,5 ml sc om
bronkospasm dominerar symtombilden.
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Anafylaktisk reaktion

Symtom; Blekhet, kall hud, oro/rastléshet, buksmarta/krakningar,
hosta, hypotoni, tachycardi, sankt medvetandegrad, bronkospasm,
bronkobstruktion, dyspné.

Vid svar

Omvardnadsatgarder;
e Stoppa pagaende infusion
Koppla Ringer-Acetat 1000 ml (infundera snabbt iv)
Sok lakare
Kontrollera puls, blodtryck, andning
Hamta akutvagn
Koppla POX
Hamta hjartstartare (finns vid réda sanghissen i Skévde)
Sank patientens huvudanda
Ta bort huvudgaveln pa sdngen
Larma narkoslakare (Larmknapp i korridoren)

e Intramuskular injektion av adrenalin i laret tidigt i forloppet &r den viktigaste
atgarden vid behandling av anafylaxi.

e Vid bronkobstruktion &r tidig astmabehandling viktig.

o Kroppslage: Liggande med hojd fotéanda, vid andningsbesvar/krékning — sittande
med hojd fotanda.

e Hastig uppresning av patienter med anafylaxi kan leda till livshotande
blodtrycksfall.

Medicinsk atgard;
Adrenalinspruta Emerade 300 mikrogram intramuskular inj (forfylld
injektionspenna) alt injektion Adrenalin 1 mg/ml 0,3-0,5 ml (0,3-0,5 mg)
im pa |3rets utsida. Upprepa var 5-10 min v.b.

e Inj Betapred 4 mg/ml, 2 ml iv

e Inj Tavegyl 1 mg/ml 2 ml, (blandas i 8 ml NaCl, ges under 2-3

minuter om ej antihistamin givits tidigare
e Syrgas 5-10 liter/min pa mask
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Lakemedel enligt lédkarordination;
Inj. Adrenalin 0,1 mg/ml (OBS styrkan - finns pa akutvagnen) iv 1-2 ml
iv Idangsamt (1 ml/min)

Kall- och litteraturforteckning

Gllen T, Gottberg L. Anafylaxi - en potentiellt livshotande systemisk
reaktion. Tidig

egenbehandling och akut adekvat sjukvardsbehandling av stor betydelse.
Lakartidningen 2007;104:1982-6

Lakemedelsboken; kap Akutmedicin/Anafylaxi www.lakemedelsboken.se

Anafylaxi: Rekommendationer for omhandertagande och behandling.
Svensk férening for allergologi. www.sffa.nu
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VE Kir Uro Pall Onkologi
Innehallsansvar: Johan Haux, (johha8), Overlikare
Granskad av: Birgit Edin, (bired10), Processchef
Godkiand av: Jenny Berg, (jenbe), Verksamhetschef
Dokument-ID: SKAS9717-448837664-5

Version: 5.0

Giltig fran: 2026-05-08
Giltig till: 2028-05-08



