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Revideringar i denna version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund, syfte och mal

Sammanstélining hur utredning, behandling och kontroller av avvikande
cellprov och cervixdysplasi ska goras pa Skaraborgs Sjukhus (SkaS) och
nér remittering till Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ska goras.
Nationellt vardprogram livmoderhalscancerprevention (NVP) och
regional medicinsk riktlinje (RMR) Livmoderhalscancerprevention —
Regional tillampning av Nationellt vardprogram ska féljas medicinskt.

Uppdatering av nationellt vardprogram livmoderhalscancerprevention
(5.0) &r ute pa remiss och kommer snart att godkannas. Nagra vasentliga
andringar jamfort med forslaget forvantas inte. Detta styrdokument
innehaller darfor de uppdateringar som forvantas. De kan féljas redan nu.

Styrdokument innehaller &ven riktlinjer om ansvarsférdelning inom SkaS
och de screeningprov som ska tas pa SkaS. Det liv-
moderhalsférebyggande arbetet som gors i screeningprogrammet utanfor
gynekologimottagningarna berdrs inte.

Arbetsbeskrivning

Screening pa gynmottagning
o Kompletterande screening
- E-remiss for GCK-prov ska anvandas. Se Cell-
provskontroll, kompletterande screeningprov -
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gynekoloqi.
Undantag: bostadslosa. Kompletterande screening ar sérskilt

viktig for denna grupp. Remiss for indicerad provtagning ska

anvandas sa att svaret kommer till provtagaren. Den provtagande

lakaren eller barnmorskan ansvarar for att provtagningen
dokumenteras i journalen samt att provsvaret nar kvinnan och att
eventuell uppféljning erbjuds.

HIV-positiva kvinnor

- Remiss for indicerad provtagning anvands.

- Var tredje ar livslangt hos barnmorska pa
gynmottagning.

- Kvinnor som lever med valkontrollerad HIV-infektion,
negativ HPV-analys och negativ cytologi vid forsta
undersokningen, screenas med cellprov med priméar
HPV-analys och analys av celler vid positivt HPV
vart tredje r livslangt. Ovriga screenas arligen.

- Vid cellprov som ar positivt for medelhdg eller lag-
onkogen HPV och negativt for cytologi, gors cellprov
dubbelanalys efter 1 ar av barnmorska. Vid persistens 1
ar gors kolposkopi.

- Vid HPV 16, 18, 45 eller 35 och normal cytologi gors
kolposkopi inom 3 manader.

Organtransplanerade kvinnor

- Remiss for indicerad provtagning anvands.

- Vart tredje ar, livslangt hos gynekolog.

Stamcellstransplanterade kvinnor

- Remiss for indicerad provtagning anvands.

- Om kvinnan & HPV-negativ och har normal cytologi
innan transplantationen screenas hon vart tredje ar
livslangt hos gynekolog.

- Kvinnan kontrolleras aven enligt SFOG-rad till
hematologer och gynekologer angaende gynekologisk
kontroll av patienter infér och efter allogen stam-
cellstransplantation for att upptacka GvH vulvovaginit.
OBS! Dessa kontroller gors med tatare kontroller an
screeningprov tas.

Kvinnor med 6vriga immunsupprimerande tillstand

- Nar immunsupprimerande behandling satts in bor
behandlande lakare skriva remiss till gynmottagning
for genomgang av screeninghistorik och stallnings-
tagande till cellprovskontroll.

- Om kvinnan har negativt HPV-test vid kontroll i
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Nationellt processregister cervixcancerprevention
(NPCx, tidigare Cytburken) kan hon fortsétta kontroller
hos barnmorska pa gynmottagning vart tredje ar
livslangt vilket hon meddelas utan besok pa gyn-
mottagningen.

Remiss for indicerad provtagning anvands.

Primér HPV-analys.

Vid cellprov som ar positivt for medelhdg eller 1ag-
onkogen HPV och negativt for cytologi gors cellprov
dubbelanalys av barnmorska efter 1 ar. Vid persistens
gors kolposkopi.

Kvinnor som vid nagot tillfalle haft PAD-verifierad
dysplasi screenas livslangt pa gynmottagning.

Provtagning med Screening med
3-arsintervall 5-fT-arsintervall
(dubbelanalys)

Hiv, valinstalld livslangt

Organtransplantation livslangt

Stamcellstransplantation livslangt

IBD (inflammatorisk tarmsjukdom) utan t.o.m. 70 ar

immunsuppression

IBD (inflammatorisk tarmsjukdom) med | livslangt
immunsuppression

RA utan immunsuppression t.o.m. 70 ar

RA med immunsuppression livslangt

SLE utan eller med immunsuppression | livslangt

Mixed connective tissue disease utan | livslangt
eller med immunsuppression

Tabell enligt forslag uppdatering av vardprogram.

Personer som bytt juridiskt kon fran kvinnligt till manligt.
Kallelser till GCK utgar till personer med jamn nast sista siffra i
personnumret. Personer som bytt fran kvinnligt till manligt juri-
diskt kon och har livmoderhalsen kvar kommer darfor inte att kal-
las till GCK.

Remiss kan inkomma direkt till kopplad gynekologisk
mottagning fran Lundstrommottagningen eller via
enheten for sjalvprov och egen provhantering (SEP,
tidigare Kallelsekansliet) som remiss for GCK-prover.
Remiss for indicerad provtagning anvénds.

Eventuell testosteronbehandling anges pa remissen.
Samma screeningintervall och cellprovsanalyser som i
GCK hos barnmorska pa gynmottagning.

| fall med uttalad undersokningsradsla kan vaginalt
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sjalvtest for HPV vara ett godtagbart alternativ till
vétskebaserat gynekologiskt prov.

- Arlig omkallelse vid uteblivande.
Patientinformation Cellprov for transpersoner med
livmoderhals.

Gynekologisk screening for personer som byter juridiskt
kon.
e Kvinnor med uttalad undersékningsréadsla

- Remiss for indicerad provtagning anvands.

- Handl&ggs av dysplasibarnmorska eller sexologiskt
profilerad barnmorska, vid behov i samrad med
gynekolog.

® Skora grupper

- Vid alla typer av besok och uppféljning hos barnmorska
eller gynekolog ska valdsutsatta, papperslosa och
kvinnor utsatta for sexuella 6vergrepp, missbruk eller
prostitution erbjudas ett HPV-test &ven om de inte till-
hor screeninggruppen aldersmassigt.

- Remiss for indicerad provtagning anvands eftersom
detta inte ar screening enligt GCK.

Beddmning av avvikande prover i GCK

e Cytologlaboratoriet SU skickar nu avvikande provsvar i GCK till
gynmottagningen SkaS Skdvde. Detta kommer att dndras sa att
mottagningen far logga in i RHKS och ta ut information om vilka
patienter som ska kallas till mottagningen.

e Dysplasibarnmorskorna i Skdvde beddmer inkommande svar,
kontrollerar historiken i NPCx, bokar kvinnorna till gynmot-
tagning, skickar svarsbrev och journalfor svar och atgarder enligt
delegation och Lathund for kallelser och svar — RCC.
Styrdokument GCK-provsvar, bedomning pa gynekologmottag-
ning och Riktlinje Gynekologisk screening for invanare
folkbokférda utanfér VGR samt svenska medborgare som inte &r
folkbokfdrda i Sverige (Regionhdlsan).

Utredning av avvikande prov i GCK

Se kapitel 15 Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention,
RMR Livmoderhalscancerprevention — Regional tilldmpning av
Nationellt vardprogram, styrdokumenten Kolposkopi — assistansrutin i
gynekologisk 6ppenvard, Ofullstandig kolposkopi — férbehandling med
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misoprostol och Cervixbiopsi, slyngexcision cervix eller annan vaginal
kirurgi — handlaggning av blodning efter ingrepp.

e Vid indexprov kortelcellsatypi, ska fallet diskuteras pa
dysplasirond.

e Vid indexprov misstanke om AlIS eller misstanke om
skivepitelcancer begars snabbsvar pa PAD.

Handlaggning efter utredning som visar
dysplasi

Se kapitel 16 Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention,
styrdokument Slyngexcision (LEEP) eller cylinderresektion pa
centraloperation - gynekologi.

OBS!

e Behandling av HSIL bor utféras inom tva manader fran biopsi.
o Instruktion for montering av excisionspreparat ar andrad.
Preparatet monteras uppklippt.

Uppfoljning av dysplasibehandling

Se kapitel 17 Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention,
Lathund for kallelser och svar version 2026-03-05 samt styrdokumentet
Cervixdysplasi och mikroinvasiv cervixcancer — kontrollfil efter behand-

ling.
OBS! Det behévs nu endast ett TOC (test of cure) med endocervikala
celler, inga avvikande celler och negativt HPV. Att endocervikala celler

pavisas i behandlingskontrollen/-erna inte langre &r ett krav eftersom
risken for aterfall baseras pa forekomst av HPV.

Utredning, behandling och uppfdljning av

sarskilda grupper
Se kapitel 18 Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention.

e Gravida kvinnor

- Gravida kvinnor med LSIL cyt och HSIL cyt utreds och
behandlas av kolposkopist med erfarenhet av att
kolposkopera gravida pa gynekologimottagningen SkaS
Skdvde. Optimal tidpunkt for utredande kolposkopi &r
vecka 13-14, men kolposkopi planeras da det ar mojligt
till graviditetsvecka 10, sa att excisionsbehandling vid
behov kan goras i graviditetsvecka 13—-14. Snabbsvar pa
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PAD vid behov.

- Awven kontroll 6-8 veckor postpartum vid obehandlad
HSIL ska goras av kolposkopist med erfarenhet att
kolposkopera gravida.

- Vid behov av operation pa operationsavdelning, gors
operationen i Skovde.

- Gravida med AIS i cytologi eller i px/PAD handlaggs pa
SU. Remiss faxas till avdelning 67, faxnummer 031-41
93 61, Gynekologi och reproduktionsmedicin pa SU.
Remissen formedlas till teamet for cervixdysplasi och
vulvaférandringar (CDV-teamet).

- Gravida med mulifokal dysplasi remitteras via fax till
avdelning 67 enligt ovan.

- For uteslutande av cancer, kan slyngbiopsi goras till
vecka 26. Efter vecka 26 kan riktade, multipla biopsier
tas.

- Gravida dar kolposkopibild/PAD/cytologi ger misstanke
om cancer handlaggs enligt standardiserat vardforlopp
(SVF) Livmoderhalscancer.

e Kvinnor som lever med HIV
- Cervixdysplasi utreds, behandlas och kontrolleras av

erfaren kolposkopist pa SkaS och diskuteras vid behov
pa dysplasirond.

- Multifokal dysplasi, handldggs av CDV-teamet SU.
Remiss via remissportalen.

e Organtransplanterade kvinnor och kvinnor med immunosuppri-
merande behandling pa grund av inflammatoriska och/eller neu-
rologiska sjukdomar
- Cervixdysplasi utreds och behandlas av erfaren

kolposkopist pa SkasS.

- Multifokal dysplasi handlaggs av CDV-teamet, SU.
Remiss via remissportalen.

- Kvinnor som kontrolleras pa SU for sin grundsjukdom,
kan om det &r praktiskt for patienten kontrolleras av
CDV-teamet, SU &ven om de inte har multifokal
dysplasi.

e Stamcellstransplanterade kvinnor
- Cervixdysplasi utreds och behandlas av erfaren kolpo-

skopist pa SkaS.

- Multifokal dysplasi handlaggs av CDV-teamet, SU.
Remiss via remissportalen.

- Stamcellstransplanterade med graft-versus-host (GVH)
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reaktion i nedre genitalia handlaggs av CDV-teamet,
SU. Remiss via remissportalen.
e Patienter som har dysplasi i neovagina
- Handlaggs av CDV-teamet SU.
- Remiss via remissportalen.
e ”Catch-up” av kvinnor fodda 1947-1952

- Utredning med kolposkopi. Endocervikalt prov for ana-
lys av cytologi om foregaende prov haft avsaknad av
endocervikala celler. Beddmning av typ av TZ. Vid kol-
poskopi tas biopsi (blinda biopsier vid avsaknad av
lesion).

- HPV-positiv och histopatologisk och/eller cytologisk
avvikelse. Satts upp for excision.

- HPV-positiv hdgonkogen utan histopatologisk eller
cytologisk avvikelse. Satts upp for excision.

- HPV-positiv medelonkogen/lagonkogen utan histo-
patologisk eller cytologisk avvikelse. TZ typ 3, sétts
upp for excision. TZ typ 1-2 sétts upp for nytt cell-
prov hos barnmorska efter 1 ar.

- Om typ- eller gruppspecifik persistens vid barnmorske-
taget prov efter 1 ar. Uppsatts for kolposkopi inom 2
manader.

Referenser/styrdokument/lathund
RCC — Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention 25-06-03.

RMR Livmoderhalscancerprevention — Regional tillimpning av
Nationellt vardprogram 23-10-10.

Bilaga 5 till ovanstaende RMR — Nivastrukturering i Region Vastra
Gotaland Sérskild gynekologisk dysplasi.

Lathund diagnoskoder.

SFOG-rad till hematologer och gynekologer angaende gynekologisk
kontroll av patienter infor och efter allogen stamcellstransplantation.

Styrdokument Blédning efter vulvovaginalt ingrepp - handldggning.

Styrdokument Cellprovskontroll, kompletterande screeningprov —
gynekologi.

Styrdokument Cellprovskontroll — upphdrande av kallelse till
gynekologisk cellprovskontroll (GCK).

Styrdokument Cervixdysplasi och cellprovsavvikelse — uppféljning av
patient som uteblir.

Rubrik: Cervixdysplasi och avvikande cellprovscreening - utredning, behandling,...
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https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/livmoderhalscancerprevention/vardprogram/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-162/surrogate/Livmoderhalscancerprevention%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-162/surrogate/Livmoderhalscancerprevention%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11859-696346978-172/surrogate/Bilaga%205%20Niv%c3%a5strukturering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11859-696346978-172/surrogate/Bilaga%205%20Niv%c3%a5strukturering.pdf
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/rl/archive/stream/auth/v1/source/sofia/skas6086-227296039-183/native
https://www.sfog.se/wp-content/uploads/2025/03/sfog-raad-till-hematologer-och-gynekologer-ang-gynekologisk-kontroll-av-patienter-infoer-och-efter-allogen-stamcellstransplantation-reviderad-20210415.pdf
https://www.sfog.se/wp-content/uploads/2025/03/sfog-raad-till-hematologer-och-gynekologer-ang-gynekologisk-kontroll-av-patienter-infoer-och-efter-allogen-stamcellstransplantation-reviderad-20210415.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-367/surrogate/Bl%c3%b6dning%20efter%20vulvovaginalt%20ingrepp%20-%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-91/surrogate/Cellprovskontroll%2c%20kompletterande%20screeningprov%20-%20gynekologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-91/surrogate/Cellprovskontroll%2c%20kompletterande%20screeningprov%20-%20gynekologi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-90/surrogate/Cellprovskontroll%20-%20upph%c3%b6rande%20av%20kallelse%20till%20gynekologisk%20cellprovskontroll%20(GCK).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-90/surrogate/Cellprovskontroll%20-%20upph%c3%b6rande%20av%20kallelse%20till%20gynekologisk%20cellprovskontroll%20(GCK).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-94/surrogate/Cervixdysplasi%20och%20cellprovsavvikelse%20-%20uppf%c3%b6ljning%20av%20patient%20som%20uteblir.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-94/surrogate/Cervixdysplasi%20och%20cellprovsavvikelse%20-%20uppf%c3%b6ljning%20av%20patient%20som%20uteblir.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Cervixdysplasi och avvikande cellprovscreening - utredning, behandling,...

Styrdokument Cervixdysplasi och mikroinvasiv cervixcancer —
kontrollfil efter behandling eller utlékning.

Styrdokument GCK-provsvar, bedémning pa gynekologmottagning.

Styrdokument Gynekologiska cellprovsvar — handldggning.

Styrdokument Gynekologisk screening for invanare folkbokférda utanfor
VGR samt for svenska medborgare som inte dr folkbokférda i Sverige
(Regionhélsan).

Styrdokument Ofullstdndig kolposkopi — férbehandling med misoprosol.

Rapportblankett Behandling av cervixdysplasi.

Patientinformation
1177 — Cellférandringar i livmoderhalsen.

1177 — Lamna prov foOr att uppticka HPV och cellforéndringar i
livmoderhalsen.

1177 — Sjalvprovtagning for HPV.

1177 — Vaccination mot HPV.

Cancerfonden — Gynekologiskt cellprov (HPV- test).

RCC - Till dig som ar gravid och nyss taqit cellprov.

SkaS Information om HPV-vaccin.

VGR — Folder HPV-vaccination.

Webbutbildning

RCC — Gynekologisk cellprovskontroll (CGK).
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-95/surrogate/Cervixdysplasi%20och%20mikroinvasiv%20cervixcancer%20-%20kontrollfil%20efter%20behandling.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-95/surrogate/Cervixdysplasi%20och%20mikroinvasiv%20cervixcancer%20-%20kontrollfil%20efter%20behandling.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-345/surrogate/GCK-provsvar%2c%20bed%c3%b6mning%20p%c3%a5%20gynekologmottagning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-151/surrogate/Gynekologiska%20cellprovsvar%20-%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-260/surrogate/Gynekologisk%20screening%20f%c3%b6r%20inv%c3%a5nare%20folkbokf%c3%b6rda%20utanf%c3%b6r%20VGR%20samt%20svenska%20medborgare%20som%20inte%20%c3%a4r%20folkbokf%c3%b6rda%20i%20Sverige.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-260/surrogate/Gynekologisk%20screening%20f%c3%b6r%20inv%c3%a5nare%20folkbokf%c3%b6rda%20utanf%c3%b6r%20VGR%20samt%20svenska%20medborgare%20som%20inte%20%c3%a4r%20folkbokf%c3%b6rda%20i%20Sverige.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-215/surrogate/Ofullst%c3%a4ndig%20kolposkopi%20-%20f%c3%b6rbehandling%20med%20misoprostol.pdf
https://samarbete-skyddad.vgregion.se/sites/sy-skas-dokumentserver-kvinnokliniken/Delade%20dokument/Blankett%20behandling%20av%20cervixdysplasi.pdf
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/sjukdomar--besvar/konsorgan/livmoder-och-aggstockar/cellforandringar-i-livmoderhalsen/
https://www.1177.se/kolla-hpv
https://www.1177.se/kolla-hpv
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/undersokning-behandling/undersokningar-och-provtagning/upptack-och-forebygg-cancer/sjalvprovtagning-for-hpv/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/undersokning-behandling/vaccinationer/vaccination-mot-hpv/
https://www.cancerfonden.se/om-cancer/undersokningar/gynekologisk-cellprovskontroll
https://cancercentrum.se/download/18.7a47adda195b297cd347b82/1742820694442/informationsblad-gravid-gynekologiskt-cellprov_vgr_2023-11-29.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas5508-1258317394-80/surrogate/Information%20om%20HPV.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5835-970605865-143/surrogate/HPV_vaccination_folder_alla_barn2020-1.pdf
https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/webbutbildning-for-gynekologisk-cellprovskontroll-gck/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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