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Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Hela VG-regionen hade i april 2019 infort screeningprogram enligt Soci-
alstyrelsens rekommendation 2015. Sommaren 2022 uppdaterades Soci-
alstyrelsens rekommendationer, de implementerades i Véstra Gotalands-
regionen i juni 2023.

Aktuell rutin i VG-regionen

Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-91

Gynekologisk cellprovskontroll (GCK) erbjuds kvinnor i aldrarna
23-64 ar.

Kallelseintervallet ar 5 ar i aldrarna 23-50 ar och &r 7 ar i aldern
50-64 ar om HPV-analys ar gjord och negativ, annars 3 respek-
tive 5 ar.

Kvinnorna kallas efter nér senaste cellprov ar taget enligt Cytbur-
ken. >Om provtagning inte gjorts det kalenderar kvinnan fyllt 64
ar, gors omkallelser arligen tills prov &r taget, dock langst till det
ar hon fyller 70 ar.

Kvinnor som ingar i kontrollfil efter behandling eller utlakning
(KEB-U) provtas livslangt.

Kvinnor med positivt HPV ingar bara i kontrollfil-HPV om de
inkluderats mellan 23 och 70 ars alder. Vid positivt HPV-test for
forsta gangen fore 23 eller efter 70-ars alder, far kontrollplan lag-
gas och kontroller goras pa gynekologisk mottagning

Primér HPV-analys.
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OBS! Det kan droja nagra manader innan informationen om att cellprov
ar taget finns tillgangligt i Nationellt processregister cervixcancerpre-
vention (NPCXx, tidigare Cytburken).

Enligt regionalt vardprogram rekommenderas samtliga lakare och barn-
morskor i regionen att ta GCK-prov pa de kvinnor som av annan anled-
ning gynundersoks och &r aktuella for provtagning i GCK (komplette-
rande screeningprov). Genom att sérskild remiss anvands debiteras ana-
lyskostnaden inte mottagningen utan Regionhalsan. Prov ska erbjudas
om1ar, 2,5 ar, 4,5 ar respektive 6,5 ar gatt sedan senaste prov beroende
pa alder och om HPV togs och var negativt eller positivt vid foregaende
provtagning. I NPCx finns &nnu inte information om nar komplettrande
screeningprov ska erbjudas enligt Socialstyrelsens uppdaterade rekom-
mendation. Information finns i Regionalt halsokontrollsystem (RHKS).

Arbetsbeskrivning

e Gynmottagningens sekreterare eller annan person som utsetts att
gora detta kontrollerar nasta dags mottagnings patienter mot
RHKS. Dar anges nér nasta prov i GCK planeras.

- Skriver GCK-remiss med personnummer och namn pa
de patienter som kan vara aktuella for provtagning, det
vill saga dar mindre &n 6 manader kvarstar till nasta
prov.

- Lagger remissen i plastmapp i eller utanfor lakares/
barnmorskas rum fére mottagningens start.

e Lakare/barnmorska
- Erbjuder patienten provtagning.

- Kontrollerar om provet inte behdver tas (anamnestiskt ar
taget den senaste manaden), inte ska tas (kvinnan ar
totalt hysterektomerad) eller det &r old&mpligt att ta
(pagaende infektion eller blodning).

- Tar provet om inget av ovanstaende talar emot prov-
tagning.

- Marker provburken med patientdata om underskoter-
skan inte gjort det.

- Fyller i pappersremiss och ger till underskoterska.

- Informerar om svarsrutiner.

- Erbjuder patienten broschyr om GCK.

- Satter diagnosen Z01.8 (Cellprov i GCK).

e Underskoterska
- Mérker provburken med patientens data.

- Overfor remissdata till RHKS alternativt lamnar
pappersremissen till barnmorska for dverforing till
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RHKS.

Undantag: for bostadsldsa anvands Remiss for indicerad provtag-
ning. Svaret kommer till gynmottagningen och provtagaren an-
svarar for att patienten meddelas svar och eventuell uppfoljning

ordnas.

e Sekreterare

e Provsvar

Registrerar diagnoskoden Z01.8 (Cellprov i GCK) fér
besoket om det inte &ar gjort.

Normalsvar: Cytologlab meddelar kvinnan.

Avvikande svar: Cytologlab meddelar enheten for sjalv-
test och egen provhantering (SEP, tidigare Kallelse-
kansliet) alternativt den gynmottagning som ansvarar for
utredning av avvikande GCK-prov for den barnmorske-
mottagning kvinnan tillhor, for meddelande till patient-
en och atgard.

Inom en snar framtid kommer i stallet SEP meddelas via
RHKS. Gynekologmottagningen far information via
lista i RHKS vilka kvinnor som har avvikande svar.
Mottagningens dysplasibarnmorskor meddelar kvinnan
och ordnar atgéard.

OBS! Vid normalsvar far provtagaren inte svaret nar GCK-remissen an-
vands. Om man felaktigt anvander GCK-remiss, det vill sdiga om prov ar
taget for mindre an 1 ar, 2,5 ar, 4,5 ar respektive 6,5 ar sedan gor cyto-
loglab om remissen till indicerad provtagning, vilket innebar att mottag-
ningen debiteras och far svar.

Referenser
Socialstyrelsens rekommendationer 2022 Screening for livmoderhalscan-

cer.

Nationellt vardprogram Livmoderhalscancerprevention 4.0, kapitel 7-11.

Rubrik: Cellprovskontroll, kompletterande screeningprov - gynekologi 3

Dokument-ID: SKAS9716-1940753776-91

Version: 5.0


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-screeningprogram/2022-2-7758.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-screeningprogram/2022-2-7758.pdf
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/livmoderhalscancerprevention/vardprogram/
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/livmoderhalscancerprevention/vardprogram/screeningpopulation--vilka-ska-kallas-och-nar/
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