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uterus

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Behandlingsrutin for ballongtamponad vid blédning fran uterus.

Arbetsbeskrivning

SOS Bakri ballongtamponad finns i férlossningens operationssal i hyllan
bakom glasddrrarna och pa centraloperation. Bruksanvisningen som fol-
jer med ballongen behdver inte lasas. Folj nedanstaende anvisning.

Indikation

e Vid blédningar fran placentabadden, sarskilt efter 1&gt sittande
placenta och praevia, ar ballongtamponad férstahandsalternativ.

e Massiv atonisk blddning som inte stannar med uterotonica. Ute-
slut rupturer/bristningar och kvarvarande placentarest.

Vid sectio kan ballongen inldggas via hysterotomin. Slanganda infors da
forst och manipuleras ner till vagina dér assistent tar emot slangen. Detta
minskar vaginal kontamination i operationsomradet. Ballongen laggs i
kaviteten sist, hysterotomin sluts darefter. FOrsiktigt att inte perforera
ballongen.

Efter vaginal forlossning eller inlaggning efter avslutat sectio ska bal-
longens lage kontrolleras med ultraljud.

Patienten ska ha KAD.
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Insattningsteknik

Tom ballongen genom att dra ut all luft med den medféljande sprutan.
Satt peang pa pafyliningsslangen.

For in ballongen genom cervix med hjalp av fingrarna, mata vid behov
med en peang. Anteckna tiden pa blodningsprotokollet.

Anslut infusionsaggregat och trevagskran till 1 000 ml NaCl (varmd,
finns en i varmeskapet pa forlossningens operationssal och pa central-
operation) och koppla till ballongen.

Dra, via trevagskranen, ur NaCl-pasen med 50 ml-sprutan och spruta
upp i ballongen.

Fyll ballongen tills blédningen slutar, max 500 ml.

Sténg kranen.

Vagina tamponeras med bukdukar for att fixera laget pa ballongen och
Oka den tamponerande funktionen. Knyt ihop dukarna och ta Xylocain-
eller undersokningsgel pa dem. En liten del lamnas synlig utanfor
vagina.

Nar patienten kommit pa plats i séng ska infusionsslangen 6ppnas och
pasen hanga cirka en meter ovan patienten. Vid en hojdskillnad pa en
meter mellan infusionspasen och ballongen far man ett tryck pa ungefar
75 mmHg i ballongen, vars volym anpassas automatiskt till kavitetens
storlek. Né&r uterus borjar kontrahera sig kan den pressa ut koksalt ur
ballongen sa att uterus kan dra ihop sig med bibehallet tryck mot vég-
garna och fortsatt blodstillande effekt av ballongen.

Lat ballongen sitta 12-24 timmar.

Tom ballongen genom att lagga infusionspasen pa golvet nagon minut
(haverteffekt). Ta t tamponad och ballong. Anteckna tiden pa blodnings-
protokollet.

Antibiotika

Infusion Cefotaxim 1 g som engangsdos. Dalacin 600 mg i v vid pc-
allergi.

Vid okad infektionsrisk, till exempel stor blédning, langvarigt ingrepp,
stora lacerationer etc lagg till infusion Metronidazol 1,5 g.

Kalla

Styrdokument Ballongtamponad vid blédning fran uterus, kvinno-
kliniken NU-sjukvarden.

Lank: Instruktionsvideo fran leverantoren.
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